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ＬＩＮＥ公式アカウント

「宮崎県美郷町」

ＬＩＮＥ公式アカウント

「宮崎県美郷町」

今月の要チェックコーナー
・ 新年のご挨拶

・令和５年分　住民税等の申告について

・みさ得券＆みさ得券２はご利用になり

　ましたか？
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※この記事は、ご家族の意向を確認し掲載しております。 

誕生おめでとうございます
はる    

    

11月受付分
の出生届

令和３年５月１日現在（現住人口による）

県北救急医療ダイヤル

平日（月曜～土曜）午後5時～翌朝8時　日曜/祝日/年末年始（12/29～1/3）
医師や看護師が無料で相談受けます。

０１２０-８６５-５５４ 通話無料
24時間対応

美郷町の人口

男

女

計

 

 

世帯数

人
　
口

前　月 今　月 増　減

令和5年１２月１日現在（現住人口による）    

2,132 

2,239 

4,371 

2,006 

2,130 

2,230 

4,360 

2,002 

△ 2

△ 9

△ 11

△ 4
10月31日生 日髙　青さん 【北郷宇納間】 父：順二さん 母：恵理香さん          

        

        

         

「師走祭り」～百済王族伝説～

お問合せ 師走祭り実行委員会　５９－１６００

 １月１９日（金）「上りまし」

　木城町比木神社からの王族を迎える「迎え火」が焚かれます。御神幸行列の道沿いに作られた約３０

基の杉やぐらが天をも焦がさんばかりに炎を上げ、辺り一面を幻想的な雰囲気に包み込みます。

　見所　午後２時頃　　伊佐賀神社で親子の対面

　　　　午後４時頃　　塚の原での祭典・野焼き

　　　　午後５時頃　　禊（みそぎ）

　　　　午後６時頃　　迎え火

　※午後３時半～美郷町内のご当地グルメも出店予定！

　　（於：南郷茶屋）

 １月２０日（土）「祭典／舞明かし」

　神事や祭典が古式ゆかしく、そして厳かに行われ、夜は多彩な神楽が奉納されます。

　見所　午前１０時半頃　ご神体お衣替え

　　　　午後３時頃　　　ドンタロ塚での神事

　　　　午後４時頃　　　小丸川岸での洗濯行事

　　　　午後７時頃～　　夜神楽

　※午後１２時半～韓国にまつわる舞踊の披露

　　（於：西の正倉院）

 １月２１日（日）「下りまし」

　別れの悲しみを隠すためといわれる「ヘグロ塗り」の儀式が行われ、笑いや悲鳴の中、祭りに訪れ

た人たち誰彼構わず顔に墨をつけてまわります。

　そして、「オサラバー、オサラバー」と神門神社一行と地元の人たちが鍋や杓子を手に、比木神社

一行を見送り、祭りは幕を閉じます。

　見所　午前１０時半頃　　境内でのヘグロ塗り

　　　　午前１１時半頃　　一本鳥居でのお別れ

　百済王族伝説の証とされる「師走祭り」が、１月１９日（金）から２１日（日）までの３日間、南郷地

区で開催されます。

　この祭りは、南郷地区神門神社と木城町比木神社に祀られている百済王族親子の年に一度の対

面の祭りです。

迎え火

夜神楽

オサラバー

迎え火

夜神楽

オサラバー
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 ごあいさつ

美郷町長 田中  秀俊

美郷町議会議長 山本  文男

　町民の皆様、明けましておめでとうございます。

　希望に満ちた新春を皆様とともに迎えることができますことに大

変うれしく思います。

　昨年は、皆様の町政に対するご理解・ご協力のもと、順調な町政運営となり、安定をしてき

たと感じています。衷心より感謝を申し上げます。その時々に起こる変化に対応しながら、「内

平らかに内なる」を目標とし、今をベースに地についた行政運営を行って参ります。今年も引

き続き、ご指導ご鞭撻の程、よろしくお願い申し上げます。

　さて、世界情勢の不安定さから、食糧問題・エネルギー問題等を引き起こし、本町の産業に

も多大な影響が生じています。先行き不透明ではありますが、農林業・商工業等産業振興のた

めに必要に応じて対処して参ります。

　新型コロナウイルス感染症は、３ヵ年にまたがり国民生活及び経済活動に甚大な影響をも

たらしました。５類に引き下げられたことにより元の生活に戻りつつありますが、消滅した訳

ではありません。今までどおり予防は肝要かと思います。

　また、日本各地で相次いで災害が発生し本町におきましても、一昨年の台風１４号が大きな

爪痕を残し、加えて昨年の台風６号により新たな災害が発生しました。一日でも早い復旧に万

全を尽くして参ります。しかしながら、災害規模が大きいこともあり町民の皆様にはご不便を

おかけしますが、ご理解をお願い致します。

　地球温暖化による影響で、大規模災害が世界各地で発生をしています。今思うことは、この

様な災害から町民の皆様の「命」を守ることが出来るのか。ということです。必ず大きな災害が

起こることを想定して備えなければなりませんが、行政だけでは限界があるのも事実です。

「自分の命は自分で守る」という意識を持って対

処して頂きたいと思います。

　美郷町になり、１８年目となり成人を迎えま

す。時代の流れに対応できる町づくりとともに、

心の絆をしっかりと結び、田舎の原風景を守りな

がら、お互いが支えあう地域づくりを目指して参

ります。

　結びに、町民の皆様のご健勝とご多幸をお祈り

申し上げ、併せて平和で安全・安心な一年であり

ますよう心からご祈念申し上げまして新年のご

挨拶と致します。

　 　　

新年のご挨拶
　あけましておめでとうございます。町議会を代表しまして、謹んで新年のご挨拶を

申し上げます。町民の皆様におかれましては、晴れやかな新春をお迎えのことと心よ

りお慶び申し上げます。

　また、日頃より、町政運営並びに議会活動に深いご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。

　さて、昨年を振り返ってみますと、本町では幸いなことに、大きな災害もなく、稲作も良いできであっ

たと聞いており、比較的平穏な一年ではなかったかと思っています。しかしながら、一昨年の台風１４

号の豪雨による、生活道の災害復旧が終わっておらず、未だに不便な生活を送られている方も居られる

ことを忘れてはなりません。また、浸水対策も道半ばですので、今年も復旧や災害対策が進むようしっ

かりと対応していく所存であります。

　また、昨年の５月に新型コロナウィルスが５類感染症になり、行動制限が大きく緩和されたため、町

や各種団体、自治会が主催する多くの行事も通常の開催にもどり、町民の生活や地域経済が活性化して

きたと感じる年となりました。しかし、新型コロナウィルスの感染や重症化のリスクは変わりません。

インフルエンザの発症者も近年になく増え、気の抜けない日々は続いています。

　議会では、町民の福祉の向上にしっかりとつながる活動を目指して、昨年から本格的に議会改革に取

組んでいます。町民の皆様に多くの情報を発信し、数多くのご意見を取入れながら、議会改革を一層進

め、福祉の向上に鋭意努力してまいりますので、これからも町議会への更なるご支援ご協力を賜ります

ようお願い申し上げます。

　結びに、本年が皆様にとりまして素晴らしい年となりますよう心からお祈り申し上げ、新年のご挨拶

とさせていただきます。

新年のご挨拶
　

　あけましておめでとうございます。

　皆様におかれましては、輝かしい新年をお迎えのことと存じます。旧年中は本町教

育行政に対しましてご理解とご協力をいただき誠にありがとうございました。

　さて、令和５年６月１６日に新しい教育振興基本計画が閣議決定されました。この計画では、２０４０

年以降の社会を見据えた教育政策の基本方針として「持続可能な社会の創り手の育成」と「日本社会に根

差したウェルビーイングの向上」が掲げられました。

【持続可能な社会の創り手の育成】

　現在のような将来の予測が困難な時代においては、未来に向けて自らが社会の創り手となり、課題を解

決していく人材を育成することが期待されています。

【日本社会に根差したウェルビーイングの向上】

　ウェルビーイングとは身体的・精神的・社会的に良い状態にあることをいい、「利他性」や「協働性」「心

身の健康」「学校や地域でのつながり」などこれまで日本社会で育んできた力をさらに高めていくことが

期待されています。

　この二つの方針は美郷町の町づくりにも当然のように深く繋がってくると考えます。今後も未来を見

据えて「持続可能でウェルビーイングが向上する町づくり」を目指して教育行政を充実させていきたいと

考えます。

　今年は、甲辰（きのえたつ）の年です。甲は「草木の芽がその殻を破り芽生える」事象を表しており、辰は

「万物が伸び生の活動である」と言われています。干支に込められているよう皆様にとって縁起の良い年

になりますようお祈り申し上げ新年のご挨拶とさせて頂きます。

教育長 大坪  隆昭
　 新年のご挨拶
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徳元  次人

　新春の日向路を駆け抜ける「第14回宮崎県市町村対抗駅伝競走大会」（主催　宮崎日日新聞社他）が、

令和６年１月８日（月・祝）に宮崎県庁前をスタート・ゴール地点として開催されます。

　１１月２６日（日）には代表選手選考記録会及び結団式が行われ、各区分で力のある選手が揃う充実

の布陣となりました。参加した選手からは、最後までしっかり走り抜きたい、全力で頑張りたいなど、

大会への意気込みが述べられました。

　美郷町は、新型コロナウイルスの影響で一昨年・昨年度と２大会続けて出場を辞退しており、悔しい思

いをした分、４年ぶりとなる今大会の出場に向けて強い気持ちで臨んでいます。美郷町に元気を届けるた

め日々練習に励む美郷町代表チームへ、町民の皆さまの温かいご声援をよろしくお願いいたします。

４年ぶりの大会出場へ
～第１４回市町村対抗駅伝競走大会～

　１１月１６日・１７日に行われた『第６６回全国保育研究大会大分大会』において、美郷町の保

育所職員が九州の代表として出場いたしました。

　『保育者の資質向上を図り保育現場の魅力を発信する』をテーマとし、保育所の研修や情報共有

の在り方、保育者の資質向上に向けた効果的な実践と保育現場の魅力発信の取り組み、保育現場

に求められる働きやすく、やりがいのある職場づくりについて研究を深め、県大会、九州大会と勝

ち進み、この度全国の舞台での発表となりました。この発表で全国の保育関係者からもたくさん

の反響があり、美郷町保育所の大きな成果となりました。

　皆さまの応援のお陰で、無事大会を終えることができたことに感謝申し上げますとともに、今

後も質の向上に努め、安心安全な保育の提供

ができるよう精進してまいります。

　『美郷町社会福祉協議会保育課』は

Instagram で保育所の魅力を発信し

て い ま す。ぜ ひ

フォロー（いい

ね）をお願いいた

します。ご支援誠

にありがとうご

ざいました。

美郷町立保育所　全国の舞台で発表！

美郷町代表選手ガンバロー三唱

　美郷町の皆様、新年あけましておめでとうございます。貴市の姉妹

都市であります沖縄県豊見城市長の徳元次人（とくもとつぐと）でご

ざいます。

　昨年を振り返りますと、７月に貴町の子ども達が本市を訪れ、翌８

月には本市の子ども達が貴町を訪問し、両市町の子ども達が親睦を深

めました。子ども達にとって貴重な経験になったことでしょう。

　９月には、貴町にお伺いし、うなま地蔵夏まつりに参加させていただきました。とても楽しいひ

と時でございました。

　また、１１月には貴町をはじめ、高千穂町、土佐清水市の皆様が本市に一同に会し、姉妹都市の

交流を深めることができました。この場を借りて、改めて心から御礼申し上げます。

　太平洋戦争中の学童疎開が縁となり、今日まで姉妹都市として交流が続いております。今後と

も末永く交流が続くことを願っております。

　結びに、貴町のますますのご発展と、本年が美郷町の皆様にとりまして幸多き健やかな一年と

なりますよう心から祈念申し上げ、新年のご挨拶といたします。

豊見城市長

　　　　 新年のあいさつ

【大会概要】

期　日　令和６年１月８日（月・祝）

時　間　９：３０県庁前スタート

コース　宮崎市内周回コース（１２区間・総距離３９．２ｋｍ）

　氏　名

甲田龍之介

上村　璃空

舟場　　仁

前田　隼希

堀内　奈々

黒木　彩楓

寺原　愛來

河野　将人

宮本　　蓮

木代　真直

舟場　　蓮

桑津　理晄

前田　紗良

蒲生　　悠

区　分

小学生男子

小学生女子

中学生男子

中学生女子

高校生

　学　校

西郷義務

美郷南学園

西郷義務

美郷南学園

美郷北義務

美郷北義務

西郷義務

西郷義務

西郷義務

西郷義務

西郷義務

西郷義務

美郷南学園

宮崎日大

学年

5

5

6

6

5

5

6

8

8

8

9

8

8

1

氏　名

黒木　俊輔

田常　大成

大野　海斗

蒲生　　駿

蒲生　功一

富井　栄一

西田　伸哉

甲斐　利彦

区　分

一般

（39歳以下）

40～ 49歳

50歳以上

所在地・出身地

西　郷

西　郷

西　郷

西　郷

西　郷

西　郷

西　郷

北　郷

監　督　甲田　伊直

コーチ　蒲生　功一

選手（小学生・中学生・高校生）  

選手（一般）

左から

みかど保育所：北村先生　うなま保育所：栁田先生

田代保育所：中森先生
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宮崎サンシャインズが野球教室を
開催しました！！

 １１月２７日（月）に、宮崎県民球団である

宮崎サンシャインズ様が西郷義務教育学校

グラウンドにおいて、野球教室を開催しま

した。当日は、選手５名、スタッフ２名、西

郷義務教育学校からは、西郷幼稚園の園児

１０名及び西郷義務教育学校１年生７名、

２年生６名の計２３名が元気に参加しまし

た。宮崎サンシャインズの選手に指導を受

けながらストラックアウトやバッティング

等、子ども達はみんな大興奮、楽しんでプレーしていました。宮崎サンシャインズは、野球を通じて

「健康増進」「地域交流」「地域貢献」でふるさと宮崎の活性化を目指している球団です。今回の野球

教室は、球団の活動の一環として、無償で開催されました。

薄幸の歌人「小野葉桜」を偲ぶ
第35回葉桜短歌賞・藤田世津子賞

　今年も１,５１３首の秀作が寄せられました。

　歌人 伊藤一彦 氏が選者を務められ、各部門の入賞作品が決定しました。

　第３５回葉桜短歌賞の最優秀作品、及び町内の方の入賞作品は次のとおりです。

《
一
般
の
部 

》

【
最
優
秀
賞
】

不
機
嫌
な
背
中
を
見
せ
る
子
を
叱
る
言
葉
に
親
の
驕
り
は
匂
う

で
も
、だ
っ
て
、繰
り
返
す
と
き
子
の
中
に
蠢
い
て
い
る
私
の
欠
片

知
ら
ん
顔
し
な
が
ら
そ
っ
と
手
を
添
え
る
子
の
ネ
ジ
山
を
潰
さ
ぬ

よ
う
に

　
宮
崎
県
新
富
町
　
門
田
　
祥
子

【
佳
作
】

組
み
し
手
に
わ
ず
か
に
残
る
ぬ
く
も
り
に

思
い
出
し
た
る
母
の
や
さ
し
さ

宮
崎
県
美
郷
町
　
鎌
田
　
次
郎

《
小
学
生
の
部
》

【
最
優
秀
賞
】

た
の
し
み
は
夏
の
終
わ
り
に
近
づ
い
て

木
の
葉
の
色
が
に
じ
に
な
る
時

美
郷
町
立
美
郷
北
義
務
教
育
学
校
六
年　

平
尾
　
総
将

【
優
秀
賞
】

ち
ん
ぱ
ん
じ
い
ち
か
く
で
み
る
と
つ
よ
そ
う
だ

ゆ
び
が
ふ
と
く
て
き
ん
に
く
も
り
も
り

美
郷
町
立
美
郷
北
義
務
教
育
学
校
一
年　

矢
部
ル
ー
ナ

【
佳
作
】

さ
あ
い
こ
う
や
た
い
た
く
さ
ん
ど
こ
い
こ
う

氷
ご
り
ご
り
わ
た
あ
め
ふ
わ
ふ
わ

　
美
郷
町
立
西
郷
義
務
教
育
学
校
三
年
　
　
中
武
　
千
南

ま
っ
か
っ
か
ボ
ー
ル
み
た
い
な
ト
マ
ト
だ
よ

は
や
く
た
べ
た
い
マ
マ
と
た
べ
た
い

美
郷
町
立
美
郷
北
義
務
教
育
学
校
二
年
　
志
摩
凛
太
郎

第35回葉桜短歌賞  入賞作品

山霧学園がお菓子作り体験に参加しました
 教育委員会は、美郷町南郷地区長寿学園「山霧学園」の体験学習の一環として、「お菓子作り

体験」講座を開催しました。

　本講座は、北郷を拠点に果物・野菜を加工してジャムやクッキー、コンポートなどを製造・販

売している「サムアンドアラン」の一水博愛さんにご協力いただき、オートミールを使ったココ

アクッキー作りを行いました。力が必要な材料を混ぜ合わせる作業では苦労する姿も見られまし

たが、丁寧なご指導のもと順調に工程は進み、無事おいしいクッキーが出来上がりました。

　併せて施設内の見学もさせていただき、美郷町産・宮崎県産の材料をふんだんに使ったお菓子

や加工食品作りのお話を聞くことができました。

　手作りのお菓子をお土産に、学園生も大満足の貴重な体験ができました。一水さん、誠にあり

がとうございました。

《
中
学
生
の
部
》

【
最
優
秀
賞
】

バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
家
族
十
人
集
ま
っ
た

そ
れ
ぞ
れ
が
持
つ
真
夏
の
匂
い

小
林
市
立
紙
屋
中
学
校
二
年　

白
尾
　
弥
和

【
佳
作
】

盆
踊
り
兄
の
太
鼓
で
唄
う
祖
父

み
ん
な
で
踊
る
や
っ
と
で
き
た
ね

美
郷
町
立
西
郷
義
務
教
育
学
校
七
年　

蒲
生
　
　
翼

《
高
校
生
の
部
》

【
最
優
秀
賞
】

ひ
ま
わ
り
の
花
咲
く
よ
う
な
明
る
さ
で

あ
な
た
は
話
す
他
の
誰
か
と

宮
崎
県
立
小
林
高
等
学
校
一
年
　
川
﨑
　
琉
愛

【
優
秀
賞
】

水
し
ぶ
き
手
か
ら
離
れ
る
輝
き
を

見
た
か
大
人
よ
こ
れ
が
自
由
だ

宮
崎
県
立
富
島
高
等
学
校
二
年
　
中
森
　
舞
希

《
第
17
回
藤
田
世
津
子
賞
》

幾
十
年
魚
屋
支
え
き
し
嫗

鱧
の
湯
引
き
が
食
べ
た
い
と
言
う大

阪
府
河
内
長
野
市　

西
本
　
照
代

 

宮崎サンシャインズの選手と記念撮影しました

ストラックアウト！ ナイスバッテイング！

クッキーはパッケージに

詰め合わせました

お菓子作りの様子施設見学の様子
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トピックス 町の話題

５年ぶりに開催！
東臼杵郡壮年ミニバレー大会

　１１月２６日（日）に、北郷総合交流センターにおきまして、

実に５年ぶりに東臼杵郡壮年ミニバレー大会（主催：東臼杵郡体

育協会　会長　甲田　伊直）が開催されました。今回は郡内の町

村から６チームが参加し、白熱したプレーが展開されました。予

選リーグは３チームずつ２つのリーグに分かれて総当たりで試合

を行い、リーグの順位を決め、次にリーグの同じ順位同士で決定

戦を行いました。優勝は、門川町のクロワッサンチームでした。

来年はチーム数を増やしてもっと大きな大会にし、東臼杵郡内の

結束を、ミニバレーを通じて図って行きたいと思います！

新玉謙一 様から壁掛け時計の
寄贈がありました

 南郷地区神門の新玉謙一様が、南郷総合運動広場のギャラリースタンドに壁掛け時計を寄贈して

くださいました。

　南郷総合運動広場は、昭和５８年(４０年前)に整備され、当時１０町村がしのぎを削った「東

臼杵郡民体育大会」でこけら落としされました。

　新玉さんは、この頃から本格的に陸上競技を

続けてこられ、それを支えてくれた南郷総合運

動広場への感謝の気持ちから寄贈いただいたそ

うです。

　また、新玉さんは「マスターズ陸上のますます

の普及と総合運動広場の利用促進につながれば」

と話してくださいました。

　新玉謙一様、本当にありがとうございました。

選手全員で記念撮影しました

試合の模様

　１１月２９日(水)、いい肉の日に開

催された第２５回東臼杵郡市肉用牛改

良増頭研修会において、西郷地区の川

口元衛さんが令和４年度子牛最高価格

販売者表彰を受賞されました。

　受賞された川口さんは、「妻（初代さ

ん）が毎日一生懸命養ってくれるお陰

です。」と話されていました。川口さん

夫婦の日ごろの努力に敬意を表すとと

もに今後の活躍を期待いたします。

川口元衛さんが子牛最高価格
販売者表彰を受賞

去勢子牛の部

セリ月

令和 5 年 1 月

名　号

生年月日

金星

R4.5.13

父牛

福晴茂

母の父

耕富士

母の祖父

安福久

日齢

体重

256

322

セリ価格

（税込）

997,700

購買者

家畜商協

(有) 延岡牧場

最高価格販売者表彰を受賞した川口元衛さん

　１１月１７日（金）西郷農村環境改善センターにおいて、美郷

町・諸塚村合同の障がい者スポーツ教室が開催されました。

　当日は宮崎県障害スポーツ協会・宮崎県パラスポーツ指導者協

議会の専門指導員６名による指導のもと、美郷町・諸塚村あわせ

て、３２名の参加がありました。

　実施種目は、ボッチャ・オーバルボール・アキュラシーの３種

目で、参加者は各種目真剣にプレーし、一喜一憂しながら楽しん

でいました。

障がい者スポーツ教室が開催されました

お問合せ 健康福祉課　６６－３６１０　

畜魂供養祭が行われました

参加者全員での記念撮影畜魂供養祭

　１２月２日(土)

に南郷畜産セン

タ ー 畜 魂 碑 前

で、畜魂供養祭

が 行 わ れ ま し

た。この供養祭

は、美郷町和牛

改良組合南郷支

部が主催し、毎

年行われているものです。参加者全員で家畜の霊を供養し、今後の畜産事業の発展と安全を祈

願しました。
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税についての作文　優秀作品
　「令和５年度　中学生の税についての作文」で町内の生徒さんの作品が優秀作品として選ば

れました。

延岡地区租税教育推進協議会　銀賞

「税金の大切さ」

美郷町立美郷北義務教育学校９年　日髙　理子さん

　私は、先日病院に行った際に、驚いたことがある。診察を終えて帰る際に、何も支払わず

に帰ったのだ。母になぜなのか聞いてみると、

　「美郷町が払ってくれているから無料なんだよ。」

　と言った。今まで、病院に行った際には千円程度のお金を支払っていた。診察料が無料

とは知らずに過ごしていたため、とても驚いた。また、美郷町では給食費も無料だそうだ。

よくよく考えてみると、このように無料になっているのも税金のおかげだということに

なる。私は、こういったことが税金によって無料になっていたとは気づいていなかった。

　このような給食費や診察料を無料にすることは他の市町村では滅多に行っていないそ

うだ。子供達に関わるお金を免除するということは、子育てに対しての支援が手厚いとい

うことになる。以前、社会の授業で少子高齢化について勉強した際に、こんなことを学ん

だ。とても田舎の地域なのにも関わらず、県内一番の出生率を上げている地域がある。こ

れは何故か。答えと考えられるものとして子育てに対しての支援が手厚いというものが

あった。子育てしやすいような環境だと、住みたくなることを生かして、実践していたの

だ。美郷町も田舎の地域で毎月のように、人口が減少していく。その人口減少を防いでい

くためにこのような支援を行っているのだろう。税金は、人口問題を解決していくため

に、とても重要なことが分かる。

　また、人口問題を解決することだけでなく税金は私たちの生活を支えてくれている。よ

く、動画配信サイトなどで、税金を無くしたいなどと発している人たちを見かけるが、中

学生までの学校の教科書は税金で支給されているし、いつものように車で道を走れるの

も、信号を渡れるのも、何もかも税金を支払っているからだ。税金が支払われなくなると、

相当不便になる。だから、税金を無くすべきではないし、

この世の中に溢れている当たり前は、税金によって支え

られていることが多いことを自覚していくべきだと思

う。

　今、私が払っている税金は消費税だけだ。あと五年もす

れば、たくさんの種類の税金を支払うことになる。これか

らは、税金で生活が支えられていることに感謝して毎日

を過ごしていきたいと思った。

「未来を考える」

美郷町立西郷義務教育学校９年　上野　美琴さん

　私が「税」と聞いてすぐ思い浮かんだことは、「税金」「消費税」の二つです。どちらも普段、買

い物などでよく聞く言葉です。最近は税金が高くなっていて、これ以上高くなると生活でき

なくなる、と親から聞いたことがあります。だから私は、税金がもっと安くなればいいのに、

なんで高くなるんだろう、と思いました。そこで、税金の使い方をネットで調べてみました。

　税金は主に公共サービス・公共施設、というものに使われているそうです。例えば、学

校、橋、図書館、国公立の病院など、私が普段利用しているものもありました。学校や図書

館は無料で行ける場所、と思っていましたが、きちんとみんなでお金を払っていたんです

ね。また、私が今利用している学校や教材も税金を使っているようです。しかし、社会人は

学校に行きません。でも、普段税金を払って私たちが学習できる環境を作ってくれてい

る、と思うと、すべての人と繋っているように感じます。これが、お互いを支え合っている

地域社会なのかもしれません。

　ここまで、税金と公共施設について知りましたが、なぜ税金が高くなるのかは分かりま

せん。それに、少子高齢化が進んでいる現在では、子供が減っているため、学校などの施設

は減っているはずです。なのに、なぜ税金が高くなっているのでしょう。

　一つ、気になることがありました。それは「年金」です。これも税金が使われているよう

なんですが、ある問題があるそうです。元々は子供や社会人などの税金を納める人が多

かったので、問題はなかったでしょう。しかし、前述の通り、現在は子供や社会人が減り、

高齢者が増えています。つまり、前よりも少ない人数で多くの高齢者を支えなければなら

ないのです。そのため、必然的に私たちの納める税金が高くなるのです。この問題を解決

するには少子化を止めることだと思うのですが、どうすればいいのでしょう。

　いくつか案はありますが、子供を産める人を増やせばいいと思います。さまざまな事情

で産める、産めない、が決まってしまうのではなく、それを自分で選択できるようになれ

ば、もっと生きやすくなるのではないでしょうか。そこは、医療や科学の技術が必要です。

また、子供が増えたときのための施設も、残しておいた方がいいかもしれません。そうな

ると、やはり福祉や保険、施設などに使うお金が必要ですね。税金はかかりますが、私たち

の未来は守られるでしょう。

　税金をどう払うかでどんな未来になるか、今がどうな

るかが変わってきます。税金の感じ方は人それぞれで

す。それでも、自分一人でいるのではないこと、お金では

なく人と共に生きるということを常に感じていきたい

です。

　　　　　 

延岡地区租税教育推進協議会　銅賞

トピックス 町の話題
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 お知らせ I n f o r m a t i o n

・堆肥等の散布料金の一部を支援

・「堆肥等」とは、堆肥・汚泥肥料・

　動植物を原料とする肥料等

・ペレットなど粒状に成形されてい

　る堆肥等の国内資源活用肥料の 

　購入費の一部を支援

・単肥等の低成分肥料の購入費の一

　部を支援

・散布量１tあたり　

　4,000円以内を支援

・購入量20kgあたり

　200円以内を支援

・購入量20kg あたり

　100円以内を支援

①堆肥等の利用拡大支援

②国内資源活用肥料の利用

　拡大支援

③低成分肥料の利用

　拡大支援

　肥料価格高騰対策事業の一環として、化学肥料の低減に向けた農業者の取組の定着を図るた

め、条件に合う肥料の購入費や散布料金の一部を支援します。

【支援の対象となる農家】
本町在住の農業者及び本町に事務所がある農業を営む法人が対象です。

【支援の内容】
※各支援の種類によって、対象とする肥料の条件や交付単価が異なります。

【申請に必要なもの】

（１）支援金の振込を希望する口座の通帳、または、その写し

※肥料価格高騰対策事業で申請した方も、ご持参ください。

（２）肥料・堆肥の購入・散布の内容が分かる書類、または、その写し

①堆肥等の利用拡大支援

・ほ場ごとの堆肥等の散布量・散布日・契約額が確認できる書類（領収書又は栽培日誌等）の写し

・散布完了後の写真

②国内資源活用肥料の利用拡大支援 ＆ ③低成分肥料の利用拡大支援

・対象肥料の販売価格・数量及び重量が確認できる購入を証する書類（領収書又は納品書等）の写し

【受付日】
南郷　ＪＡ日向南郷支店２階会議室　１月２３日（火）　９:３０～１５:３０

北郷　林業センター１階研修室　　  １月２４日（水）  ９:３０～１５:３０

西郷　ＪＡ日向西郷支店会議室　　  １月２５日（木）  ９:３０～１５:３０

※上記のいずれの支援も、令和５年６月 1日～令和６年１月末日までに納品・

　散布されるものが対象

お問合せ 農林振興課　６６－３６０５

取　組 単　価 内　容　

化学肥料低減定着対策事業の
ご案内（国庫事業）

　美郷町の皆さま、はじめまして。延岡市島野浦出身の清田順一郎

です。

　みさとのうぎょうさぽーと隊として金柑、栗栽培の技術習得をメ

インに１０月から地域おこし協力隊として美郷町は西郷にやってき

ました。来たばかりで作業、暮らし、手探りではありますが、受け

入れ先の生産者や地域の方々に支えられ、日々楽しく充実した生活

を送っています。

　寒さは覚悟の上で移住しましたが、予想以上の寒さに驚いてはい

ます。山々に囲まれて美味しい空気と水、食べ物、人の温かさに触

れ嬉しい気持ちでいっぱいです。まだまだわからない事ばかりです

が、楽しく活動していきますので、どうぞよろしくお願いします。

お問合せ 農林振興課　６６－３６０５

「みさとのうぎょうさぽーと隊」
地域おこし協力隊着任のあいさつ

山都通潤橋IC
（撮影：令和5年10月）

今回開通区間

12.00
3.50 57.105.357.1 1.50

標準断面図
単位：m

九州中央自動車道

令和6年2月11日(日)16時

E77
山都中島西IC～山都通潤橋IC

開通

熊本河川国道事務所
国土交通省 九州地方整備局

開通に関する情報はこちらへアクセス
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 図書館だより

南郷：　６日（土）１０：００～１０：３０

西郷：１２日（金）１６：００～１６：３０

北郷：２６日（金）１０：３０～１１：００

毎週月曜日

１２月２９日（金）～３日（水）

２５日（木）　最終木曜日

　新年あけましておめでとうございます。

　今年は辰年。辰は「竜・龍」のことであり、十二支の中で唯一空想上の

生きものですが、非常に縁起の良い干支と言われています。昇り龍のよ

うに勢いよく活気あふれる１年になりますように。

今月の休館日お話会予定

図書館
だより

訪問予定日美さ本

l i b r a r y
I n f o r m a t i o n

北  

郷

西  

郷

南  

郷

一般 狙撃手の祈り 城山真一

一般 照子と瑠衣 井上荒野

一般 めざせ！ムショラン三ツ星 黒柳桂子

一般 娘と話す、からだ・こころ・性のこと 高尾美穂

ＹＡ　 スマホアプリなぜ無料？ 松本健太郎

児童 人魚姫の町 柏葉幸子

児童 満月のとちゅう はんだ浩恵

児童 おしまい図鑑 真山知幸

絵本 おいしいおいしいかくれんぼ 村田夏佳

絵本 あける はらぺこめがね

一般　 歌われなかった海賊へ 逢坂冬馬

一般　負けくらべ 志水辰夫 

一般　福田村事件　関東大震災・知られざる悲劇 辻野弥生 

一般　才人と俳人　俳句交換句ッ記 塚本裕樹　他 

一般　オトナのための教養が身につく日本の地理・歴史・公民 伊藤賀一（監修） 

ＹＡ ジャンル特化型ホラーの扉　八つの恐怖の物語 瀬名秀明　他 

児童 子ぎつねと音のなる石 くすのきしげのり 

児童 カミキィの＜かわいい・楽しい＞どうぶつおりがみ カミキィ 

絵本 赤いけいとでつながって リサ・モーザー 

児童 ノラネコぐんだんぺこぺこキャンプ 工藤ノリコ

一般 椿ノ恋文 小川糸

一般 スピノザの診察室 夏川草介

一般 君のために鐘は鳴る 王元

一般 寝たきりにならない体の使い方 中野ジェームズ修一

一般 自家醸造を楽しむ本 アドバンストブルーイング

ＹＡ ようこそ！富士山測候所へ 長谷川敦

児童 星空としょかんの王子さま 小手鞠るい

児童 いきもの漢字事典 粟生こずえ

絵本 魔女の一日 飯島都陽子

絵本 あめ 二宮由紀子

 
※詳しくは美郷町公式 LINE 美郷町ホームページをご覧下さい。

※本のリクエスト等のご要望がございましたら、お近くの図書館にお申しつけください。

　選書の参考にさせて頂きます。　　　　　

種類 書　名 著者名等

新刊図書のご紹介

南
郷
図
書
館

西
郷
図
書
館

北
郷
図
書
館

原田マハ／著

　ついに封印を解かれたのは、著者初の「ノ

ワール小説集」。

　黒くほの暗い人の心を映し出す６つの短

編集。

岩瀬博太郎／著

　ニュースで話題の事件、事故を解明しているのは

だれ？

　日本の法医学の第一人者が法医学の世界を分か

りやすく解明します。

(一般) （児童）

黒い絵 こども法医学

新刊紹介 今月は南郷図書館が担当です。

図書館からのお知らせ
蔵書点検について
　下記の日程で休館となります。ご不便をおかけしますが、ご了承ください。

　西郷　１月２３日（火）～１月２６日（金）　　南郷　１月３０日（火）～２月　２日（金）

　北郷　２月２７日（火）～３月　１日（金）

　なお、期間中の本の返却は図書館入り口前の返却ボックスへお願いします。

若い人に贈る読書のすすめ
　読書推進運動協議会では、この 1年に出版された本の中から２４冊を選定し、若い人に読んでもらい

たい本を紹介しています。各図書館にてコーナーを設置し展示していますので、ぜひご利用ください。

若い人だけでなく、どなたにもおすすめです。

　　

　     １０日（水）

09:30　坂元公民館

10:00　坂元営農研修センター

11:00　小黒木公民館

14:00　小原公民館

　     １６日（火）

09:50　若宮コミュニティ
　　　 センター

10:30　和田区コミュニティ
　　　 センター

　     １１日（木）

13:30　渡川マンマ加工所前

14:00　渡川簡易郵便局前

　　１１日（木）

10:20　細宇納間公民館

　　１７日（水）

10:00　上区公民館

14:00　上野原公民館

　　１２日（金）

14:00　仁田公民館

　   １２日（金）

10:30　入下公民館

11:10　田谷中組集会所

13:00　長野公民館

　   １９日（金）

09:40　花水流公民館

10:45　峰集会センター

　   ３１日（水）

10:30　入川公民館

　　　９日（火）

10:00　黒木公民館

10:50　細宇納間運動公園

11:10　速日公民館

　　 １０日（水）

13:50　小川公民館

　　　９日（火）

09:30　市田公民館

10:00　鬼神野基幹集落
　　　 センター

お問合せ 北郷図書館 ６２－６２０５　南郷図書館 ５９－１６０５　西郷図書館 ６２－６２０４

開館時間　９：３０～１８：００　※土・日　１７：００まで
    



1617 2024.1 広報みさと広報みさと 2024.1

 くらしの情報 L i v i n g
I n f o r m a t i o n

地域包括医療局からのお知らせ
　こんにちは、西郷病院・整形外科の外山宗樹です。今回は骨粗鬆症（こつそしょうしょう）についてお

話させていただきます。多くの方に関係のある病気なので一度目を通してもらえるとありがたいです。

　骨粗鬆症は骨が弱くなり、骨折しやすくなる病気です。さまざまな原因がありますが、多くは加齢に

よって起こります。わたしたちの体の骨は感じることができないほど小さなレベルで毎日少しずつ壊さ

れ新しく作り替えられています。年齢を重ねると骨を新しく作る機能が弱くなり、徐々に骨が弱くなり

骨粗鬆症に至ります。

　日本における骨粗鬆症の有病率（国民のうちどれくらいの人が病気を持っているか）は男性で

１０％、女性で２５%とされています。先ほど述べたように、骨粗鬆症は年齢が高ければ高いほどかか

りやすい病気です。美郷町の高齢化率は５１%を超えており、たくさんの方が知らず知らずのうちに骨

粗鬆症にかかっていると考えられます。

　骨粗鬆症は自覚症状もなく、検査をしない限り気づくことはできません。骨が弱くなった状態で転倒

した場合、骨折してしまう可能性があります。骨折の中でも問題になるのが大腿骨や背骨の骨折です。

大腿骨の骨折をした場合、手術をしなければ高い確率で寝たきりになりますし、手術をしたとしても筋

力が低下して元のように歩けなくなることもあります。大腿骨骨折後1年での生存率は89%、5年での生

存率は56%とされており、大腿骨の骨折はその方の寿命に大きく影響を及ぼします。また、背骨の骨折

はしりもちをついた時などに起きることが多いですが、痛みがないこともあり、「いつのまにか骨折」

とも言われます。気づかないうちに背中が曲がっていき内臓が圧迫されると、食事が思ったように食べ

られなかったり、呼吸が浅くなったりし、最終的には筋力が低下し歩けなくなっていきます。

　最近の研究では骨の強さは若いころにある程度決まり、３０代以降は徐々に弱くなっていく一方であ

ることがわかってきました。もちろん食生活で積極的にカルシウムを摂ることは良いことですが、どん

なに頑張っても骨が弱くなる時は弱くなります。特に高齢女性や痩せている方、ご両親のどちらかが大

腿骨骨折をしたことがある方、糖尿病や腎臓が悪い方は骨粗鬆症にかかるリ

スクが高いので、気になる方は検査を受けましょう。

　骨粗鬆症は年齢とともに気づかないうちに進行し、大腿骨や背骨の骨折を

起こし、最終的には寿命を縮めたり、内臓の問題を起こしたりします。元気

に長く過ごせるように骨粗鬆症の治療＆骨折の予防をしていきましょう。気

になる方はかかりつけの整形外科でご相談ください。かかりつけの整形外科

が無い方は西郷病院、南郷診療所、北郷診療所の医師にご相談いただければ

と思います。

ちくせん便り（各地のちくせん活動をお伝えします！）
　令和２年度から２４の行政区ごとに取り組んでいる地区別定住戦略事業、略して「ちくせん」。そ

の、各地区の活動状況をご紹介します。

①特産品出荷支援（渡川区）

　地域で栽培されたお米や、地域の加工グループの商品等を、日向市の直売所に出荷する支援を実

施しています。自分では直売所に出荷できない方々からも好評であり、今後、出荷品目を広げていく

ことも検討中ということです。渡川から全国区の特産品が生まれるかもですね！

②移住者との交流会（黒木区）

　ちくせん実行委員会と移住してきた「定住者」との「コスモス鑑賞と交流会」が開催されました。実

行委員会の手作り料理や猪鍋など、地域の食材を使った振る舞いもあり、大いに盛り上がりました。

定住者からは、「区の役員さんの顔が分かった。」「地域に気軽に話せる人ができた。」、実行委員会か

らは「何年も黒木に住んでても話したことのない方もいらっしゃって、交流できてよかった」などの

意見が聞かれました。

　この他にも、各地区、ちくせんの合い言葉「無理をせず」「前向きに」「自分事化」に沿って、活動に取

り組まれています。今後も、各地区のちくせん活動をご紹介していきます。

お問合せ 企画情報課  総合戦略担当  TEL６６－３６０３  FAX６６－３１３７

「落語で学ぶ相続・事業承継」
講演会開催のお知らせ

　令和６年 1 月 1２日（金）１３時より、西郷ニューホープセン

ターにて「落語で学ぶ相続・事業承継」講演会を開催します。

　どこにでも起こりうる相続・事業承継問題を、行政書士の講

師が落語風に楽しく、わかりやすく解説します。お友達やご家族

をお誘い合わせの上、お気軽にご参加ください。参加は無料です

が、事前申し込みが必要です。詳しい内容は１１月全戸配布のチ

ラシをご覧ください。

お問合せ 企画情報課 ６６－３６０３
お問合せ ＪＡ日向農畜産課　農産園芸担当　３２－６１３６

「東臼杵地区花き展示会」を開催します！
　延岡・日向地域で、とてもきれいな花々が生産されていることをご存じですか？

　生産者が丹精込めて育て、美しく咲いた花を展示します。

　無料で鑑賞いただけますので、ぜひお立ち寄りください。

日　　時：【展示】

　　　　　令和６年１月１７日（水）　午後５時から

　　　　　１月１９日（金）　午後２時半まで 駅開館中は自由に鑑賞可能

　　　　　【展示花きの無償配布】

　　　　　令和６年１月１９日（金）１５：００～なくなり次第終了

場　　所：日向市駅構内 ステーションギャラリー

　　　　　（改札奥の展示スペース）

　　　　　開札にて駅員に鑑賞希望とお伝えください。無料で入場できます。

展示予定：スイートピー、ダリア、オリエンタルユリ、キク、

　　　　　ラナンキュラス等

主　　催：東臼杵地区花き振興会、ＪＡ日向

生産者の思いも一緒に出荷されてます 気持ちの良い秋晴れで交流会日和
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考えよう！一般廃棄物最終処分場 シリーズ29

お問合せ 町民生活課  ６６－３６０４　広域連合  ５３－３４０１

　日向市、門川町、美郷町、諸塚村、椎葉村で構成する日向東臼杵広域連合では、耳川水系内水面漁

業協同組合及び耳川下流域地区役員を対象に説明会を開催しました。

　この説明会で頂いた主なご質問をお知らせします。

遮水工を建設当初に施工した場合、劣化が懸念される。

遮水工では浸出水が地下水へ流れ込まないようにシート等を敷設しますが、紫外線による

シートの劣化を防ぐため保護材で覆う対策をします。

大雨の時に浸出水が施設内で処理しきれるのか。溢れ出ることはないのか。

建設候補地に設置している雨量計で観測したデータと周辺の観測所の記録を基に必要

な処理能力を想定し、浸出水をしっかりと処理し、溢れることがない施設を設計し管理

します。

　河川への影響が心配されるかと思いますが、浸出水については適切な処理、科学的な検証に

よる水質管理を実施します。それにより得られた検査結果等については積極的に住民へお知ら

せします。

説明会の概要
内　　　容　候補地決定までの経緯、基本構想、排水計画、事業スケジュールについて

対　　　象　耳川漁業協同組合、余瀬・飯谷漁業協同組合、美幸内水面漁業協同組合、東郷

　　　　　　地区役員、南部地区（うち耳川流域６地区）役員

日時と場所　①令和５年１０月２５日（水） １８：３０～１９：１０ 

　　　　　　  日向市東郷町小野田公民館

　　　　　　②令和５年１１月６日（月）（区長会にて説明） ９：２５～９：４０

　　　　　　　日向市東郷体育館

　　　　　　③令和５年１１月２１日（火） １９：００～１９：３５

　　　　　　　日向市仮美々津支所会議室

参 加 者 数 　①１４名　②１０名　③１１名

住民説明会での主なご質問をお知らせします

広域連合のHPです。
ぜひ、ご覧ください。

Ｑ

Ｑ

Ａ

Ａ

埋立物の間を通った雨水（浸出

水）が地下水へ流れ込まないよ

うに、シート等を敷設します。

埋立物の間を通った雨水（浸出水）を一時的に貯留施設に

溜め、処理施設にて国の定めた基準値以下

まで処理します。

※印の施設は、日向市一般廃棄物最終処分場に設置されている施設とは異なる写真

　です。

遮水工 浸出水
貯留施設※

浸出水
貯留施設※

遮水工 浸出水
貯留施設※

浸出水
貯留施設※

　２０歳以上６０歳未満の学生・農林漁業者・自営業者・無職

の方等（国民年金第1号被保険者）は、国民年金に加入するこ

とが義務づけられています、

　２０歳になった方には、日本年金機構から、「国民年金加入

のお知らせ」や納付書等により、国民年金に加入したことをお

知らせします。

　公的年金制度は、老後や障害を負ったときに、働いている世代みんなで支えようという考え

で作られた仕組みです。若いときに公的年金に加入し保険料を納め続けることで、老後や、病

気やケガで障がいが残ったとき、家族の働き手が亡くなったときに年金を受け取ることができ

ます。

国民年金のメリット
◎老後を支える終身保障！「老齢基礎年金」が受け取れる一生涯の保障です。

◎万が一の障害や遺族も保障！ 現役世代の保障も充実しています。

　障害年金は病気や事故で障がいが残ったときに、遺族年金は加入者が死亡した場合、生

　計を維持されていた遺族（「子のある妻」や「子」）が受け取れます。

◎保険料が控除！ 納めた保険料の全額が所得から控除されます。

◎基礎年金の半分は国（税金）が負担！

学生納付特例制度
　前年所得が基準以下の学生を対象とした、国民年金保険料の納付が猶予される制度で

す。対象は、学校教育法に規定する大学（大学院）、短期大学、高等学校、高等専門学

校、専修学校及び各種学校(修業年限１年以上である課程)、一部の海外大学の日本分校

に在学している方です。

免除・納付猶予制度
　学生でない５０歳未満の方で、ご本人、配偶者及び世帯主の所得が一定額以下の場合

に、国民年金保険料の納付が猶予・免除になる制度です。免除の割合に応じて一定の年金

額や万が一の保障も確保できます。

お問合せ
延岡年金事務所　国民年金課　０９８２－２１－５４２４(音声案内①→②)

美郷町役場　町民生活課　　　６６－３６０４

２０歳になったら国民年金

国民年金の相談・手続きは、下記へお問合せください。

町県民税 　4期

国民健康保険税 　7期

１月の納税
納付期限 ： 1月31日

口座振替 ： 1月25日

 

納期限

　 税 目 　

固 定 資 産 税

町 県 民 税

国 民 健 康 保 険 税

お問合せ 税務課　６６－３６０２

納税は納期内に！

※指定口座にご用意をお願いします。
 
 

 12月 1月 2月

3期  4期

 4期 

６期 ７期 ８期
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日向看護高等専修学校 ( 准看護師養成 )
二次募集のお知らせ

お問合せ 日向看護高等専修学校　０９８２－５２－０２２２

試 験 日　令和６年２月３日 ( 土 )

願書受付　令和６年１月１５日 ( 月 ) ～１月２６日 ( 金 )

試験科目　現代国語・一般常識・面接

合格発表　令和６年２月１３日 ( 火 )

受 験 料　１０,０００円

受験資格　中卒以上で高卒程度の学力を有する者

修業年限　２年間

お問合せ 企画情報課 ６６－３６０３

　令和６年４月１日より町光ケーブル送信施設の移設に関

わる費用について工事費の２分の１が届出者の負担となり

ます。

　ご理解の程よろしくお願いいたします。

※光ケーブル送信施設とは・・・町が所有する光ケーブル

　及び電柱(町所有の電柱)

光ケーブル送信施設の移設費用負担について

【費用負担が発生する例】

・樹木の伐採、搬出による光ケーブルの上げ下ろし等

　門川町で活動されてる新庄

春菜様を講師に招き、ベビー

マッサージ教室を行いました。

　声を掛けながらのスキン

シップを通して親子の絆を深

めることができたのではない

でしょうか。アロマオイルを使

うことで心もリラックスでき

ました。

　　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　

子育て支援センターだより ２６号

お問合せ 町民生活課　６６－３６０４

２３日

かわいい鬼に大変身！

１月

開設日

～１１月の開設の様子～

〇ベビーマッサージ教室

令和６年１月の開設は以下のとお

りです。たくさんの参加をお待ち

しております。

お問合せ 宮崎県雇用労働政策課　０９８５－２６－７１０５

○開催日時

　２０２４年２月９日（金）、１０日（土）、１１日（日）

　いずれも１０時３０分～１６時３０分（予定）

○対象者

　２０２５年３月大学等卒業予定者、一般求職者

○参加企業

　県内企業約１２０社（就職支援を行う関係行政機関等を含む）

　参加企業等は専用サイト（１２月中旬公開予定）に掲載します。

○申込・参加方法

　専用サイトからの事前申込　→　申込者へ視聴用URLを送付

　【ホームページアドレス】

　https://www.miyazaki-furusato.com/　（１２月中旬公開予定）

　宮崎県では、人材を求める県内企業と県内就職希望者の出会いの機会として、宮崎労働局との共催

により県内企業約１２０社が参加するオンライン形式の就職説明会「宮崎県ふるさと就職説明会オ

ンライントークＬＩＶＥ！」を開催します。

　一般的な企業説明だけでなく、「ワークライフバランス自慢」などのテーマに沿って企業の採用担

当者が若手社員やＭＣとトークを行い、その企業ならではの魅力を探ります。

　カメラＯＦＦ、服装自由、入退出自由です。お気軽にご参加ください。

宮崎県ふるさと就職説明会開催のお知らせ

自衛官募集

　防衛省では自衛官を募集しております。陸上、海上、航空自衛官にな

るための各募集種目の紹介と受験案内を掲載しております。なお、不

明な点は自衛隊宮崎地方協力本部日向地域事務所までお問合せくだ

さい。

お問合せ 自衛隊宮崎地方協力本部日向地域事務所　５２－６９１４

自衛官募集ホームページ

https://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/
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I n f o r m a t i o n

お問合せ 農林振興課　６６－３６０５

就農者対策事業の拡充と令和６年度の
要望調査について

　農林振興課では、水田の有効活用と遊休農地の未然防止対策を

目的に、水稲の受託作業面積を一定以上実施している、認定農業

者に対して機械購入にかかる助成を拡充します。

　要望する認定農業者の人は、下記の期日までに必要書類の提出

をお願いします。

申込期間　令和６年１月９日（火）午前中まで

申込方法　農林振興課へお問合せの上、見積書・カタログ・令和５年度受託面積の書類を持参し

　　　　　てください。

留意事項　各事業の補助金額については、予算の範囲内で決定されるものであり、補助限度額を確約す  

　　　　　るものではありません。また、申込み多数の場合は、翌年度以降になることがあります。

　　　　　区　分
　

機械の購入

（水稲受託作業部門）

　　　補助率

１/３以内

それぞれの機械

上限１００万円

　　　　　　　　　　　　　内　容

●対象機械

　コンバイン、乾燥機、籾摺り機

　それぞれ７年に１回を限度とするが、 購入年度に

　台数の制限は設けない。
　

●面積要件　

　購入する機械の受託作業面積が購入機械に応　

　じて下記の要件を満たすこと。

　１回目は１０ha 以上

　２回目は１５ha 以上

　３回目以降は２０ha 以上

令和５年分　住民税等の申告について

○住民税の申告をしなければならない方
①給与所得のみの方で、勤務先から町へ給与支払報告書が提出されていない方。

 （勤務先で確認してください。）

②営業・農業・不動産・配当・その他の所得があった方で、所得税の確定申告が必要な方。

※国民健康保険および後期高齢者医療制度の加入者は、所得のない方も必ず申告してくだ

　さい。

○住民税の申告が必要ない方
・所得税の確定申告をする方（確定申告書を税務署へ提出する方）

・勤務先から給与支払報告書（源泉徴収票）が提出されている給与所得者で、給与以外の

　所得がなかった方。

○申告をしないと困ること
・所得証明などの諸証明が発行できません。

・国民健康保険法により医療費の自己負担限度額が上位所得者扱いとなり不利益を被るこ

　とになります。

・国民健康保険税の減額（世帯の所得が一定額以下の際の軽減措置）を受けることができ

　ません。

・児童扶養手当やその他の給付制度の手続きに支障をきたします。

・保育所の入所手続きに支障をきたします。

・公営住宅の入所申し込みの手続きができません。　　　　　　　　　　　　

・金融機関等からの借り入れに支障をきたします。

○公的年金収入のある方の確定申告について
　公的年金等の収入金額の合計額が４００万円以下で、かつ、公的年金等に係る雑所得以

外の所得金額が２０万円以下である場合には、所得税及び復興特別所得税について確定申

告をする必要はありません。

　ただし、この場合であっても、

①所得税及び復興特別所得税の還付を受けるためには、確定申告書を提出する必要があり

　ます。

②所得税の確定申告の提出を要しない場合であっても、住民税の申告が必要な場合があり

　ます。

　今年も２月の中旬から、令和５年分住民税等 ( 所得税 ) 申告相談（町県

民税・国民健康保険税・介護保険料）が各地区で行われます。

　相談がスムーズに行われますよう、源泉徴収票、保険の証明書、帳簿の

整理等の事前準備をよろしくお願いします。※個人事業主で白色申告の

方も、記帳と帳簿書類を保存する必要があります。

　なお、毎年期限間近になりますと、大変混雑しますので、なるべく早め

に、指定された地区の日程で申告してください。（申告日程表は、別途配

布します。）

お問合せ 税務課　６６－３６０２

お問合せ 延岡税務署　０９８２－３２－３３０１

　税務署が開設する申告相談会場への入場には、時間枠が指定された「入場整理券」（LINE による

事前発行もしくは当日発行）が必要となっております。

　なお、入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合があります。

　また、申告相談会場に来場される際は、マイナンバーカード及びスマホをご持参ください。この

場合、利用者証明用電子証明書のパスワード（数字４桁）及び署名用電子証明書のパスワード（英

数字６文字以上１６文字以下）が必要になりますので、事前の確認をお願いします。

開設場所　延岡税務署（延岡市大貫町１丁目２９１５番地　延岡合同庁舎）

開設期間　令和６年２月１６日（金）から令和６年３月１５日（金）まで（土日祝日を除く。）

受付時間　午前９時から午後４時まで

※申告相談会場は、例年、大変混雑しますので、ぜひご自宅からのｅ－Ｔａｘ申告にチャレン

　ジしてみてください。

税務署開設の申告相談会場
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令和６年美郷町消防出初式が挙行されます！

 くらしの情報 L i v i n g
I n f o r m a t i o n

「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が
発行されます

お問合せ ねんきん加入者ダイヤル　０５７０－００３－００４

　令和５年 1 月 1 日から１２月３１日までに納めた国民年金保険料全額が所得税・住民税の申

告における社会保険料控除の対象です。

　１０月下旬から１１月上旬にかけて『社会保険料 ( 国民年金保険料 ) 控除証明書』が順次発送

されております。申告する場合は必ず添付してください。

※令和５年１０月１日～令和５年１２月３１日までの間に今年

　初めて国民年保険料を納付された方は令和６年２月上旬に送

　付される予定です。

　また、前納・追納・ご家族の国民年金保険料を納めた場合も対

象になります。ご家族あての控除証明書も併せて保管してくださ

い。

　内容に関する質問や再発行などのお問合せは「ねんきん加入者

ダイヤル」へお願いします。

　４年ぶりとなる美郷町消防出初式が以下のとおり開催されま

す。

　今回はコロナ禍を経て新たな形式での実施を計画しておりま

す。新年早々となりますが、皆様のご観覧をお待ちしております。

納めた国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です。

～年末調整・確定申告まで大切に保管してください～

【受付時間】

月曜日～金曜日　　午前８時３０分 ～ 午後７時

第２土曜日　　　　午前９時３０分 ～ 午後４時

※第２土曜日を除く祝日、１２月２９日～１月３日は利用できません。

電力・ガス・食料品等価格高騰重点
支援給付金のご案内

お問合せ 町民生活課　６６－３６０４

お問合せ 総務課　６６－３６０１ お問合せ 町民生活課　６６－３６０４

●支給額　　　　　１世帯あたり７万円

●支給対象世帯　　・令和５年１２月１日時点で美郷町に住民票のある方で、世帯全員の

　　　　　　　　　　令和５年度住民税均等割が非課税の世帯

　　　　　　　　　・令和５年１２月以降の収入が急変し、世帯全員が住民税非課税相当

　　　　　　　　　　となった世帯

　各世帯へゆうパックにてお届けしました「みさ得券」および「みさ得券２」について、ご利用

できる有効期限が近づいております。まだお持ちでしたら早めのご利用をお願いいたします。

　また、これらの商品券が届いてない場合や、ご不明な点がございましたら、下記のところま

でお問い合わせください。

みさ　券＆みさ　券２は
ご利用になりましたか？

　エネルギー・食料品等の物価高騰による影響が大きい低所得世帯（住民税均等割非課税世帯）へ

の生活支援のため、給付金を支給します。対象となる世帯には、下記書類を世帯主の方へ１２月中

旬から１月中旬にかけて順次発送しますので、ご確認ください。

①振込日等が記載された「決定通知書」が届いた場合（対象世帯へは送付済）

　電力・ガス・食料品等価格高騰重点支援給付金（１世帯３万円）の振込口座に振込みますので、

　申請等の手続きは必要ありません。

②「支給要件確認書」もしくは「申請書」が届いた場合（１月中旬発送予定）

　必要事項を記入し、令和６年２月２９日（木）までに町民生活課、各地域課へご提出ください。

　なお、町で課税情報を把握できていない世帯には「申請書」を送付します。申請により対象世帯と

　なる場合には給付金が支給されます。

③家計急変世帯（ご自身で申請が必要です）

　詳しくは町ホームページでお知らせします。　        

　当該給付金は差押禁止等及び非課税の対象となります。

〇第１弾みさ　券

 （緑色の商品券）

〇第２弾みさ　券２

 （オレンジ色の商品券）

有効期限・・・１２月３１日まで 有効期限・・・１月３１日まで

得 得

得 得

日　時　令和６年１月５日（金）９時００分から１１時３０分まで

場　所　西郷総合グラウンド　※雨天時はすぱーく西郷（内容を一部変更し実施）

概　要　分列行進、式典、観閲、一斉放水

令和６年美郷町消防出初式



2627 広報みさと 2024.1広報みさと 2024.1

H e a l t h  n e w s  保健だより
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火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

日 曜 行　事　名 場　所　等地区 時　間 担当課等・連絡先

美郷町消防出初式

第 14 回宮崎県市町村対
抗駅伝競走大会

行政相談

いきいきトレーニング教室

南郷温泉トレーニング教室

いきいきトレーニング教室

南郷温泉トレーニング教室

乳児健診

行政相談

行政相談

１月定例区長会

いきいきトレーニング教室

南郷温泉トレーニング教室

いきいきトレーニング教室

南郷温泉トレーニング教室

西郷

宮崎市

南郷

西郷

南郷

西郷

南郷

北郷

北郷

西郷

西郷

西郷

南郷

西郷

南郷

西郷総合グラウンド

宮崎市内周回コース

南郷多目的研修センター

生きいきトレーニングセンター

南郷温泉

生きいきトレーニングセンター

南郷温泉

保健センター

北郷図書館

西郷ニューホープセンター

西郷ニューホープセンター

生きいきトレーニングセンター

南郷温泉

生きいきトレーニングセンター

南郷温泉

9：00～11：30

9：30～

10：00～12：00

10：30～11：15

10：30～11：30

10：30～11：15

10：30～11：30

13：30～15：00

10：00～12：00

10：00～12：00

13：30～15：00

10：30～11：15

10：30～11：30

10：30～11：15

10：30～11：30

総務課

教育課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

総務課

総務課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

６６－３６０１

６６－３６０８

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６０１

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

美郷町1月行事予定表

※行事は、都合により変更になる場合もありますので御了承ください。

肺炎球菌感染症とは・・・
　肺肺炎球菌という細菌によって引き起こされる病気です。日本人の約

３～５％の高齢者では鼻や喉の奥に菌が常在しているとされます。この菌

が何らかのきっかけで活性化することで、気管支炎、肺炎、敗血症などの重

い合併症を起こすことがあります。

　この予防接種は、肺炎球菌が原因で起きる肺炎予防に効果があります。

〈対象者〉
　過去に 1 回でも肺炎球菌予防接種を受けたことがある方は助成対象となりません。

①６５歳の方、及び７０歳以上の方（令和６年３月３１日現在の年齢）。

②６０～６９歳の方で、心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスによる 

　免疫機能障害のある方で身体障害者手帳 1 級を有する方、又は同程度の方。

〈自己負担〉 ３,０００円（生活保護受給者の方は無料）。自己負担金以外の金額を町が助成します。

〈接種医療機関〉
　接種希望のある方は、まず健康福祉課へ連絡してください。

※町内医療機関

（１）西郷病院　  接種日：毎週金曜日午後　　

（２）南郷診療所　接種日については診療所と相談の上決めます。　　

※町外医療機関でも接種できる方・・上記障害を持つ６０～６５歳未満の方、

　　　　　　　　　　　　　　　　　６５,７０,７５,８０,８５,９０,９５,１００歳の節目の方。

具体的には次のとおりです（町外医療機関で接種できるのは令和６年３月３１日までです）。

　６５歳：昭和３３年４月２日生 ～ 昭和３４年４月１日生

　７０歳：昭和２８年４月２日生 ～ 昭和２９年４月１日生

　７５歳：昭和２３年４月２日生 ～ 昭和２４年４月１日生

　８０歳：昭和１８年４月２日生 ～ 昭和１９年４月１日生

　８５歳：昭和１３年４月２日生 ～ 昭和１４年４月１日生

　９０歳：昭和　 ８年４月２日生 ～ 昭和　 ９年４月１日生

　９５歳：昭和　 ３年４月２日生 ～ 昭和  ４年４月１日生

１００歳：大正１２年４月２日生 ～ 大正１３年４月１日生

※接種をする際には通知文と予診票を持って行ってください。

※コロナワクチン接種前後２週間は間隔をあけてください。

　コロナワクチン接種１回目と２回目の間に肺炎球菌ワクチンを接種しないようにしてくだ

　さい。

高齢者の肺炎球菌予防接種について

お問合せ 健康福祉課　保健師　６６－３６１０

接種の際、対象者で

あるかの確認に通

知文と予診票が必

要になりますので、

希望のあった方に

個別に郵送いたし

ます。
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ＬＩＮＥ公式アカウント

「宮崎県美郷町」

ＬＩＮＥ公式アカウント

「宮崎県美郷町」

今月の要チェックコーナー
・ 新年のご挨拶

・令和５年分　住民税等の申告について

・みさ得券＆みさ得券２はご利用になり

　ましたか？

   

･････････････････････２～３ページ

･･･23ページ

･･･24ページ

   
※この記事は、ご家族の意向を確認し掲載しております。 

誕生おめでとうございます
はる    

    

11月受付分
の出生届

令和３年５月１日現在（現住人口による）

県北救急医療ダイヤル

平日（月曜～土曜）午後5時～翌朝8時　日曜/祝日/年末年始（12/29～1/3）
医師や看護師が無料で相談受けます。

０１２０-８６５-５５４ 通話無料
24時間対応

美郷町の人口

男

女

計

 

 

世帯数

人
　
口

前　月 今　月 増　減

令和5年１２月１日現在（現住人口による）    

2,132 

2,239 

4,371 

2,006 

2,130 

2,230 

4,360 

2,002 

△ 2

△ 9

△ 11

△ 4
10月31日生 日髙　青さん 【北郷宇納間】 父：順二さん 母：恵理香さん          

        

        

         

「師走祭り」～百済王族伝説～

お問合せ 師走祭り実行委員会　５９－１６００

 １月１９日（金）「上りまし」

　木城町比木神社からの王族を迎える「迎え火」が焚かれます。御神幸行列の道沿いに作られた約３０

基の杉やぐらが天をも焦がさんばかりに炎を上げ、辺り一面を幻想的な雰囲気に包み込みます。

　見所　午後２時頃　　伊佐賀神社で親子の対面

　　　　午後４時頃　　塚の原での祭典・野焼き

　　　　午後５時頃　　禊（みそぎ）

　　　　午後６時頃　　迎え火

　※午後３時半～美郷町内のご当地グルメも出店予定！

　　（於：南郷茶屋）

 １月２０日（土）「祭典／舞明かし」

　神事や祭典が古式ゆかしく、そして厳かに行われ、夜は多彩な神楽が奉納されます。

　見所　午前１０時半頃　ご神体お衣替え

　　　　午後３時頃　　　ドンタロ塚での神事

　　　　午後４時頃　　　小丸川岸での洗濯行事

　　　　午後７時頃～　　夜神楽

　※午後１２時半～韓国にまつわる舞踊の披露

　　（於：西の正倉院）

 １月２１日（日）「下りまし」

　別れの悲しみを隠すためといわれる「ヘグロ塗り」の儀式が行われ、笑いや悲鳴の中、祭りに訪れ

た人たち誰彼構わず顔に墨をつけてまわります。

　そして、「オサラバー、オサラバー」と神門神社一行と地元の人たちが鍋や杓子を手に、比木神社

一行を見送り、祭りは幕を閉じます。

　見所　午前１０時半頃　　境内でのヘグロ塗り

　　　　午前１１時半頃　　一本鳥居でのお別れ

　百済王族伝説の証とされる「師走祭り」が、１月１９日（金）から２１日（日）までの３日間、南郷地

区で開催されます。

　この祭りは、南郷地区神門神社と木城町比木神社に祀られている百済王族親子の年に一度の対

面の祭りです。

迎え火

夜神楽

オサラバー

迎え火

夜神楽

オサラバー


