
ご寄付ありがとうございました

皆様のご意思に沿って、美郷町の発展のために使わせていただきます

◎美郷町は、６５歳以上の高齢化率が 52.5％（R4.10.1.現在） と

美郷町の人口 ２人に１人 が 65歳以上の高齢者となります。

高齢化の進む美郷町では、ふるさと納税寄付金を下記の事業に使わせていただきます。

■ 介護予防・生活支援事業 ■

要介護状態に陥らないための介護予防施策や生活支援により、自立と生活の質の確保を
図る取り組みをしています。

【 いきいき百歳体操・トレーニング教室 】
介護予防を目的に考えられた、筋力運動を行っています。生涯現役を目指し、年齢と共
に衰える筋力低下を防ぐ取り組みをしています。

← ◎トレーニング教室の様子
健康維持を目指し、講師の先生と共に
楽しみながらトレーニングをしています。

◎健康教育の様子 →
栄養が偏りやすい高齢者に向け
栄養士が健康教育をおこなっています。



◎人口減少や少子高齢化が進展する美郷町では、

「 美郷町まち・ひと・しごと創生総合戦略 」

の取り組みをしています

この取り組みを通して、ふるさと納税寄付金は下記の事業に使わせていただきます。

■ 地区別定住戦略実践事業 ■

美郷町では地区別定住戦略事業、略して「ちくせん」の取り組みをしています。

【 ちくせん 】とは？？
これから先も、愛するふるさと（地区）で楽しく暮らし続けること（定住）ができる
仕組み（戦略）づくりです。

← ◎空き家調査の様子
住民自ら空き家を調査し、役場と
協力しながら、新たな移住者獲得を
目指す取り組みをしています。

◎魚つかみどりイベントの様子 →
ちくせんメンバーが中心となり
各地区でイベント開催や、
地区の情報発信をしています。

地区の 良いところ、大切なこと、弱いところ、直したいところ を調査し、
問題・課題を解決するために話し合いを行っています。

美郷町では 地区住民が主人公 となり

地区の未来 を考えています



■ 学校給食運営事業 ■

町内の小・中・義務教育学校に通う全児童生徒（幼稚園年中～中学３年）を対象に、保
護者の経済的負担軽減や、子育て支援を目的として、学校給食費の無償化を実施していま
す。美郷町の事業者・生産者の皆さんが、丹精込めて作ったものが給食として提供されて
います。

【 栄養バランスや地産地消が考慮された給食メニュー 】

・麦ごはん（美郷町産） ・なば手羽餃子（美郷町産の椎茸）
・美郷牛のすき焼き煮（美郷町産） ・ミニトマトのマリネ（西郷産 トマト）
・梅おかか和え（南郷産 南高梅） ・豆腐とあおさのスープ（美郷町産の豆腐と 椎茸 ）

美郷町産の お米・なば手羽餃子・椎茸 はふるさと納税の返礼品としても大変人気です。

美郷町の元気な子どもたちもだいすきな給食！！
皆さんも返礼品を通して、味わってみませんか？



◎ 日本三大備長炭の産地とされる美郷町の製炭技術は

「 宮崎県無形民俗文化財 」

に指定されています

美郷町の文化であり産業でもある備長炭製炭業の認知度を高めるため、ふるさと納税寄
付金は下記の事業に使わせていただきます。

■ 特用林産振興事業 ■

美郷町備長炭製炭技術保存会は、製炭技術を継承し後継者を育成することを目的として
活動しています。
山村地域の貴重な収入源として重要な役割を果たすと共に、移住者や地域おこし協力隊
の活躍の場となっており、就労機会の創出や地域経済の活性化に取り組んでいます。

本町は、町の９２％を森林が占める自然豊かな町です。山間地の特徴を生かした農林産物
をふるさと納税の返礼品として数多く揃えています。季節ごとの町の雰囲気をふるさと納
税を通して感じていただきたいと思います。魅力あふれる返礼品を少しでも皆さまにお届
けできるよう、事業者の皆様と一緒に美郷町の魅力を発信していきます。
今後とも応援してくださる皆様のご協力を賜りながら、魅力あふれるまちづくりを進め
て参ります。

美郷町へのご寄付ありがとうございました


