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美
郷
町
内
に
は
、
平
成
22
年
７
月
31
日
現
在
で

70
歳
以
上
の
方
が
２
，３
２
０
名
お
ら
れ
ま
す
が
、

そ
の
中
で
今
年
度
１
０
０
歳
を
越
え
る
方
は
11
名

で
、
最
高
齢
者
は
西
郷
区
の
芝
原
ハ
ナ
さ
ん
と
北

郷
区
の
佐
藤
セ
イ
さ
ん（
お
二
人
と
も
１
０
８
歳
）

で
す
。�

　
今
年
も
各
地
区
の
公
民
館
な
ど
で
敬
老
行
事
が

開
催
さ
れ
る
予
定
で
す
が
、
そ
れ
に
先
立
ち
、
町
内

の
最
高
齢
者
と
１
０
０
歳
以
上
の
方
々
を
ご
紹
介

い
た
し
ま
す
。（
年
齢
は
平
成
23
年
３
月
末
が
基
準

で
す
。
最
高
齢
者
以
外
の
方
は
、
氏
名
、
年
齢
、
性

別
、
地
区
名
の
み
を
記
載
）�

�

　７月２２日（木）に神門小学校プールにおいて美郷町小学校水泳大会が
行われました。�
　25ｍ、50ｍの自由形、平泳ぎがそれぞれ行われ、これまでの歴代記録を
３つも更新するなどレベルの高い大会となりました。�
　炎天下の中行われたにもかかわらず、たくさんの保護者や地域の方々か
らの力強い声援があり、生徒たちもそれに後押しされるように暑さに負け
ない元気な泳ぎを見せてくれました。�

　自主防災組織等の育成強化と防災意識の高揚を図るため、町統一の防災訓練を実施します。内容につきましては、各
地区ごとに定めて実施されます。この機会に、避難場所の確認や、消火器・消火栓の確認等をお願いします。（総務課）�

　特別養護老人ホ－ム「若宮荘」での生活ですが、
定期的にお孫さんが面会に来るのを楽しみに待っ
ておられます。耳が遠くてあまりおしゃべりはされま
せんが、食事の時には普通食を自分で箸を使って
食べるなど、まだまだ元気なハナおばあちゃんです。�
�

　耳が遠い以外は、よく食べて、よく寝て、大きな
声で話をする元気いっぱいのセイさん。特別養護老
人ホ－ム「シルバ－スタ－うなまの里」で、たくさん
の友達と共に楽しく生活しています。地域の方々が
訪ねてきて、声をかけてくれるのが一番の幸せだと
おっしゃっていました。�
�

　
昨
年
の
12
月
よ
り
工
事
が
進
め

ら
れ
て
お
り
ま
し
た
美
郷
南
学
園(

南

郷
区
小
中
一
貫
校)

の
小
学
校
校
舎

が
７
月
７
日
に
完
成
し
ま
し
た
。�

　
校
舎
は
鉄
筋
コ
ン
ク
リ
ー
ト
造

２
階
建
て
７
０
４
・
１
６
㎡
、
工
事
費

は
１
億
４
千
３
百
万
円
で
、
教
室
６

室
と
多
目
的
室
１
室
を
設
置
し
て

い
ま
す
。�

　
内
装
は
杉
材(

地
域
材)

を
ふ
ん

だ
ん
に
使
用
し
、
木
材
の
温
か
味
を

直
に
感
じ
ら
れ
る
ほ
か
、
Ｏ
Ｍ
ソ
ー

ラ
ー
シ
ス
テ
ム(

太
陽
光
を
利
用
し

て
暖
房
等
を
行
う
シ
ス
テ
ム)

を
採

用
し
、
省
エ
ネ
を
図
り
な
が
ら
、
冬

季
も
暖
か
な
環
境
で
学
校
生
活
を

お
く
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
っ

て
い
ま
す
。�

　
平
成
23
年
４
月
の
開
校
に
向
け
て
、

現
在
、
南
郷
中
学
校
既
存
校
舎
の

耐
震
補
強
・
大
規
模
改
造
工
事
を
進

め
て
お
り
、
こ
の
工
事
の
間
は
完
成

し
た
小
学
校
校
舎
を
中
学
校
の
仮

校
舎
と
し
て
使
用
し
て
い
ま
す
。
今

後
、
横
断
歩
道
橋
整
備
や
運
動
広

場
整
備
等
に
つ
い
て
も
予
定
し
て
い

ま
す
。�

　
７
月
27
日（
火
）に
南
郷
区
多
目
的
研
修
セ
ン
タ
ー
に

お
い
て「
小
中
一
貫
フ
ォ
ー
ラ
ム
」が
開
催
さ
れ
、
町
内
教

職
員
を
は
じ
め
、
保
護
者
約
１
０
０
名
の
参
加
が
あ
り
ま

し
た
。
講
師
と
し
て
宮
崎
県
教
育
庁
二
見
俊
一
教
育
次

長
、
同
庁
教
職
員
課
川
　
辰
巳
主
幹
を
お
招
き
し
ま
し

た
。
二
見
次
長
に
は「
教
育
に
求
め
ら
れ
る
も
の
」と
い
う

テ
ー
マ
で
、
将
来
の
学
校
像
を
見
据
え
た
う
え
で
の
学
校

や
先
生
に
必
要
と
さ
れ
る
こ
と
に
つ
い
て
お
話
い
た
だ
き

ま
し
た
。
川
　
先
生
に
は
、「
こ
れ
か
ら
の
小
中
一
貫
教
育

に
求
め
ら
れ
る
も
の
」と
い
う
テ
ー
マ
で
、
日
南
市
の
北
郷

学
園（
幼
小
中
一
貫
校
）の
初
代
校
長
と
し
て
、
ご
自
分
の

経
験
を
と
お
し
て
感
じ
ら
れ
た
こ
と
や
、
今
後
小
中
一
貫

教
育
を
展
開
す
る
上
で
必
要
と
な
る
内
容
に
つ
い
て
お

話
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
昨
年
に
続
い

て
２
回
目
の
実
施

で
し
た
が
、
美
郷

町
に
お
い
て
実
施

し
て
い
る
一
貫
教

育
の
推
進
と
、
来

年
度
南
郷
区
に

お
け
る
幼
小
中
一

貫
校
開
校
に
向

け
て
の
有
意
義

な
フ
ォ
ー
ラ
ム
と

な
り
ま
し
た
。�

　
西
郷
の
秋
の
味
覚「
梨
」の
販
売
が
、
今
年
も

西
郷
区
の
国
道
３
２
７
号
線
沿
い
に
あ
る
直
売

所「
吐
」で
８
月
９
日
よ
り
販
売
を
開
始
し
ま
し

た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、
甘
味
十
分
の
お
い
し
い

梨
が
収
穫
さ
れ
て
お
り
ま
す
。
直
売
所
は
１１
月

初
旬
ま
で
営
業
す
る
予
定
で
す
。�

　
ま
た
、
今
年
か
ら「
美
郷
ノ
蔵
」の
加
工
品
も

販
売
し
て
お
り
ま
す
の
で
、
是
非
御
利
用
下
さ

い
。�

　
営
業
時
間
は
、
午
前
８
時
３０
分
〜
午
後
５
時

ま
で
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
例
年
ど
お
り
袋
詰

め
、
御
贈
答
用
の
箱
詰
め
も
準
備
し
て
い
ま
す
。

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。�
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夏
休
み
を
利
用
し
て
、
子
ど
も
た
ち
が
地

域
の
人
達
と
触
れ
合
お
う
と
、
各
地
域
で
活

動
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
神
門
中
・
下
区
で
は
、
神
門
小
学
校
栄
養

士
の
瀬
戸
口
先
生
を
講
師
に
招
き
、
地
区
の

小
学
生
19
名
と
P
T
A
・
地
域
の
方
々
30
名

が
屋
外
で
の「
パ
ン
」作
り
と「
お
絵
か
き
パ

ン
ケ
ー
キ
」に
挑
戦
し
ま
し
た
。�

　
ま
ず
は
パ
ン
の
生
地
つ
く
り
。
自
分
た
ち

で
計
量
を
行
い
粉
を
練
り
ま
す
が
、
な
か
な

か
小
学
生
の
力
で
は
う
ま
く
い
き
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
地
域
の
方
が
登
場
！
地
元
で
パ
ン
つ

く
り
を
し
て
い
る
方
や
、
現
役
婦
人
会
で
活

躍
さ
れ
て
い
る
方
の
協
力
に
よ
り
な
ん
と
か

こ
ね
あ
げ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。�

　
約
１
時
間
発
酵
さ
せ
て
い
る
間
に
、
パ
ン

ケ
ー
キ
も
作
り
ま
し
た
。こ
ち
ら
は
普
段
お

や
つ
で
作
っ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
？
小
学
生

が
引
っ
張
っ
て
い
ま
し
た
。
初
め
て
挑
戦
し

た
コ
コ
ア
を
使
っ
て
の
お
絵
か
き
も
お
手
の

物
。
ド
ラ
エ
モ
ン
、
星
、
ケ
ロ
ッ
ピ
な
ど
を
フ

ラ
イ
パ
ン
に
描
い
て
焼
付
け
、
そ
の
後
に
生

地
を
流
し
込
み
焼
き
上
げ
ま
す
。�

　
さ
て
先
ほ
ど
の
パ
ン
生
地
が
発
酵
し
ま
し

た
。
適
量
を
ヒ
モ
状
に
の
ば
し
棒
に
巻
き
つ

け
て
炭
火
の
遠
火
で
あ
ぶ
る
こ
と
15
分
。
こ

ん
が
り
キ
ツ
ネ
色
に
焼
け
た
パ
ン
に
な
っ
て

い
く
様
子
は
、
子
供
も
大
人
も
大
喜
び
。
地

域
の
方
と
お
話
を
し
な
が
ら
の
試
食
会
で
は

「
意
外
に
も
」美
味
し
く
焼
け
た
パ
ン
の
話
題

で
も
ち
き
り
の
よ
う
で
し
た
。�

　
今
回
の
活
動
で
お
世
話
に
な
っ
た
地
域
の

み
な
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

�

�

●
お
問
い
合
わ
せ�

　
日
向
市
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
若
山
牧
水
係�

　
1
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�

　
宮
崎
県
を
震
撼
さ
せ
た
口
蹄
疫
の
発
生
か

ら
３
か
月
が
過
ぎ
、
移
動
制
限
区
域
と
非
常

事
態
宣
言
の
解
除
を
経
て
、
よ
う
や
く
終
息

の
兆
し
が
見
え
始
め
た
と
こ
ろ
で
す
が
、
そ
の

間
県
内
、
県
外
を
問
わ
ず
多
く
の
皆
さ
ん
か

ら
温
か
い
支
援
の
輪
が
広
が
り
ま
し
た
。
�

　
そ
ん
な
中
、
北
郷
区
黒
木
小
学
校
で
も
、

児
童
生
徒
自
ら
が
口
蹄
疫
問
題
に
対
す
る
取

り
組
み
を
行
い
、「
今
、
僕
た
ち
私
た
ち
に
出

来
る
こ
と
」と
し
て
防
疫
作
業
に
従
事
す
る
皆

さ
ん
へ
の
感
謝
の
作
文
や
絵
画
を
作
成
し
ま

し
た
。
�

　
完
成
し
た
作
品
は
防
疫
現
場
の
従
事
者
の

方
に
手
渡
さ
れ
た
ほ
か
、
黒
木
地
区
の
バ
ス

停
に
も
展
示
さ
れ
、
多
く
の
み
な
さ
ん
に
感
動

と
勇
気
を
与
え
て
く
れ
て
い
ま
す
。こ
の
よ
う

に
今
回
の
口
蹄
疫
問
題
が
当
事
者
や
関
係
者

ば
か
り
で
は
無
く
、県
民
全
体
で
感
じ
、考
え
、

行
動
す
る
も
の
で
あ
っ
た
こ
と
が
伺
え
ま
す
。
�

　
子
供
た
ち
か
ら
の
熱
い
熱
い
メ
ッ
セ
ー
ジ
！

こ
の
思
い
を
胸
に「
頑
張
ろ
う
宮
崎
！
頑
張
ろ

う
畜
産
業
！
」�

作
文
紹
介
�

　
い
つ
も
、
消
毒
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
夜
お
そ
く
ま
で
交
代
で

消
毒
作
業
を
さ
れ
て
い
て
と
て
も
安
心
で
き

ま
す
。
ぼ
く
の
父
は
牛
を
育
て
て
い
ま
す
。い

つ
も
消
毒
さ
れ
て
い
る
人
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

ぼ
く
た
ち
も
美
郷
町
に
ウ
ィ
ル
ス
が
こ
な
い
よ

う
に
消
毒
を
し
た
い
で
す
。
�

黒
木
小
六
年
　
本
田
魁
人
�

　
い
つ
も
消
毒
作
業
を
し
て
い
た
だ
い
て
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
は
い
つ
も
ニ
ュ
ー

ス
で
牛
が
殺
処
分
さ
れ
る
の
を
見
て
、
む
ね
が

い
た
く
な
り
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
元
気
で
消

毒
作
業
を
が
ん
ば
っ
て
く
だ
さ
い
。
�

黒
木
小
五
年
　
森
谷
歩
夢
�

　
毎
日
、
防
疫
作
業
を
し
て
く
だ
さ
っ
て
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
私
は
、一
度
口
蹄
疫

の
事
を
調
べ
た
事
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
、
口

蹄
疫
の
お
そ
ろ
し
さ
を
知
っ
て
い
ま
す
。
ウ
ィ

ル
ス
が
広
が
ら
な
い
よ
う
に
、み
な
さ
ん
が
努

力
し
て
い
る
事
に
感
謝
し
ま
す
。
�

黒
木
小
六
年
　
柳
田
愛
佳
�

　
い
つ
も
消
毒
作
業
を
し
て
く
だ
さ
り
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
今
、
黒
木
で
口
蹄
疫

が
で
て
い
な
い
の
は
、
防
疫
作
業
を
し
て
く
だ

さ
っ
て
い
る
か
ら
だ
と
思
い
ま
す
。
ぼ
く
も
口

蹄
疫
が
で
な
い
よ
う
消
毒
を
し
て
い
こ
う
と

思
い
ま
す
。
　
　
黒
木
小
六
年
　
森
谷
麗
希
�

�

　
ほ
お
ず
き
は
漢
字
で「
鬼
灯
」と
書
き
ま
す
が
、
こ
れ
は
中
国
語

で
小
さ
な
赤
い
提
灯
を
意
味
す
る
そ
う
で
、
日
本
の
お
盆
に
は
馴
染

み
の
深
い
植
物
で
す
。�

　
北
郷
区
の
生
産
者（
代
表
：
柳
田
隆
喜
、
十
三
戸
、
四
十
七
ア
ー

ル
）で
は
、
産
地
Ｐ
Ｒ
と
地
域
活
性
化
を
目
的
と
し
て
、
毎
年
ほ
お

ず
き
祭
り
を
開
催
し
て
お
り
、

今
年
は
口
蹄
疫
に
配
慮
し
て

例
年
よ
り
三
週
間
ほ
ど
遅

ら
せ
て
の
開
催
と
な
り
ま
し

た
。�

　
会
場
と
な
っ
た「
手
作
り
屋
・

北
の
郷
」で
は
、
約
千
二
百

本
の
ほ
お
ず
き
や
生
産
者
が

独
自
に
作
っ
た
網
ほ
お
ず
き

が
販
売
さ
れ
、
来
場
者
か
ら

例
年
ど
お
り
の
好
評
を
得
て

い
た
よ
う
で
す
。
そ
の
他
に

会
場
で
は
、
美
郷
町
Ｓ
Ａ
Ｐ

会
議
に
よ
る「
も
も
焼
き
」、

サ
ン
グ
リ
ー
ン
北
郷
に
よ
る

「
う
ど
ん
」の
販
売
コ
ー
ナ
ー

が
設
け
ら
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
完

売
す
る
盛
況
ぶ
り
で
し
た
。�

　
ほ
お
ず
き
は
、
雨
よ
け
ハ

ウ
ス
で
の
栽
培
が
可
能
で
、

重
労
働
も
少
な
く
、
収
入
も

比
較
的
安
定
し
た
作
物
で
す
。

興
味
の
あ
る
方
は
Ｊ
Ａ
日
向

若
し
く
は
役
場
農
業
振
興

課
へ
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。�

�

　
第
９
回
若
山
牧
水
顕
彰
全
国
大
会
が
10
月
23
・
24
日
、
生
誕
の

地「
日
向
市
」で
開
催
さ
れ
ま
す
。�

　
全
国
各
地
か
ら
訪
れ
る
牧
水
を
愛
し
て
や
ま
な
い
人
た
ち
と
、

牧
水
の
魅
力
に
つ
い
て
大
い
に
語
り
合
い
、
交
流
を
深
め
ま
せ
ん

か
？
　
た
く
さ
ん
の
皆
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。�

●
１
日
目
　
23
日（
土
）、日
向
市
中
央
公
民
館
で
。�

　
　
　
　
　
開
会
＝
午
後
０
時
45
分
。�

・
鼎
談
＝
午
後
１
時
15
分
か
ら
３
時
ま
で
。テ
ー
マ「
牧
水
と
現

代
―
牧
水
の
再
発
見
」　
・
歌
碑
め
ぐ
り
　
・
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
＝

午
後
６
時
か
ら
ホ
テ
ル
ベ
ル
フ
ォ
ー
ト
日
向
で
。�

●
２
日
目
　
24
日（
日
）、東
郷
町
坪
谷
牧
水
生
家
周
辺
。�

　
　
　
　
　
開
会
＝
午
前
９
時
30
分
。�

・
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
＝
午
前
10
時
か
ら
正
午
。市
民
吹
奏
楽

団
、坪
谷
神
楽
な
ど
。・
あ
く
が
れ
散
歩
、牧
水
そ
っ
く
り
さ
ん
コ

ン
テ
ス
ト
な
ど
。�

詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。�

��
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�

　韓国ってどんな所？なんか興味があるわ～と思う方、�
韓国を知る為の講座です。�
　皆さん、一緒に韓国について楽しく勉強しませんか？�
　韓国に興味がある方であればどなたでも大歓迎です。�
�
※この講座は現在南郷区で行われている「韓国語講座」�
　とは別のものです。�
�
【講座内容】�
講師：９代目国際交流員　金 素娟（キム・ソヨン）さん�
期日：平成２２年１０月～平成２３年２月�
　　 （毎月第４木曜日）�
場所：西郷区ニューホープセンター�
時間：午後２時３０分～４時００分�
�
問合せ先：美郷町教育委員会 生涯学習課 南郷事務所�
　　　　　（1５９-１６０５）�
　　　　 または最寄りの生涯学習課まで�
�

『この宝くじの収益金は市町村の明るいまちづくりや環境対策、高齢化対策など地域住民の福祉向上のために使われます。』�

�

○発売日『９月２７日（月）発売！』『１０月１９日（火）まで』�
　売りきれしだい発売終了�

○抽選日『１０月２６日（火）』�

○『この宝くじは、通信販売で買うことも出来ます。』�

○『昨年のオータムジャンボ宝くじ（第５７０回全国自治宝くじ）の時
　効は、平成２２年１０月２７日（水）です。お忘れなく』�
�

　美人の郷づくりに取り組んでいる南郷温泉では、外見の美しさ
だけでなく、健康・内面からくる美しさに目を向け、体に良いものを
基本として本来の食の在り方を研究されている郷田美紀子先生を
招いて、去る７月８日に研修会を開きました。�
　南郷温泉では、医食同源を見つめなおし、これからも体に良い
おいしい料理をお客様にご提供していきたいと思っています。�
�

　　　　　　金額（消費税込）�

利用料金　　月額５００円（年額6,000円）�

　
韓
国
で
は
、
雨
が
降
る
と
多
く
の
人
々
が

食
べ
た
い
と
い
う
あ
る
食
べ
物
が
あ
り
ま
す
。�

そ
れ
は
〜
パ
ジ
ョ
ン（
た
く
さ
ん
の
ね
ぎ
を
い

れ
た
チ
ヂ
ミ
）で
す
。�

　
そ
の
理
由
と
は
焼
く
と
き
の
音
が
雨
音
と

似
て
い
る
こ
と
、
香
ば
し
い
油
の
に
お
い
が
雨

の
日
は
も
っ
と
美
味
し
く
感
じ
ら
れ
の
で
な
ど

が
あ
り
ま
す
。
科
学
的
に
は
小
麦
粉
の
成
分

が
雨
の
日
の
憂
鬱
感
を
解
消
し
て
く
れ
る
の
で

と
い
う
説
も
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
雨
が
降
る

と
外
に
出
か
け
ず
家
族
と
一
緒
に
美
味
し
い

食
べ
物
を
作
っ
て
食
べ
る
家
族
中
心
の
韓
国
の

風
習
、
韓
国
人
の
情
緒
か
ら
の
習
慣
で
は
な
い

か
と
多
く
の
韓
国
人
は
思
っ
て
い
ま
す
。�

　
ま
た
パ
ジ
ョ
ン
は
マ
ッ
コ
リ
と
一
緒
に
食
べ
る

の
が
ふ
つ
う
で
す
が
、
味
の
相
性
は
も
ち
ろ
ん
、

栄
養
的
に
も
い
い
そ
う
で
す
。�

　
香
ば
し
く
て
美
味
し
い
、
ま
た
栄
養
も
あ

る
パ
ジ
ョ
ン
。
ど
う
で
し
ょ
う
か
、
皆
さ
ん
。
次

の
雨
の
日
に
は
家
族
皆
で
パ
ジ
ョ
ン
を
作
っ
て

食
べ
て
み
ま
せ
ん
か
。�

　
ジ
ョ
ン（
ま
た
は
ブ
チ
ム
ゲ
）と
は
韓
国
の

伝
統
的
な
祝
日
や
特
別
な
日
に
は
欠
か
せ
な

い
食
べ
物
で
す
。
日
本
で
は
チ
ヂ
ミ
と
知
ら
れ

て
い
ま
す
。
間
違
い
で
は
な
い
で
す
が
、
正
確

に
は
南
の
方
の
方
言
で
す
。
人
気
が
あ
る
の
は

パ
ジ
ョ
ン
、
キ
ム
チ
ジ
ョ
ン
、
ホ
バ
ク
ジ
ョ
ン
な

ど
で
す
が
、
材
料
に
よ
っ
て
様
々
な
ジ
ョ
ン
が

作
ら
れ
ま
す
。
自
分
の
好
物
を
い
れ
て
作
れ

ば
そ
れ
で
い
い
で
す
。�

��

ヘムルパジョン(海鮮ねぎチヂミ)

キムチジョン(キムチチヂミ)

マ
ッ
コ
リ�

ホ
バ
ク
ジ
ョ
ン(

ズ
ッ
キ
ー
ニ
チ
ヂ
ミ)

　「無人ヘリコプター」を使用した水稲防除が北郷区
中原（古鹿地区）の約５.４haの水田で実施されました。�
　この取組みは、古鹿地区の受益者が無人ヘリを所
有する「百町原集落営農組合（日向市美々津町）」の
呼び掛けに応じて実現したもので、当日（８月６日）は
午前九時半から二時間程度で作業は終了しました。�
　無人ヘリでの水稲防除は、農薬代とは別に散布料
金が掛かるものの、防除効果は高く、品質向上による
所得向上及び労力不足を補う取組みとして有効です。�
　北郷区では本年度、同地区以外に４地域で実施が
計画されております。�

(農業振興課)�
�

○賞金は、オータムジャンボ史上最高額　１等・前後　賞合わせて２億５千万円�

�



平成22年9月（8）�平成22年9月（9）�

�

　
美
郷
町
で
は
、
宮
崎
県
と
協
力

し
て
税
の
収
納
対
策
業
務
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。
こ
れ
は
税
源
移

譲
に
伴
う
収
入
確
保
と
、
町
税
務

職
員
の
徴
収
技
術
の
向
上
を
目
的

と
し
て
実
施
さ
れ
て
い
る
も
の
で
す
。�

 ���������������

　
町
と
県
は
協
力
し
て
滞
納
町
税

の
解
消
と
滞
納
整
理
、
差
押
等
の

強
制
処
分
を
進
め
て
い
き
ま
す
。�

本
年
度
は
４
名
の
県
職
員
に
対
し

て
、
８
月
２
日
に
税
務
職
員
併
任

辞
令
交
付
が
行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
併
任
人
事
交
流
で
は
、
悪
質
な

滞
納
者
に
対
し
て
地
方
税
法
第
48

条
に
基
づ
き
県
へ
徴
収
引
継
を
行

う
他
、
給
与
、
預
金
な
ど
の
差
押
え
、

自
動
車
の
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
の
実
施
を

行
い
ま
す
。�

 ���������������

○
納
税
は
社
会
に
対
す
る
公
平
な

　
負
担
で
す
。�
�

○
納
税
が
困
難
な
場
合
は
、
早
め

　
に
財
務
課
税
務
担
当
へ
ご
相
談

　
く
だ
さ
い
。�

�

○
納
税
は
口
座
振
替
が
便
利
で
す
。�

�� 

【
お
問
い
合
わ
せ
先
】�

 

美
郷
町
財
務
課
税
務
担
当�
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�

　近年、県内各地でイヌマキ（カランマキ）、ナギ（以下、「イヌマキ等」という。）の害虫である「キオビエダシャク」の
幼虫（シャクトリムシ）による被害が多発しています。本種はイヌマキ等の食葉害虫で、年数回発生し、葉を丸坊主
になるまで食害するため、枯死に至らす重要害虫です。庭などにイヌマキ等を植栽しているご家庭では十分注意
してください。�

○「キオビエダシャク」って？�
　成虫は全体的に濃紺で、羽に黄色の帯があり、また、後羽根には６個の黒斑のある蛾です。幼虫は頭と尻及び
側面がオレンジ色で、他の部分は灰色と黒の模様をしたシャクトリムシです。�
 幼虫がいるイヌマキ等に振動を与えると、糸を吐いて垂れ下がってきます。�

○防除の方法は？�
　成虫は捕獲が困難なため、幼虫の早期発見・駆除が効果的です。少数発生のと
きは、木を揺すり落下幼虫を捕殺（拾い集めて焼却）します。大発生のときは、薬剤
散布が効果的です。ただし、薬剤散布は幼虫を殺すには効果がありますが、成虫
や卵及びさなぎには効果がありません。また、木の根元の土中には茶褐色のサナギ
がいますので、掘り出して捕殺します。�
　薬剤はエトフェンブロックス乳剤（トレボン乳剤等）4,000倍希釈液（水４リットルあた
り薬剤１ccの割合）が有効です。�
※薬剤散布の際は、風のないときに散布するようにし、周辺の農作物や通行人等に
飛散しないように注意しましょう。�

○問い合わせ先�
  役場林業振興課　電話（６６－３６１１）�
 ※ 被害を確認した場合には、連絡をお願いします。�
�

　林業の仕事をしていたことがありませんか？�
　林退共では、昭和５５年以降林業事業所で働いていた方で、林退共制度に加入していたが退職金をまだ受け取っ
ていない方を探しています。�
　また、林業事業所で働いていたが、林退共へ加入していたか分からない方もお調べいたしますので、お問合せく
ださい。�
　お心当たりの方は、林業退職金共済事業本部　電話03-5400-4334　へお問合せください。�
�林退共制度について詳しくはホームページでもご案内しています。http://www.rintaikyo.taisyokukin.go.jp

　
北
郷
区
青
年
団（
会
長
：
甲
斐
基
嗣
、

会
員
数
：
27
名
）で
は
、
県
内
で
猛
威
を

振
る
っ
た
口
蹄
疫
で
被
害
を
受
け
て
い
る

町
内
の
畜
産
農
家
に
対
す
る
支
援
を
目
的

と
し
て
、
同
青
年
団
会
員
で
呼
び
か
け
を

行
い
、
義
援
金
を
募
り
ま
し
た
。�

　
こ
れ
に
よ
り
集
ま
っ
た
義
援
金（
３
２
，

０
３
３
円
）は
、
８
月
13
日（
金
）役
場
町

長
室
に
お
い
て
、
同
青
年
団
副
会
長
で
あ

る
井
上
智
史
さ
ん
と
柳
田
竜
祐
さ
ん
か

ら
町
長
へ「
金
額
は
少
な
い
で
す
が
、
復
興

の
一
部
に
役
立
て
て
く
だ
さ
い
」と
渡
さ
れ

ま
し
た
。�

�

宮
崎
出
身
の
元
プ
ロ
野
球
選
手
木
村
拓
也
の
妻
が
、

夫
と
の
短
か
っ
た
生
活
・
誰
か
ら
も
愛
さ
れ
た
人

柄
の
秘
密
、
彼
が
遺
し
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
語
る
。�

16
年
か
け
て
宮
崎
県
下
69
校
を
取
材
。１
０
０
年

を
超
え
る
歴
史
を
持
つ
小
学
校
が
次
々
と
消
え

ゆ
く
現
実
と
、
永
遠
の
輝
き
を
放
つ
子
ど
も
た
ち

の
一
瞬
の
姿
を
捉
え
た
写
真
集
。�
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�

　美郷町には、南郷区７施設、西郷区９施設、北郷区６施設の合計２２施設の簡易水道施設があります。簡易水道とは水
道法により計画給水人口１０１人以上５，０００人以下の水道施設のことを言い、自治体の管理が義務付けられている施設
のことです。�
　他には１００人以下の飲料水供給施設、その他小規模水道施設、また他の自治体には計画給水人口５，００１人以上を
超える上水道施設等の区分があります。�
　農業集落排水施設は、皆さんの家庭の台所、風呂及びトイレ等から流される汚水を一箇所に集めて浄化し河川に流
す施設のことで、南郷区１施設、西郷区４施設、北郷区１施設の合計６施設が美郷町内に点在します。�
　この農業集落排水施設の処理区域外については各戸に個別に設置してある合併処理浄化槽等により家庭雑排水の
浄化が行われています。�
　簡易水道施設、農業集落排水施設は、美郷町が施設の維持管理を行い、維持費用は利用者の皆さんの使用料金で
賄われています。�
　この料金は、平成１８年の合併時に現行料金として設定、統一がなされたものであり、算定の経緯として美郷町内の平
均使用水量を算出し、全施設の維持管理費用、施設整備に伴った起債（借金）の返済に対して、料金収入をどの程度充
当するかを基本に協議がなされ、その結果、現行料金が合併後の新料金として設定され今日に至っております。�
　また合併協議の際に簡易水道事業、農業集落排水事業の経営状況について検証し随時料金の見直しを検討すると
いう一文が設けられております。�
　利用者の皆さんから納付していただいた料金は、簡易水道事業では収入の約６割に相当し、施設の維持管理費用に
充てられておりますが、農業集落排水事業では約３割にしか満たず、施設の維持管理費用が賄えないため、一般会計
からの繰り入れ金に大きく依存している状況です。�
　また、簡易水道事業、農業集落排水事業ともに施設建設に要した起債（借金）残高が残っており、毎年簡易水道事業
は支出の約４割、農業集落排水事業は支出の約６割が起債（借金）の返済と総支出に占める割合が大きいため、経営の
硬直化の状況にあります（平成21年度末の簡易水道事業における起債償還残高：３億５３４万４千円、農業集落排水事業
における起債償還残高：１０億２千1５６万５千円）。�
　平成20年には公営企業経営健全化計画を策定することにより、両事業とも利子の軽減をすることができましたが、経
営の安定化のため料金の見直しを図ることとされています。�
　県内での水道料金を比較すると、美郷町は県内で簡易水道事業を経営する団体が２７団体ありますが、その中で２０
番目に位置し、近隣市町村（６団体）では一番安い料金体系にあります。�
　農集排使用料は県内１５団体の１３番目に位置し、近隣市町村（３団体）の中では２番目に安い位置にあります（水道料
金、農集排使用料とも２０㎥使用した場合での比較）。�
�

　今後、簡易水道事業は、平成１９年度に策定した水道施設統合事業計画により、平成２２年度から平成２８年度にかけ
て約８億円の事業費をかけて緊急に整備されるべき項目について、施設整備事業を行う予定です。�
　これ以外の施設整備項目についても平成２９年度以降に整備していく必要があります。また、農業集落排水事業も、計
画的に施設の機能診断を実施し、適正な対策事業を行う必要があります。�
　美郷町の両事業は認められている以上の一般会計からの繰り入れ（基準外繰り入れ金）を行っている状況にあり、簡
易水道事業での料金収入は総収入の約６割、農業集落排水事業では約３割にしか満たないため、現在の料金体系が経
営状況に即していない美郷町は、能率的、効率的な経営を行っているとは言えません。�
　また、今後は一般会計からの繰り入れ金の額が減少していくことを想定して両事業の経営を行なわなければなりません。�
　支出については、業務に携わる職員の人件費を一般会計で負担し、施設の維持管理費用については競争入札や業
務の一部民間委託等を実施することにより経費節減に努めておりますが、これ以上の資本費抑制は難しく経営は非常
に厳しい状況にあります。�
　このような状況のもと、美郷町では平成２１年度に有識者による美郷町簡易水道料金等審議会を設置し、将来的な投
資も含めた経営の見直しを行うことを目的として、料金の見直しについて諮問を図ったところです。�
　次回は、美郷町簡易水道料金等審議会における検討内容や結果についてお知らせいたします。�
�

　本町では、町内全域へのケーブルテレビ拡張整備を進めており、今年度中のサービス開始を予定しておりま
す。ケーブルテレビ加入を希望される方で、まだ申込みがお済でない方はお早めにお願いいたします。�
　また、加入時分担金免除期間については９月３０日までとなっており、１０月以降に加入申込みをされた場合に
は、１５，０００円の分担金を負担していただくことになりますのでご注意下さい。�
�

★加入申込書の配布・受付は役場（各支所）窓口で行っております。�
★ケーブルテレビについての疑問・お問合せにつきましては、役場企画情報課（1６６-３６０３）までお気軽にお
　問合せ下さい。�
�
�

＊法人、事業所等について、引込工事費（軒下まで）は実費負担となります。�
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　美郷町では認知症に強い町づくりを目指し、平成22年度１０月から、4ケ月間、西郷区・北郷区をモデル地区とし
て、＊認知症予防プログラムに取り組みます。参加ご希望の方は、講演会終了後の「脳のはつらつ度テスト」を受
けて下さい。また、必要な方は眼鏡をお持ち下さい。　　　　　　　�
なお、講演会のみの参加もできます。�

＊認知症予防プログラムとは・・・・�
認知症になるのを遅らせる効果のある、「脳の使い方」を習慣化する活動のことです。プログラム開始時から、参加者
がグループで自主的に活動できることを目指して、保健師がお手伝いします。�
今年度は料理とウォーキングのプログラムに取り組みます。�
�
�

死因の第１位はがん�
　２００７年にがんで亡くなった人は３３万６２９０人で、全死者の３０．３％を占めています。３人に１人ががんで亡くなる時代です。�

部位別がんの統計�
　死因のトップは男性が肺がん、女性が大腸がん�

検診が有効とされる５つの主要ながん�
○肺 が ん・・・女性にも急増　がん死亡率のトップ�
　　　　　 　 もっとも死亡者数の多いがんで喫煙との関係が深いことが科学的にも証明されていますが、非喫煙者にも�
　　　　　　   発生します。�
○胃 が ん・・・日本人に多いがんで死者は肺がんについで２位ですが食事や生活習慣の変化で若い世代に少なくなって
　　　　　　   きています。食塩を多くとる地域に多いなど食生活との関係が大きいがんです。�
○乳 が ん・・・年間約１万人の人が亡くなっています。早期発見が重要で、早期に見つかれば比較的に治りやすいがんです。
　　　　　 　  この４０年間で死者は５倍にも増えています。�
○大腸がん・・・年間約４万人の方が亡くなっています。食生活の欧米化にともなって、患者数は増え続けています。　　　
　　　　　　  最近は飲酒との関係も指摘されています。�
○子宮がん・・・がんのできる部位によって頸部と体部にわかれています。ヒトパピローマウイルスというウイルス感染に関
　　　　　　  係が深いがんです。子宮頸部がんは、早期発見すれば治りやすいがんです。�

がん検診のメリット�
①救　　命・・・「救命の効果があります」・・最大のメリットは、早期発見、早期治療による救命の効果です。�
②早期発見・・・「早期のがんを発見できます」・・・症状があって外来を受診してみつかった場合よりも検診で特に自覚症状
　　　　　　  もない人にがんがみつかった場合、早期であることが多いです。�
③時間とお金・・・早期であれば治せる可能性は非常に高く、治療も軽いものですみます。�
　　　　　　  身体的負担、経済的負担や時間は少ないものですみます。�
④防　　止・・・「がん以外の病気も見つけることができ、治療できる」・・早期がんの前段階での病変がみつかることもあり
　　　　　　   ます。�
�

■会場：西郷ニューホープセンター　大集会室�

�

　財団法人JKA（競輪）の福祉車両整備補助事業により、７月20日、
特別養護老人ホーム「百済の園」に移送車が導入されました。�
　これにより、施設利用者の安全で円滑な通院や園外活動の送迎
ができるようになり、百済の園では、移送車の活用が利用者の生活
圏の拡大と日常生活の質の向上につながるものと期待しています。�
　導入にあたりご協力いただきました関係者の皆様に心から感謝申
し上げます。�
�
�
�



（１） 対象者：１８歳以上の美郷町民�

（２） 記録用紙（提出用）は、１人1枚（A3サイズ）です。�
左側のカレンダーの方は必ず記入してください。（体重の記録は自由です）�
川柳のご応募は自由です。ぜひチャレンジして下さい。�

（３） 目標例を参考に、自分の目標を決め、１か月間その目標に向かってチャレンジしましょう。�

（４） 目標が達成できたかどうかは、毎日○、×で自己評価し、カレンダーに記入します。�
体重も毎日はかってカレンダーに記入することをお勧めします。（体重は任意ですので、記入したくない方は、
記入しなくて結構です。）�

（５） 適正体重を目指すためには、「体重グラフ」をつけることをお勧めします。（体重グラフは、記録後提出の必
要はありません。 追加の体重グラフは、各支所健康福祉課にあります。�
取りに来られない方は、保健師までご連絡いただければ郵送致します。�
※体重グラフ・・・毎日、朝晩２回測定すると効果的です。多少面倒ですが、体重をはかる回数が多いほど、ご自
分の体重と食事量の関係がよく分かり、やせることにつながります。1日２回測るのが面倒な方は、朝晩のどちら
か１回でも構いません。�

（６） １か月分の記入が済んだら、記録表を組合長さんか各支所健康福祉課に提出ください。　　　　　　　

　　　　　�
�

平成22年9月（14）�平成22年9月（15）�

戦没者追悼式�

�

　この事業は、美郷町民が生涯現役をめざし、いきいきとした楽しい人生
を過ごせるよう生活習慣病を予防するために行うものです。�
　今年は、9月の１か月間を「生活習慣病予防月間」として、日頃の
生活や健康について見直してみませんか！�
�

　記録表を提出していただいた方には、参加賞があります。（体重、川柳は未記入でもＯＫです。）�
　抽選でさらに豪華賞品が当たります。�
�

　参加者の多かった公民館を表彰します。同じ規模の公民館で競い、ブロックごとに参加世
帯率の高かった上位3位の公民館を表彰します。�
�

電動車利用上の注意事項です。�

※提出期限　10月20日（水）　組合長さんは10月25日（月）までに、役場健康福祉課にご提出ください。�

�

　日記をつけてみましょう。今日あった出来事を思い出すのが簡単な人は、1日遅れ、2日遅れの日記をつけるなど少
し思い出すのに苦労する程度のものに取り組むとよいでしょう。�
　他に、昨日食べたものを全て思い出してみる。囲碁や将棋をする人はライバルと打った手を思い出して書き出して
みる。お金を節約したい人は、1日の出費を思い出して書きだしてみる。このように自分の興味のあることや役に立つこ
とを材料にするとだんだんに記憶する力が増していきます。�
　記憶の維持のためには、常に忘れそうなことを記憶しておこうという意識をもっていることが大切です。意欲をもっ
て忘れないようにしようとすると、案外記憶は残るものです。又、花の名前を覚える際に咲き始めの時期と一緒に覚
えるかとか、人の名前を覚えるのにその人の出身地と一緒に覚えるなど、手がかりと一緒に覚える訓練は、エピソード
記憶を助けるのに有効です。�
　又、学習機能が落ちている場合は、覚えなければならないことを小さく小分けして覚えることがよいでしょう。同じ
時間を使うなら、一度に長い時間を使わずに、短い時間で何度も覚えるのが得策です。�
�
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