


　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。�

　
皆
様
に
は
新
た
な
心
情
で
、
さ
わ

や
か
に
、
健
や
か
に
新
し
い
春
を
お

迎
え
の
こ
と
で
ご
ざ
い
ま
し
ょ
う
。�

　
心
か
ら
慶
賀
に
存
じ
ま
す
。
今
年

も
皆
様
の
無
病
息
災
で
幸
せ
で
あ
り

ま
す
よ
う
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　
幸
い
に
し
て
私
も
至
極
健
康
に
恵

ま
れ
、
職
務
の
遂
行
に
全
力
を
尽
す

こ
と
が
で
き
て
う
れ
し
く
有
難
く
思

い
ま
す
。�

　
さ
て
町
政
の
一
年
を
顧
み
て
、
先
ず

何
よ
り
も
行
政
と
町
民
の
生
活
に
と

っ
て
幸
い
し
た
こ
と
は
、
二
年
続
い
て

台
風
や
異
常
気
象
の
災
い
も
な
く
、

近
年
稀
に
み
る
万
作
が
豊
作
で
、
町

全
体
が
喜
び
に
湧
き
立
っ
た
状
況
で

あ
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。�

　
初
代
町
長
と
し
て
任
期
中
に
成
す

べ
き
施
政
の
テ
ー
マ
は
、
少
子
高
齢
化

対
策
、
小
中
一
貫
教
育
の
推
進
、
農
林

業
の
再
生
、
地
デ
ジ
整
備
等
で
あ
り

ま
す
が
、
そ
の
実
施
に
つ
い
て
は
勿
論
、

新
し
い
町
建
設
計
画
、
総
合
計
画
等

を
基
軸
と
し
て
将
来
の
財
政
事
情
を

見
据
え
、
職
員
全
体
の
意
欲
と
能
力

を
結
集
し
、
全
力
を
尽
し
た
思
い
が

致
し
ま
す
。�

　
結
果
と
し
て
農
業
の
再
生
に
つ
い

て
は
、
農
用
地
を
有
効
に
利
活
用
し
、

誰
も
が
取
組
め
る
仕
組
み
や
推
進
体

制
が
必
ず
し
も
充
分
で
な
か
っ
た
反

省
も
あ
り
、
実
績
を
上
げ
得
な
か
っ

た
こ
と
は
残
念
に
思
い
ま
す
が
、
新

年
を
期
し
必
ず
や
実
績
を
積
み
重
ね

て
い
く
こ
と
を
信
じ
期
待
し
ま
す
。

　
和
牛
飼
育
の
増
頭
や
、
林
業
振
興

に
つ
い
て
補
助
金
の
増
額
を
実
現
し

た
こ
と
や
、
効
果
と
し
て
も
実
績
を

上
げ
た
こ
と
は
、
今
後
に
更
に
期
待

が
持
て
る
こ
と
と
し
て
喜
ば
し
く
、

小
中
一
貫
教
育
の
施
設
整
備
、
地
デ

ジ
整
備
に
併
せ
て
実
施
す
る
こ
と
と

し
た
他
の
町
村
に
見
ら
れ
な
い
情
報

通
信
基
盤
整
備
は
、
美
郷
町
な
ら
で

は
と
い
え
る
二
十
一
年
の
成
果
と
い

う
べ
き
で
も
の
で
皆
様
の
御
協
力
に

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
こ
れ
ら
の
事
業
は
、
合
併
に
よ
っ
て

生
ま
れ
た
美
郷
町
な
る
が
故
に
出
来

た
大
型
の
施
策
で
あ
り
ま
す
が
、
そ

の
他
道
路
整
備
等
社
会
資
本
整
備
も

計
画
通
り
実
施
さ
れ
た
こ
と
は
皆
様

の
御
協
力
の
賜
で
あ
り
心
か
ら
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。�

　
さ
て
私
も
２
月
１１
日
に
町
長
任
期

満
了
と
な
り
ま
す
の
で
退
任
す
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。
町
長
一
期
四
年
、
旧

西
郷
村
長
十
期
、
通
算
し
て
十
一
期

四
十
二
年
の
永
き
に
わ
た
り
務
め
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。�

　
ひ
と
え
に
多
く
の
皆
様
の
愛
情
と

御
指
導
の
賜
に
他
な
り
ま
せ
ん
。
本

当
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

　
最
後
に
美
郷
町
の
限
り
な
き
発
展

と
皆
様
の
御
多
幸
を
祈
念
し
て
ご
あ

い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。�
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謹
ん
で
、
年
の
始
め
の
ご
祝
詞
を
申

し
上
げ
ま
す
。
町
民
の
皆
様
に
は
清

清
し
く
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心

か
ら
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
さ
て
、
近
年
、
世
界
的
規
模
で
提

起
さ
れ
て
い
る
環
境
問
題
、
経
済
、
貿

易
問
題
等
々
に
直
面
し
、
経
済
は
も

と
よ
り
、
現
代
文
明
社
会
の
本
質
的

な
あ
り
か
た
ま
で
が
問
わ
れ
て
い
る

時
代
を
迎
え
て
い
ま
す
。�

　
そ
の
よ
う
な
中
、
本
町
教
育
委
員

会
と
し
ま
し
て
は
、
国
、
県
の
文
教
施

策
に
ま
た
ね
ば
な
ら
な
い
問
題
も
多
々

あ
り
ま
す
が
、
学
校
教
育
は
も
と
よ
り
、

社
会
教
育
の
振
興
に
つ
い
て
将
来
を

展
望
し
な
が
ら
、
総
合
的
に
本
町
独

自
で
検
討
し
、
改
善
を
図
り
つ
つ
、
努

力
を
重
ね
て
ま
い
っ
て
い
る
と
こ
ろ
で

あ
り
ま
す
。�

　
お
か
げ
さ
ま
で
、
皆
様
方
の
温
か
い

ご
支
援
の
も
と
、
教
育
行
政
各
般
に

わ
た
っ
て
堅
実
な
展
開
が
で
き
て
お

り
ま
す
こ
と
に
、
心
か
ら
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
各
関
係
者
の

皆
様
方
に
深
く
感
謝
申
し
上
げ
る
次

第
で
あ
り
ま
す
。�

　
本
年
も
教
育
委
員
長
は
じ
め
委
員
、

職
員
一
同
、
教
育
委
員
会
の
責
務
を

さ
ら
に
自
覚
、
追
及
し
な
が
ら
本
町

教
育
の
さ
ら
な
る
質
的
充
実
を
目
指

し
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
誠
心
誠
意
、

努
力
、
精
進
を
い
た
す
覚
悟
で
あ
り

ま
す
。�

　
町
民
各
位
の
ご
指
導
と
ご
鞭
撻
を

昨
年
に
倍
し
て
た
ま
わ
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
年
頭
の
ご
あ
い
さ

つ
と
致
し
ま
す
。�

�
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町
民
の
皆
様
、
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
ご
家
族
お
揃

い
で
輝
く
新
年
を
お
迎
へ
の
事
と
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
私
達
は
間
も
な
く
四
年
の
任
期
を

迎
え
ま
す
。
住
民
を
代
表
し
て
町
の

意
思
を
決
す
る
重
大
な
責
任
や
義
務

を
負
い
な
が
ら
の
四
年
間
で
あ
り
ま

し
た
。こ
の
間
、
議
会
及
び
議
員
個
々

の
活
動
が
大
過
な
く
終
え
る
事
が
出

来
ま
し
た
の
も
一
重
に
町
民
各
位
の

御
理
解
、
御
支
援
の
賜
物
と
、
こ
こ
に

謹
ん
で
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
私
達
は
議
会
権
能
で
あ
る
予
算
等

の
政
策
議
決
権
や
行
政
の
監
視
機
能

を
生
か
し
な
が
ら
、
行
政
の
最
終
目

標
で
あ
る
町
民
福
祉
の
向
上
の
一
翼

を
担
っ
て
参
り
ま
し
た
。
又
、
政
策
決

定
に
当
た
っ
て
は
、
是
々
非
々
の
立
場

で
執
行
側
と
の
間
に
あ
る
種
の
緊
張

感
と
距
離
を
置
き
つ
つ
も
双
方
協
調

し
て
参
り
ま
し
た
。�

　
只
、一
つ
の
心
配
事
は
国
の
政
権
交

代
に
よ
る
陳
情
窓
口
の
一
本
化
や
、
政

治
判
断
で
仕
分
け
さ
れ
る
事
等
に
よ

り
住
民
意
思
が
国
に
伝
わ
り
に
く
く

な
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
言
う
事
で

あ
り
ま
す
。�

　
国
は
地
方
主
権
を
叫
び
な
が
ら
も

「
コ
ン
ク
リ
ー
ト
か
ら
人
へ
」の
政
策

転
換
は
地
方
の
遅
れ
て
い
る
道
路
等

の
社
会
資
本
の
整
備
を
一
層
遅
ら
せ
、

私
た
ち
の
暮
ら
し
を
疲
弊
さ
せ
る
も

の
で
あ
り
、
断
じ
て
容
認
で
き
る
も
の

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
我
が
町
に
と
っ
て

は
コ
ン
ク
リ
ー
ト
も
人
も
極
め
て
大

事
で
あ
り
、
コ
ン
ク
リ
ー
ト
文
化
の

遅
れ
は
本
町
の
発
展
を
根
底
か
ら
阻

害
す
る
も
の
で
あ
る
事
を
、
国
県
へ
の

町
民
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
し
て
発
信
し
続

け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。�

　
ま
た
、
本
町
に
到
来
し
て
い
る
少

子
高
齢
社
会
が
、
福
祉
、
医
療
、
産
業
、

教
育
、
文
化
等
々
に
及
ぼ
す
影
響
は

図
り
知
れ
ず
、
限
ら
れ
た
財
源
を
効

果
的
に
活
用
す
る
為
に
は
選
択
と
集

中
の
政
治
は
避
け
て
通
れ
な
い
と
思

考
し
ま
す
。
町
民
福
祉
の
向
上
に
町

民
各
位
の
自
助
努
力
も
当
然
で
あ
り

ま
す
が
、
新
生
美
郷
町
の
発
展
を
支

え
る
人
々
へ
の「
支
援
と
い
う
肥
料
と

そ
し
て
暖
か
い
心
を
注
ぐ
事
も
政
治

の
役
割
」で
あ
る
こ
と
を
自
問
自
答
し

な
が
ら
、
議
長
の
責
め
を
終
わ
ら
せ

て
い
た
だ
く
事
と
致
し
ま
す
。�

　
町
民
各
位
に
於
か
れ
ま
し
て
は
、

旧
年
に
も
増
し
て
健
や
か
で
希
望
あ

ふ
れ
る
佳
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う
お

祈
り
し
、
年
頭
の
ご
挨
拶
と
致
し
ま
す
。�
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11
月
29
日(

日)

に
美
郷
町
に
お
け

る
軟
式
野
球
チ
ー
ム
の
No.
１
を
決
定

す
る
第
三
回
美
郷
シ
リ
ー
ズ
が
南
郷

区
総
合
グ
ラ
ウ
ン
ド
に
お
い
て
開
催

さ
れ
ま
し
た
。�

　
美
郷
シ
リ
ー
ズ
は
野
球
大
会
を
通

じ
て
三
区
の
親
睦
を
図
り
、
美
郷
町

と
し
て
の
絆
を
深
め
一
体
感
を
醸
成

す
る
と
と
も
に
美
郷
町
全
体
の
軟
式

野
球
レ
ベ
ル
の
向
上
を
目
的
と
し
て

お
り
、
各
区
の
リ
ー
グ
戦(

南
郷
区
５

チ
ー
ム
・
西
郷
区
８
チ
ー
ム
・
北
郷
区

７
チ
ー
ム)

を
制
し
た
３
チ
ー
ム
と
、

北
郷
区
の
も
ち
ま
わ
り
枠
代
表
１
チ

ー
ム(

２
チ
ー
ム
出
場
枠
は
各
区
も
ち

ま
わ
り)

の
合
計
４
チ
ー
ム
が
参
加
し
、

ト
ー
ナ
メ
ン
ト
に
よ
り
争
い
ま
し
た
。�

　
決
勝
戦
は
黒
木
ジ
ャ
ガ
ー
ズ
を
投

打
に
圧
倒
し
た
和
田
マ
リ
ナ
ー
ズ
と
、

神
門
下
を
接
戦
で
く
だ
し
た
秋
盛
フ

ロ
ン
テ
ィ
ア
の
対
戦
と
な
り
ま
し
た
。�

　
序
盤
は
、
決
勝
戦
に
ふ
さ
わ
し
い

１
点
を
争
う
展
開
が
続
き
ま
し
た
が
、

終
盤
、
和
田
の
先
発
黒
木(

将)
を
黒

田(

洋)

が
好
リ
リ
ー
フ
し
、
秋
盛
打

線
を
零
封
す
る
と
、
６
回
に
和
田
打

線
が
、
好
投
し
て
い
た
秋
盛
先
発
甲

斐(

健)

を
と
ら
え
、
５
点
を
追
加
し

試
合
を
決
め
ま
し
た
。�

　
美
郷
シ
リ
ー
ズ
開
催
に
あ
た
り
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し

た
皆
様
誠
に
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

　
結
果
は
次
の
と
お

り
で
す
。�

�

�

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ�

�

　
親
愛
な
る
美
郷
町
民
の
皆
様
、
新
年
明
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。�

　
旧
年
中
は
、
本
市
政
並
び
に
姉
妹
都
市
交
流
事
業
に
、

ひ
と
か
た
な
ら
ぬ
ご
厚
誼
を
賜
り
、
心
よ
り
厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。�

　
さ
て
、
昨
年
も
本
市
か
ら
の
交
流
団
訪
問
に
際
し
ま
し

て
は
、
多
く
の
町
民
の
皆
様
か
ら
心
温
ま
る
お
も
て
な
し
を

賜
り
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
貴
町
を
訪
れ
た

交
流
団
の
メ
ン
バ
ー
は
、
子
ど
も
会
交
流
や
エ
イ
サ
ー
交

流
を
通
じ
、
美
郷
の
皆
様
の
人
情
や
豊
か
な
自
然
、
文
化

に
触
れ
、
数
々
の
貴
重
な
体
験
を
通
し
て
姉
妹
都
市
の
絆

を
あ
ら
た
め
て
実
感
し
た
も
の
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
宇
納
間
地
蔵
ま
つ
り
で
は
、「
エ
イ
サ
ー
交
流
祭
み
さ
と
」

が
開
催
さ
れ
る
な
ど
、
こ
れ
ま
で
の
交
流
が
き
っ
か
け
と
な

り
、
本
県
芸
能
に
多
く
の
皆
様
か
ら
親
し
み
と
関
心
を
お

寄
せ
頂
き
大
変
嬉
し
く
存
じ
て
お
り
ま
す
。�

　
今
後
も
こ
う
し
た
交
流
の
歴
史
を
大
切
に
し
な
が
ら
、

新
た
な
分
野
で
の
市
民
交
流
が
発
展
展
開
で
き
ま
す
よ
う

大
き
な
期
待
を
寄
せ
て
お
り
ま
す
。�

　
今
後
と
も
人
々
の
ふ
れ
あ
い
を
通
じ
、
友
好
の
年
輪
を

し
っ
か
り
と
か
さ
ね
て
ま
い
り
た
く
存
じ
て
お
り
ま
す
の
で
、

姉
妹
都
市
交
流
事
業
に
倍
旧
の
お
力
添
え
を
賜
り
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。�

　
む
す
び
に
、
美
郷
町
の
限
り
な
い
ご
発
展
と
、
町
民
の
皆

様
の
ご
多
幸
を
心
よ
り
祈
念
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
挨
拶

と
し
ま
す
。
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
平
成
２２
年
　
元
旦�

��

　
美
郷
町
は
、

南
郷
区
に
古

く
か
ら
伝
わ

る
百
済
王
伝

説
を
き
っ
か

け
に
し
て
大

韓
民
国
扶
餘

邑
と
姉
妹
都

市
提
携
の
調

印
を
行
い
、

韓
国
は
も
と

よ
り
国
内
関

係
団
体
な
ど
と
の
人
的
・
文
化
的
交
流
事
業

を
進
め
て
い
ま
す
。�

　
今
年
で
国
際
交
流
20
周
年
を
迎
え
る
に
あ

た
り
、
こ
れ
を
記
念
し
て
美
郷
町
と
韓
国
・
扶

餘
邑
の
姉
妹
都
市
提
携
調
印
式
が
行
な
わ
れ

ま
し
た
。
今
回
、
合
併
前
の
旧
南
郷
村
か
ら
続

く
関
係
を
更
新
し
、
更
に
交
流
を
深
め
よ
う

と
締
結
し
ま
し
た
。
両
町
の
関
係
者
や
多
く

の
町
民
、
観
光
客
の
見
守
る
中
、
お
互
い
の
発

展
と
飛
躍
を
誓
い
ま
し
た
。�

　
調
印
式
は
、
南
郷
中
学
校
生
徒
に
よ
る
サ

ム
ル
ノ
リ
で
幕
を
開
け
、
続
い
て
同
国
民
族
衣
装

の
チ
マ
チ
ョ
ゴ
リ
と
着
物
姿
女
性
２
人
が
百
済
文

化
を
象
徴
す
る
百
済
金
銅
大
香
炉
で
香
を
た
く

点
香
式
セ
レ
モ
ニ
ー
で
花
を
添
え
ま
し
た
。�

　
林
田
敦
町
長
は「
調
印
は
新
た
な
交
流
の
幕

開
け
。
さ
ら
に
関
係
が
飛
躍
で
き
る
よ
う
友
好

親
善
に
努
め
て
行
き
た
い
」と
あ
い
さ
つ
。
金
烈

洙
扶
餘
邑
長
は「
両
都
市
の
友
情
を
深
め
な
が

ら
韓
日
の
親
善
に
寄
与
し
て
い
き
た
い
」と
力
強

く
語
り
、
提
携
協
定
書
に
署
名
し
ま
し
た
。�

　
式
に
は
、
歴
代
の
国
際
交
流
員
４
名（
７
名
中
）

に
も
出
席
を
頂
い
て
お
り
、
今
後
、
美
郷
町
の
観

光
Ｐ
Ｒ
活
動
や
広
報
活
動
を
任
意
に
自
由
に
行

な
っ
て
い
た
だ
く
た
め
美
郷
町
ふ
る
さ
と
大
使

任
命
式
が
行
な
わ
れ
ま
し
た
。
更
に
は
、
在
韓
日

本
大
使
館
公
報
文
化
院
の
　
橋
妙
子
院
長
に
よ

る
日
韓
交
流
の
提
言
が
行
な
わ
れ
、
お
話
し
の
中

で
綿
々
と
継
承
さ
れ
て
き
た「
師
走
祭
り
」に
驚

き
を
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
は
、
毎
年
日
本
と
韓

国
で
交
互
に
開
催
さ
れ
て
い
る「
日
韓
交
流
お
ま

つ
り
」で「
師
走
祭
り
」を
韓
国
に
広
く
情
報
発
信

し
な
が
ら
交
流
を
深
め
て
行
き
た
い
と
強
く
提

言
さ
れ
ま
し
た
。�

�

　
大
韓
民

国「
扶
餘
邑
」

と
の
調
印
式

に
引
き
続
い

て
、「
百
済
の

里 

美
と
食

の
祭
典
」
が

開
催
さ
れ
ま

し
た
。�

　
美
郷
町
は
、

韓
国
と
の
交

流
が
始
ま
り

20
周
年
を

迎
え
、
こ
れ

を
記
念
し
て「
美
」と「
食
」を
キ
ー
ワ
ー
ド

に
し
た
地
域
づ
く
り
で「
百
済
の
里
づ
く
り

事
業
」と
連
動
し
た「
美
人
の
郷
づ
く
り
事
業
」

を
展
開
し
て
い
き
ま
す
。�

　
本
年
度
は
、「
百
済
の
里
　
美
と
食
の
祭

典
」を
開
催
し
、
国
際
色
豊
か
な
事
業
で
交

流
人
口
の
拡
大
に
よ
る
中
山
間
地
域
の
活
性

化
を
促
進
す
る
も
の
で
す
。
今
回
は
、
直
径

２
ｍ
を
超
え
る
大
鍋
で
、
韓
国
の
キ
ム
チ
鍋

と
南
郷
区
の
郷
土
料

理
ス
ッ
ポ
ン
鍋
を
融

合
さ
せ
た
鍋
料
理
を

「
ど
ん
タ
ロ
鍋
」と
命

名
し
、
１
０
０
０
食

が
地
元
の
方
や
観
光

客
に
振
る
舞
わ
れ
ま

し
た
。
味
も
非
常
に

好
評
で
、
今
後
は
地

元
旅
館
や
南
郷
温
泉

の
名
物
料
理
と
し
て

定
着
す
る
こ
と
が
期

待
さ
れ
ま
す
。�

　
そ
の
後
、
地
元
神

楽
や
サ
ム
ル
ノ
リ
の

プ
ロ
チ
ー
ム
に
よ
る

百
済
文
化
交
流
20
周

年
記
念
イ
ベ
ン
ト
も

開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

���

中学生サムルノリ�

香炉：点香式�

調印式�

ひえちぎり元唄�

宮崎市民吹奏楽�

美人鍋�

ひえちぎり唄�

延岡子ども能�

渡川神楽� 日本舞踊：松賀流� サムルノリ　（韓国オルスチーム）�

神門神楽�

　11月18日（水曜日）宮崎市の宮崎県体育館にお
いて、県婦人体育大会が開催されました。�
　本町から約40名の選手が参加し、リレー部門で
南郷区チームが、見事優勝を飾りました。大会は、
終始歓声や笑いで盛り上がり、選手、役員や観客
など楽しい一日を過ごしました。�

（美郷町婦人連絡協議会）�
�
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平
成
21
年
度
の
確
定
申
告
か
ら
、

前
年
、
自
宅
や
税
務
署
の
会
場
な

ど
の
パ
ソ
コ
ン
か
ら「
国
税
電
子
申

告
・
納
税
シ
ス
テ
ム（
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
）」

を
利
用
し
て
申
告
さ
れ
た
方
及
び

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の「
確
定
申

告
書
等
作
成
コ
ー
ナ
ー
」を
利
用

し
て
申
告
さ
れ
た
方
に
は
、
確
定

申
告
書
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
の
で

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。�

　
な
お
、
平
成
20
年
分
の
確
定
申

告
に
お
い
て
、
税
務
署
の
会
場
な

ど
に
お
い
て
、
税
務
署
の
会
場
な

ど
の
パ
ソ
コ
ン
で
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
申
告

を
行
っ
た
方
及
び
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
の「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ

ー
ナ
ー
」を
利
用
し
て
申
告
さ
れ

た
方
で
、
平
成
21
年
も
申
告
が
必

要
と
思
わ
れ
る
方
に
つ
い
て
は
、
申

告
時
に
必
要
な
情
報
を
記
載
し
た

「
お
知
ら
せ
は
が
き
」が
送
付
さ
れ

ま
す
の
で
申
告
の
際
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。�

　
ま
た
、
確
定
申
告
関
係
書
類
は
、

国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
出
力

し
て
使
用
す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。�

　
出
力
が
出
来
る
関
係
書
類
は
、�

・
所
得
税
確
定
申
告�

・
所
得
税
確
定
申
告
の
手
引�

・
収
支
内
訳
書�

・
青
色
申
告
決
算
書
　
　
な
ど�

　
な
お
、
１
月
下
旬
か
ら
、
最
寄

り
の
税
務
署
及
び
市
町
村
窓
口
に

も
備
え
付
け
ま
す
。�

　
確
定
申
告
関
係
書
類
に
つ
い
て

お
分
か
り
に
な
ら
な
い
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
最
寄
り
の
税
務
署

に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。�

����

　�
�

　
納
税
は
社
会
の
基
本
的
ル
ー
ル

で
す
。�

　
特
に
、
消
費
税
及
び
地
方
消
費

税
は
、
消
費
者
か
ら
の「
預
り
金
的

な
性
格
」を
有
す
る
税
金
で
す
か
ら
、

日
頃
か
ら
、
納
税
の
た
め
の
資
金

の
備
蓄
に
努
め
、
期
限
内
に
確
実

に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。�

　
個
人
事
業
者
の
方
の
納
付
に
つ

い
て
は
、
ご
指
定
の
金
融
機
関
の

預
貯
金
口
座
か
ら
自
動
的
に
引
き

落
と
し
と
な
る
、
振
替
納
税
が
大

変
便
利
で
す
。�

　
ま
た
、
納
期
内
に
納
付
が
な
い

場
合
に
は
、
本
税
の
ほ
か
、
完
納
の

日
ま
で
の
延
滞
税
も
併
せ
て
納
付

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。�

　
な
お
、
納
税
に
つ
い
て
お
分
か
り

に
な
ら
な
い
こ
と
や
、
詳
し
く
お

知
り
に
な
り
た
い
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
ら
、
最
寄
り
の
税
務
署
や
税

務
相
談
室
に
お
気
軽
に
お
尋
ね
く

だ
さ
い
。�

　
延
岡
税
務
署�

　
　
1
０
９
８
２
‐�

　
　
　
　
　
32
‐
３
３
０
１�

　
※
自
動
音
声
案
内�

�������������������

　
未
成
年
者
に
た
ば
こ
を「
買
わ

せ
な
い
」「
吸
わ
せ
な
い
」た
め
に
、

自
動
販
売
機
で
た
ば
こ
を
買
う
に

は
、
タ
ス
ポ
カ
ー
ド
が
必
要
で
す
。�

現
在
宮
崎
県
で
の
タ
ス
ポ
カ
ー
ド

推
定
作
成
率
は
40
％（
９
月
現
在
）

と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
美
郷
町
で
は「
西
郷
区
田
代【
森

川
商
店
】」が
申
込
に
必
要
な
写
真

撮
影
、
証
明
書
の
コ
ピ
ー
を
無
料

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。�

日
向
た
ば
こ
販
売
協
同
組
合�

������

　
今
年
も
平
成
22
年
住
民
税
等（
所

得
）申
告
相
談（
町
県
民
税
・
国
民

健
康
保
険
税
・
介
護
保
険
料
）が
、

２
月
の
中
旬
か
ら
各
地
区
で
行
な

わ
れ
ま
す
。�

　
相
談
が
ス
ム
ー
ズ
に
行
な
わ
れ

ま
す
よ
う
、
源
泉
徴
収
票
、
保
険

の
証
明
書
、
帳
簿
の
整
理
等
の
事

前
準
備
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た

し
ま
す
。�

　
な
お
、
毎
年
、
期
限
間
近
と
な

り
ま
す
と
、
大
変
混
雑
し
ま
す
の
で
、

な
る
べ
く
早
め
に
指
定
さ
れ
た
地

区
の
日
程
で
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。�

������

　
農
業
所
得
申
告
に
関
し
ま
し
て

は
、
全
て
が
収
支
計
算
で
行
わ
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。�

　
経
費
を
把
握
し
て
い
な
い
と
申

告
の
と
き
に
不
利
に
な
り
、
国
民

健
康
保
険
税
、
住
民
税
に
影
響
が

出
て
き
ま
す
。�

　
も
う
す
で
に
、
農
業
関
係
の
経

費
が
出
て
き
て
い
る
こ
と
と
思
い

ま
す
。
領
収
書
の
保
管
と
帳
簿
記

載
を
習
慣
に
し
ま
し
ょ
う
。�

������

①
軽
自
動
車
の
名
義
に
つ
い
て�

　
軽
自
動
車
税
で
亡
く
な
っ
た
方

の
名
義
の
ま
ま
の
軽
自
動
車
が
見

受
け
ら
れ
ま
す
。�

　
送
付
ミ
ス
等
の
原
因
と
な
り
ま

す
の
で
、
特
別
な
理
由
が
な
い
限
り
、

早
急
に
名
義
変
更
等
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。�

※
名
義
変
更
等
が
困
難
な
場
合
は

送
付
先
の
登
録
を
行
な
い
ま
す
の

で
、
役
場
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。�

�

②
廃
品
回
収
業
者
等
に
売
却
し

た
場
合�

　
正
規
の
販
売
店
以
外
の
廃
品
回

収
業
者
等
に
農
耕
作
業
車（
ト
ラ

ク
タ
ー
、
運
搬
車
等
）、
小
型
特
殊

自
動
車（
重
機
等
）、
原
動
機
付
自

転
車（
一
二
五
㏄
ま
で
の
バ
イ
ク
）、

を
売
っ
た
場
合
に
は
、
廃
車
の
手

続
が
取
ら
れ
て
い
な
い
事
が
ほ
と

ん
ど
で
す
。�

　
も
し
、
売
る
場
合
に
は
ナ
ン
バ

ー
プ
レ
ー
ト
を
外
し
、
ご
自
分
で

廃
車
等
の
手
続
を
お
願
い
し
ま
す
。�

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
を
付
け
た
ま

ま
売
っ
た
時
に
は
、売
っ
た
先
の

業
者
の
証
明
が
必
要
と
な
る
場

合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
注
意
く

だ
さ
い
。�

廃
車
の
手
続
が
行
わ
れ
て
い
な
い

と
ず
っ
と
軽
自
動
車
税
が
か
か
る

事
に
な
り
ま
す
。�

◇
名
義
変
更
・
廃
車
に
つ
い
て
は
、�

・
農
耕
作
業
用（
ト
ラ
ク
タ
ー
、
運

搬
車
等
）、
小
型
特
殊
自
動
車（
重

機
等
）、
原
動
機
付
自
転
車（
一
二

五
㏄
ま
で
の
バ
イ
ク
）、
ミ
ニ
カ
ー

…
役
場�

・
そ
の
他
…
軽
自
動
車
協
会
又
は

陸
運
局�

と
な
り
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。�

③
農
耕
作
業
車
に
つ
い
て�

　
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
が
つ
い
て

な
い
農
耕
作
業
車
で
は
、
公
道
を

走
行
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。�

　
も
し
、
こ
の
よ
う
な
農
耕
作
業

車（
未
申
告
）を
発
見
し
た
場
合
に

は
３
万
円
以
下
の
過
料
が
科
せ
ら

れ
る
事
と
な
り
ま
す
。�

　
こ
の
よ
う
な
農
耕
作
業
車
を
お

持
ち
の
方
は
、
各
支
所
地
域
政
策

課
に
て
申
告
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。�

　
な
お
、
農
耕
作
業
車
の
税
額
は

１
６
０
０
円
と
な
り
ま
す
。�

��

����

　
町
民
の
皆
様
が
納
め
て
い
る
税

に
は
様
々
な
種
類
が
あ
り
ま
す
。�

　
今
回
は
そ
の
税
を
収
め
な
い
で

い
る
と（
滞
納
す
る
と
）ど
う
な
る

か
を
簡
単
に
説
明
致
し
ま
す
。�

◆
各
税
に
は
各
期
ご
と
の
納
期

　
限
が
あ
り
ま
す
。�

◆
納
期
限
後
10
日
を
過
ぎ
ま
す

　
と【
督
促
状
】が
発
行
さ
れ
、督

　
促
手
数
料
１
０
０
円
が
加
算
さ

　
れ
ま
す
。�

（
注
）�

　
納
付
さ
れ
た
税
が
役
場
に
届
く

の
が
３
日
後
く
ら
い
に
な
り
ま
す
。

　
督
促
状
に
記
載
さ
れ
て
い
る
発

送
日
の
前
後
に
収
め
ら
れ
た
場
合

は
、
行
き
違
い
に
な
り
ま
す
の
で

ご
了
承
く
だ
さ
い
。�

◆【
電
話
催
告
】・【
臨
戸
訪
問
】・�

　【
催
告
書
等
の
発
送
】等
を
行

　
い
ま
す
。�

◆【
財
産
調
査
】・【
給
与
照
会
】等

　
を
行
い
ま
す
。�

◆【
差
押
さ
え
】等
の
滞
納
処
分

　
を
行
い
ま
す
。�

（
注
）�

　
国
税
徴
収
法
で
は
、
督
促
状
を

発
行
し
て
か
ら
10
日
を
過
ぎ
て
納

付
が
な
い
と
差
押
さ
え
を
し
な
け

れ
ば
い
け
な
い
こ
と
と
な
っ
て
お

り
ま
す
。（
市
町
村
も
国
税
徴
収

法
に
準
じ
て
作
業
を
行
わ
な
い
と

い
け
な
い
こ
と
と
な
っ
て
い
ま
す
。
）�

※
法
律
に
基
づ
い
て
、
町
は
今
後
、

　
差
押
さ
え
等
の
滞
納
処
分
を
行

　
う
こ
と
と
な
り
ま
す
。�

★【
差
押
さ
え
】の
種
類（
一
部
）�

①
土
地
・
建
物
等
の
不
動
産�

②
給
与
・
預
貯
金
・
生
命
保
険
・
還

　
付
金
等�

③
自
動
車
等
の
動
産�

※
自
動
車
に
つ
い
て
は
今
後
は
タ

　
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
を
実
施
し
ま
す
。�

　
タ
イ
ヤ
ロ
ッ
ク
と
は
自
動
車
の

　
タ
イ
ヤ
に
器
具
を
装
着
し
自
動

　
車
を
動
か
さ
な
い
よ
う
に
す
る

　
も
の
で
す
。�

　
こ
の
器
具
を
許
可
な
く
外
す
と

　
法
律
で
罰
せ
ら
れ
ま
す
。�

�����������������

���������������

　
な
お
、
車
検
時
に
は
軽
自
動
車

税
の
納
税
証
明
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
、
軽
自
動
車
税
を
滞
納
し

ま
す
と
、
車
検
が
受
け
ら
れ
な
く

な
り
ま
す
。�

（
参
考
）�

　
車
検
切
れ
の
車
両
を
運
転
す
る

と『
無
車
検
運
行
』違
犯
と
な
り
６

点
減
点
・
６
月
以
下
の
懲
役
又
は

30
万
円
以
下
の
罰
金
と
な
り
ま
す
。�

　
ま
た
、
自
賠
責
保
険
の
切
れ
て

い
る
車
両
を
運
転
す
る
と『
無
保

険
運
行
』違
犯
と
な
り
６
点
減
点
・

１
年
以
下
の
懲
役
又
は
50
万
円
以

下
の
罰
金
と
な
り
ま
す
。�

　
国
民
健
康
保
険
税
の
場
合
は
、

３
期
以
上
滞
納
し
ま
す
と
、
滞
納

審
査
会
の
審
査
を
経
て
、
通
常
の

保
険
証
が
期
限
付
き（
１
〜
11
ヶ
月
）

の
短
期
証
に
切
り
替
え
ら
れ
ま
す
。�

さ
ら
に
滞
納
期
間
が
延
び
る
と
、

短
期
証
か
ら
資
格
証
に
切
り
替
え

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。�

※
資
格
証
と
は
国
民
健
康
保
険
の

資
格
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
証
明

す
る
だ
け
も
の
で
す
。
そ
の
た
め

病
院
で
は
全
額
自
己
負
担
と
な
り

ま
す
。
役
場
で
申
請
を
行
え
ば
保

険
給
付
分
が
後
か
ら
支
給
さ
れ
ま

す
。�

　
国
保
税
も
他
の
税
と
同
じ
よ
う

に
差
押
さ
え
等
滞
納
処
分
の
対
象

と
な
り
ま
す
。�

　
納
付
が
困
難
な
方
に
つ
い
て
は
、

役
場
各
支
所
で
、常
時
納
税
相
談

等
を
行
っ
て
い
ま
す
。�

　
お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。�

�������
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○平成17年度から平成19年度までは災害復旧費が計画額を大きく上回っていることこから国、県支出金の額も増加し、決算額も１００億円を超過
　する大きなものとなっています。�
○地方交付税は合併特例措置の他、平成20年度は地方再生対策費1億７千万円が新たに加えられたことから計画額を上回ってます。�
○繰入金は実質的に合併前の自治体の決算となる平成17年度において9億４千2百万円の基金等の繰入があり合併後には減少傾向となり平成
　20年度決算では計画額を３千9百万円下回っています。�
○地方債は公債費負担適正化計画の着実な履行により各年度とも計画額を下回っています。�
○人件費は平成19年度、20年度には計画額を下回りました。�
○公債費はいずれの年度も計画額を上回っています。�
○特別会計等への繰出金は年々増加傾向にあります。�
○普通建設事業費はいずれの年度も計画額を上回っています。�

※面接や訪問にも応じます。（無料）�

プライバシー厳守�
10985-71-4366

　
今
回
は
合
併
時
に
策
定
し
た
新
し

い
ま
ち
建
設
計
画
と
過
去
４
年
間（
平

成
17
年
度
〜
平
成
20
年
度
）の
普
通
会

計
決
算
と
の
比
較
を
し
て
み
ま
し
た
。�

　
新
し
い
ま
ち
建
設
計
画
は
平
成
15
年

度
普
通
会
計
決
算
を
基
準
に
推
計
し
て

お
り
、
ま
ち
づ
く
り
を
推
進
す
る
上
で

の
財
政
面
の
指
針
と
な
る
も
の
で
す
。�

　
下
表
を
見
る
と
決
算
額
は
い
ず
れ
の

年
度
も
計
画
を
額
を
上
回
り
、
収
支
も

黒
字
と
な
っ
て
い
ま
す
。�

　
こ
れ
は
平
成
17
年
か
ら
19
年
度
に
か

け
て
の
災
害
復
旧
事
業
費
の
増
加
が
大

き
く
影
響
し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
ま
す
。�

　
交
付
税
は
計
画
値
を
厳
し
く
算
定
し

た
こ
と
か
ら
計
画
額
を
上
回
り
ま
し
た
。

　
人
件
費
は
、
平
成
19
年
度
、
20
年
度

で
計
画
額
を
下
回
っ
て
い
ま
す
。�

　
一
方
、
公
債
費
は
計
画
策
定
年
次
以

降
の
借
入
予
定
額
と
実
借
入
額
と
の
差

が
あ
っ
た
こ
と
か
ら
、
い
ず
れ
の
年
度
も

計
画
額
を
上
回
っ
て
い
ま
す
。�

　
普
通
建
設
事
業
費
は
計
画
額
を
上

回
っ
て
い
ま
す
。�

　
以
上
、
計
画
と
決
算
額
と
の
差
は
災

害
復
旧
費
が
大
き
く
影
響
し
て
い
る
と

見
て
取
れ
ま
す
。�

���� 【
新
し
い
ま
ち
建
設
計
画�

と
の
比
較
】�
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　11月15日（日曜日）に北郷総合交流センターで、第2回
美郷町合唱祭（主催：合唱祭実行委員会）が開催され、
町内のコーラスグループ5団体（コーラスなんごう・コー
ルチェリーナ・コーラス虹・ささゆりコーラス・混声みさと）
と、各中学校3校が参加しました。日頃の練習の成果を
披露し、美しい歌声で観客を魅了しました。招待合唱団
として門川町のコーラスグループ2団体も参加いただき、
会場を盛り上げていただきました。また、県教育委員会
の藤野弘義先生（元日向高校音楽教諭）による中学生
への合唱指導も行われました。�

　１１月１６日西郷区ニューポープセンターにて、美郷町シルバー人材センター設立総会が開催されました。当日は４８名の会
員の中から初代理事長として西郷区の藤田福一氏が選任されたほか、定款や予算等の重要案件が審議され、いずれも原
案どおり承認されました。�
　今後、美郷町の高年齢者の生きがいのある生活の実現と地域社会の活性化に貢献していくために、会員一同大変張り切
っておりますのでよろしくお願いいたします。�
○シルバーで行う仕事の内容について�
　基本的には、「臨時的かつ短期的又はその他の軽易な就業」となっており、例示すると次のとおりです。�
　・一般作業（除草作業、草刈、農作業補助、公園等の維持管理など）�
　・専門技術分野（植木剪定、簡単な大工仕事など）�
　・サービス分野（家事援助、入院患者の衣類洗濯など）�
○発注方法について�
　①はじめに本所福祉保健課（６６－３６０４）にて仮受付を行います。�
　②仮受付後、各区の支部長及び班長に依頼し見積もりを作成いたします。�
　　（必要に応じて実際に現場へ出向くこともございます）�
　③こちらから見積書を送付いたしますので、確認していただいた後に発注�
　　書を提出していただき発注完了となります。�
○受注金額について�
　近隣センターとの整合性と考慮し、時間給に換算し６００円～７００円程度に設定しております。（業務により異なります。）�
＊その他詳細については、先月の区長会にて配布しましたチラシをご覧下さい。�
�
�

�
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　「ホスピタルダイエット」などと称されるタイ
製のやせ薬については、これまで、死亡事例
を含む重篤な健康被害が報告されています。�
　国内での承認を受けていないこのような製
品については、当該医薬品が偽造製品であっ
たり、有害な物質が含まれていたりする可能
性があり、健康被害が発生する恐れがあります。�
　インターネット等で個人輸入して使用する
ことは、くれぐれも避けてください。また、服用
により体調異常が現れた場合には、直ちに服
用を中止し、医療機関を受診するとともに、
最寄りの保健所（日向保健所：152-5101）に
お申し出ください。�
�

�
�

                     

 あなたを守る見えない力、それが免疫力�
　免疫とは、外から侵入した細菌やウイルス、体内で発生したがん細胞などを常に監視し撃退する仕組みのことです。
　その仕組みは、実に精巧にできており、いくつもの免疫細胞が協調しあって働いています。�
　免疫細胞たちは、人が意識していない間にも、風邪やインフルエンザなどの病気にかからないようにウイルスの侵
入を防いだり、がん細胞を死滅させたりして、いつも体を守ってくれている、いわばボディーガードなのです。�
　現在、全国的に流行している新型インフルエンザに負けないように、また、がんやその他の病気に打ち勝つために、
今年の冬は免疫力をアップさせましょう！�
�
 こんなことが、免疫力を弱らせる！あなたは大丈夫？？�
　健康を維持するために頼りにな
る免疫力ですが、ストレス社会とも
言われる現代では年齢にかかわら
ず免疫力が低くなっています。仕
事や日常生活などから受けるスト
レスは自律神経のバランスを狂わせ、
免疫細胞に影響を与えます。加え
て、喫煙や睡眠不足、無理なダイ
エット、暴飲暴食なども体に負担を
与える結果、免疫力の低下に拍車
をかけることになります。また、体
の機能が年齢と共に衰えていくよう
に、免疫力も20～30歳代でピーク
を迎え、40歳以降は下降線をたど
ってしまいます。�
　私たちは、知らず知らずのうちに
免疫力を低下させているかもしれません。意識して免疫力を高めていく工夫が必要です。�
�
 免疫力アップするには�
○食事…食物繊維が多く抗酸化作用のある緑黄色野菜や腸内環境を良くする発酵食品、ビタミンやミネラルが豊富
　な果物などを積極的にとりましょう。�
○適度な運動…ウォーキングやストレッチは全身の血行をよくし、精神の緊張や疲労がほぐれ、自律神経のバランス
　を整えることで、免疫力を高めます。�
○早寝早起き、ゆっくりお風呂…自律神経を整える早寝早起きの習慣が免疫力を高めます。また、「冷え」は免疫の
　大敵ですので、全身を温め、血行をよくするお風呂はとても有効です。�
�
 笑うことで免疫力アップ！�
　笑うことで脳が活性化されると、免疫機能活性化ホルモン
が分泌され免疫力がアップします。このことは科学的に証明
されています。�
　みなさんは、日頃どのくらい笑って過ごしていますか？家族
や友達との会話や楽しい食事は自然と笑顔になりますね。笑
うことは、免疫力を高める特効薬です。�
�

　長寿社会の到来により、高齢期をいかに健康で、いきいきと過ごすことは、個人にとっても社会にとっても大きな課
題です。�
　町ではこれまでの介護保険事業に加え、介護予防事業にも積極的に取り組む必要があると考え、本年度介護予防
事業の一つとして本施設を建築しました。�
　施設は簡単な軽運動やトレーニングができるようになっていますので、高齢者はもとより美郷町民の健康増進にご
利用下さい。�
　施設には、ランニングマシン、振動刺激トレーニング機器、卓球台等を備えており、どなたでも自由に使用できます。
特に振動刺激トレーニング機器については、体重の減量対策に効果があるといわれ、日々の運動不足解消にはもっ
てこいの機器です。�

今後は、一人でも多くの方が家庭や施設等で健康づくりに取り組
んでいただき、「健康で元気な長寿日本一の町」を目指しましょう。�
＊いきいき健康教室参加者の方、筋力トレーニングを続けていま
すか？「継続は力なり」継続をみんなで応援いたします。�

　施設の概要と使用方法については、次のとおりです。�

【施設の概要】�
１．建築事業名�
　平成２０年度（繰越明許費）地域活性化・�
　生対策臨時交付金事業、美郷町西郷生�
　きいきトレーニングセンター新築工事�
２．所在地�
　美郷町西郷区田代１６６８番地１�
　（西郷デイサービスセンター横）�
３．建築面積　２２６．８２m3　�
４．建築費　３９，２４３千円�
�

【使用方法】�
１．使用申込先　美郷町社会福祉協議会 西郷事業所　1６６-２４６４�
２．使用時間�
　・午前９時～午後９時（原則休館日はありません。）�
　・新年１月５日から、毎週火・木・土曜日の夜間（午後７時～９時）開放�
　　します。�
　＊この時間帯は、だれでも申し込みをせずに自由に利用できます。�
　＊開放時間以外の時間において利用希望の場合は、美郷町社会福�
　　祉協議会西郷事業所に申し込んで下さい。�
３．使用料金�
　町民が介護予防や健康増進のために利用する場合は、原則無料です。�

　宮崎県生命保険協会の
善意による福祉巡回車両
の寄贈があり、去る１２月９
日（水）に美郷町社会福祉
協議会西郷事業所に配車
されました。�
　福祉事業を運営する上
で車は必要不可欠なもの
であり、事業費が困窮する
中で、今回の寄贈は事業推進の一助となるものです。�
　寄贈された車両は軽乗用車で、機動力を活かした今後の地域
福祉活動や在宅訪問等の職員の移動手段として有効に使用し
ていく考えです。�
　寄贈頂きました関係機関に感謝申し上げるとともに、福祉事
業の充実向上に一層努めて参ります。�
�
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�
�

　美郷町では、新型インフルエンザ予防接種（町内医療機関）の予約受付は、11月から12月までの間、町の専用窓口
（電話）を設け行っていましたが、平成22年1月からは、各医療機関で直接行うことになりました。��
　今後予約申し込みをされる場合は、各医療機関に設置される専用の受付電話に電話で申し込んでください。各医
療機関の受付窓口に来られての予約申し込みもできます�
【注意】→ワクチンの供給が調整されていますので、事前に予約が必要です。�
　�

●予約できる方（優先接種対象者となる方）・・・医療従事者、妊婦、基礎疾患のある方、幼児
（1歳～就学前）、1歳未満児の保護者、小学生、中学生、高校生、65歳以上の高齢者�
�
●接種費用・・・生活保護世帯、住民税非課税世帯の方は、国の補助制度により無料で接種できます。　　　
その他の優先接種対象者（美郷町民）については、町独自の半額補助が受けられます。�
�
＜接種料金＞�

　「こころの健康電話相談」は日本臨床心
理士会主催により、各都道府県臨床心理
士会が全国一斉に同期日に行うものです。
　全国では１１回を迎えた活動であり、本
県では第９回目からの参加で今年度が３
回目の開催となります。　�
　お一人で悩まずにご相談ください。�
�

来所での相談もできます。まずはお電話をください。�
地域移行に関する地域活動支援センター等からの訪問
以来にも対応します。�





�

平成22年1月（16）�平成22年1月（17）�

の
ご
案
内

ご
案
内�

優勝・準優勝した和田地区チーム� 熱戦が繰り広げられた西郷中会場�

西郷中生徒による巨大絵画「ゲルニカ」�

食育コーナーも大盛況�

ろくろを使って完成！私のオンリーワン（椀）�

農林産物出品展示状況�

子供たちの真剣な講評！？�

厄年の方による餅まき。いくぞー！�

　
11
月
21
日（
土
）と
22
日（
日
）

西
郷
農
村
環
境
改
善
セ
ン
タ

ー
を
主
会
場
と
し
て
、
第
４

回
総
合
町
民
祭「
西
郷
会
場
」

が
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
主
会
場
に
は
、
農
林
産
物

や
学
校
作
品
な
ど
を
は
じ
め

総
数
７
２
５
点
の
力
作
が
出

品
展
示
さ
れ
ま
し
た
。�

　
特
に
、
主
会
場
正
面
に
展

示
さ
れ
た
西
郷
中
生
徒
制
作

の
ピ
カ
ソ
の
巨
大
絵
画「
ゲ
ル

ニ
カ
」（
３
・
５
×
７
・
８
ｍ
）の

実
物
大
作
品
は
、
来
場
さ
れ

た
方
の
注
目
を
集
め
て
い
ま

し
た
。�

　
ま
た
、
会
場
周
辺
で
は
商

工
会
主
催
に
よ
る
ふ
れ
あ
い

パ
ー
ク（
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

他
）、
猟
友
会
に
よ
る
５
０
０

人
分
の
い
の
し
し
鍋
無
料
振

る
舞
い
、
和
牛
部
会
に
よ
る

宮
崎
牛
の
試
食
コ
ー
ナ
ー
、

そ
の
他
陶
芸
コ
ー
ナ
ー
、
そ

ば
打
ち
実
演
コ
ー
ナ
ー
な
ど

の
趣
向
を
凝
ら
し
た
催
し
が

行
わ
れ
ま
し
た
。�

　
町
民
祭
開
催
に
あ
た
り
ご

協
力
頂
い
た
関
係
者
の
皆
様
、

誠
に
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。�

　
な
お
、
出
品
物
の
上
位
入

賞
者
に
つ
い
て
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。�

　�
�

　１１月２２日に町民祭西郷会場の協賛行事として西郷区公民館対抗バレーボール大会が開催されました。�
　あいにくの雨で西郷総合グラウンドではできませんでしたが、３体育館に分かれて１５チーム２００名が参加しました。�
　厄年の方々の神輿や餅撒きも会場を盛り上げ、珍プレー好プレーで親睦を深めました。反省会は大会以上に盛り
上がったようです。�
�

　
去
る
11
月
16
日
、

耳
川
広
域
森
林
組

合
美
郷
支
所
青
年

部
と
西
郷
商
工
会

青
年
部
で
組
織
す
る
、

「
西
郷
商
工
森
林
青

年
部
（
21
名
）
」（
部

長
　
三
股
哲
也
）主

催
に
よ
り
、
標
記
の
宣
言
大
会
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。�

　
今
な
お
繰
り
返
さ
れ
る
飲
酒
運
転
と
、
そ
れ

に
よ
り
起
こ
さ
れ
る
痛
ま
し
い
交
通
事
故
の
根

絶
を
目
指
し
、
青
年
部
自
ら
が
講
習
会
を
企
画
・

参
加
し
て
、
自
身
は
も
と
よ
り
家
族
や
友
人
・

地
域
の
方
々
へ
飲
酒
運
転
の
恐
ろ
し
さ
を
伝
え
、

こ
の
地
域
か
ら
撲
滅
、
追
放
し
て
い
こ
う
と
す

る
も
の
で
す
。�

　
高
齢
者
を
交
通
事
故
か
ら
守
る
た
め
、「
前

を
よ
く
見
て
運
転（
S
e
e
）」、「
速
度
を
ゆ
っ

く
り（
S
l
o
w
）」、「
一
時
停
止
の
励
行（
S
t
o
p
）」

の「
3
S（
ス
リ
ー
エ
ス
）運
動
」の
実
践
宣
言
と

飲
酒
運
転
撲
滅
追
放
宣
言
を
三
股
部
長
が
読

み
上
げ
、
日
向
警
察
署
長
代
理
に
手
渡
し
ま

し
た
。�

　
当
青
年
部
で
は
、
今
後
と
も
地
域
に
根
ざ
し

た
活
動
を
展
開
す
る
予
定
で
す
。�

　
町
民
の
皆
様
の
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。�
��������

　
社
会
福
祉
協
議
会
の
主
催
に
よ
り
、
今
年
で
結
婚
50
周
年

を
迎
え
ら
れ
た
９
組
の
ご
夫
婦
を
対
象
に
、
西
郷
区
金
婚
祝

賀
会
が
11
月
27
日（
金
）、
西
郷
ニ
ュ
ー
ホ
ー
プ
セ
ン
タ
ー
で
開

催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
式
で
は
、
町
長
の
代
理
と
し
て
出
席
の
織
田
副
町
長
、
町
議

会
の
日
高
議
長
の
祝
辞
を
い
た
だ
い
た
後
、
金
婚
者
ご
夫
婦

全
員
に
祝
状
が
贈
呈
さ
れ
ま
し
た
。
祝
宴
に
入
り
、
文
化
協

会
等
の
御
協
力
に
よ
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
舞
踊
も
あ
り
、

終
始
和
や
か
な
雰
囲
気
で
会
場
が
大
い
に
盛
り
上
が
っ
て
い

ま
し
た
。�

　
西
郷
区
の
金
婚
式
で
は
、
昭
和
55
年
か
ら
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
平
成
21
年
度
で
３
８
７
組
の
ご
夫
婦
を
数
え
ま
す
。�

　
こ
の
度
め
で
た
く
金
婚
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
ご
夫
婦
は
、
戦

後
の
混
乱
か
ら
経
済
成

長
期
に
移
行
す
る
激

動
の
時
代
に
夫
婦
の
契

り
を
結
び
、
以
来
苦
節

50
年
苦
楽
を
伴
に
し

正
に
二
人
三
脚
の
人
生

で
は
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
長
年
の
ご
苦
労

を
ね
ぎ
ら
い
、
家
庭
は

基
よ
り
広
く
社
会
に
貢

献
さ
れ
た
こ
と
に
対
し

心
か
ら
讃
辞
を
贈
り
た

い
と
思
い
ま
す
。�

　
今
後
、
子
供
や
孫

達
に
囲
ま
れ
た
笑
顔

の
暮
ら
し
が
永
遠
の
も

の
と
な
り
ま
す
よ
う
に
、

益
々
の
ご
健
勝
と
ご

多
幸
を
お
祈
り
致
し

ま
す
。�

��
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　11月10日、北郷区英魂碑前を会場とし
て戦没者追悼式が挙行されました。�
　式典では、国歌斉唱と黙祷のあと林田
敦町長が「戦没者の方々の尊い犠牲を忘
れることなく、先の大戦から学び取った多
くの教訓を深く刻み、平和の大切さを次の
世代に語り継ぐとともに、私たちの思いが
今もなお戦火の絶えない世界にも届くこと
を切に希望する。」と式辞を述べられました。
また、ご遺族を代表し染川日出男会長が
追悼の言葉を述べられたあと、戦没者、公
務殉職者、満州開拓殉職者及び戦災殉職
者312名のご冥福を祈り、参列者全員によ
る献花が行われました。�
　終戦から64回目を迎えた追悼式には、
来賓・遺族ら109名が参列され、平和への
誓いを新たにしました。�
�

　
11
月
11
日
、
北
郷
交
流
セ
ン
タ
ー

に
お
い
て
福
祉
ス
ポ
ー
ツ
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
当
日
は
、
１
８
８
名
の
団
員
が
３

つ
の
団
に
分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
団

技
に
没
頭
す
る
姿
は
日
頃
の
足
腰
の

痛
さ
を
忘
れ
て
い
る
か
の
よ
う
に
は

つ
ら
つ
と
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
幼

稚
園
の
園
児
と
の
団
技
で
は
お
互
い

に
気
遣
い
な
が
ら
仲
良
く
手
を
つ
な

ぐ
姿
が
心
を
和
ま
せ
て
く
れ
ま
し
た
。�

　
奮
闘
さ
れ
た
皆
さ
ん
、一
日
お
疲

れ
さ
ま
で
し
た
。�

�

　
11
月
15
日
、
す
ま
い
る
広
場
お
よ
び

総
合
交
流
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て「
第
４
回

美
郷
町
総
合
町
民
祭（
北
郷
区
会
場
）」

が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。�

　
当
日
は
好
天
に
恵
ま
れ
、
多
く
の
方

が
訪
れ
た
会
場
で
は
地
元
公
民
館
な
ど

に
よ
る「
美
郷
う
ま
い
も
ん
市
」な
ど
が

開
か
れ
に
ぎ
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。
消

費
事
業
の
拡
大
を
目
的
に
行
わ
れ
た
宮

崎
牛
の
販
売
は
、
通
常
よ
り
安
い
価
格

と
い
う
こ
と
も
あ
り
わ
ず
か
18
分
で
完

売
と
い
う
人
気
ぶ
り
。
ま
た
、
シ
カ
肉
の

試
食
コ
ー
ナ
ー
で
は
シ
カ
肉
を
使
っ
た

料
理
が
振
舞
わ
れ
、「
思
っ
た
よ
り
く
せ

が
な
く
、
美
味
し
い
。
」と
評
判
で
し
た
。

地
元
公
民
館
の
バ
ザ
ー
で
は
、
各
公
民

館
が
腕
を
振
る
っ
た
料
理
が
提
供
さ
れ
、

お
昼
過
ぎ
に
は
ほ
と
ん
ど
の
公
民
館
が

完
売
御
礼
の
札
を
出
す
盛
況
ぶ
り
で
し

た
。
ま
た
、
骨
密
度
測
定
や
血
圧
測
定

も
自
分
の
健
康
状
態
を
知
る
機
会
と
い

う
こ
と
も
あ
り
関
心
の
高
い
方
も
多
か

っ
た
よ
う
で
す
。
そ
の
ほ
か
、
シ
ョ
ベ
ル
カ

ー
の
試
乗
体
験
や
木
工
教
室
な
ど
も
行

わ
れ
ま
し
た
。�

　
交
流
セ
ン
タ
ー
会
場
で
は
、
生
涯
学

習
グ
ル
ー
プ
や
児
童
・
生
徒
に
よ
る
作

品
展
が
行
わ
れ
、
絵
画
や
書
、
手
芸
作

品
や
農
林
産
物
な
ど
に
感
心
の
声
が
聞

か
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
同
会
場
で
は
第
２

回
美
郷
町
合
唱
祭
と
文
化
協
会
発
表

会
も
行
わ
れ
、
自
慢
の
の
ど
や
舞
踊
な

ど
が
披
露
さ
れ
、
最
後
に
北
郷
地
芝
居

愛
好
会
に
よ
る「
忠
臣
蔵
」で
幕
を
閉
じ

ま
し
た
。�

　�
�

　11月25日、26日、30日の３日間、平成21年度秋季職場対抗バ
レーボール大会が北郷総合交流センターで開催されました。�
　今回は、前回の春季大会の成績等により編成された１部から
３部まで全11チームが参加し、また、今回は１部と２部でトーナ
メント戦が導入され白熱した戦いが繰り広げられました。�
　１部では大会５連勝中の速日バレークラブが前評判通りの強
さで６連覇を飾り、この大会３年間負けなしの記録を作りました。�
　結果及び個人賞は、次のとおりです。�
�
�

　自分のペースで、だれでも参加ができるマラソン大会です。大会終了後には、参加者に豚汁とご飯が振舞われます。�
　ぜひこの機会に参加してみませんか。�

１部優勝速日バレークラブＪ�

第２８回�
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