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　平安時代からおよそ千年受け継がれる県指定無形民俗文化財で、美郷町の三大祭りの一つである「御田祭」

が、７月５日（土）・７月６日（日）の２日間開催されました。両日ともに、最高気温３２℃～３３℃と暑い日差

しの中ではありましたが、県内外からたくさんの来場者があり、盛況に後押しされる形で、全ての神事やイベ

ントを無事に開催することができました。

　５日は、「第３２回日向田植唄全国大会」が行われたほか、前夜祭では「ふるさとうまいもん広場」が年の神

神社駐車場にて開かれ、町内外の多くの人が地元の逸品を楽しんでいました。「ステージイベント」では、町内

ゲストが複数組出演しました。演奏・歌唱、舞踊により会場が一体となり大いに盛り上がりました。また、町

外ゲストとして小田加奈子と橘太鼓響座をお招きし、それぞれ迫力あるステージが披露されました。

　前夜祭を締めくくる恒例の「御田祭の里花火大会」では、１,２００発の花火が打ち上がりました。山々に轟

く音とともに、美しい花火が夜空一面に広がりました。会場は花火に心を奪われ、足を止めて歓声を上げなが

ら見上げていました。

　６日の本祭は、ご神霊を神輿に移す上円野神社での神事を執り行った後に、地元の青年団と林業大学校の

学生が神輿を担ぎ、上の宮田から中の宮田までの「御神幸行列」が行われ、ウナリによる赤飯の振る舞いも行

われました。

　会場（中の宮田）の神田に設けられた舞台では、前日の「日向田植唄全国大会」優勝者が唄を披露したほか、

「豊年神楽奉納」や「豊年祈願太鼓」が執り行われました。また、牛馬が神田の中を駆け回る姿に大きな歓声と

声援が送られ、多くの来場者がご利益があるとされる泥しぶきを浴びていました。

　西郷義務教育学校の園児・児童による趣向を凝らした「子どもみこし入れ」も行われ、元気の良い掛け声と

共に神田の中を練り歩き、「青年みこし入れ」では若者たちが「ヨーッサヤ、ヨーッサヤ」と威勢の良い掛け声

で神輿を力強く担ぎ上げていました。

　祭りのフィナーレは、約１４０名による早乙女が催馬楽の音に合わせて豊年を祈願し、丁寧に田植えを

行って祭りは締めくくられました。

　２日間行われたお祭りは、町内外より約１２,０００名の来場者があり、昨年を上回る賑わいと熱気に包ま

れました。祭りの運営にあたり各方面でご支援、ご協力をいただきました皆様、またご協賛をいただきました

企業や団体の皆様に、心からお礼を申し上げます。

（御田祭実行委員会）

夜空を彩る花火 ウナリによる赤飯の振る舞い

勇ましい男達による神輿入れ

神秘的な豊年神楽の奉納 神馬による代掻き

可憐な早乙女たちによるお田植え

神秘的な豊年神楽の奉納 神馬による代掻き

可憐な早乙女たちによるお田植え

〜
夏
を
結
ぶ
田
の
祈
り
〜

華
や
ぐ
御
田
祭

華
や
ぐ
御
田
祭

ステージイベント（アンサンブルＭＳＴ） ステージイベント（ランディング）

ステージイベント（橘太鼓響座）

ステージイベント（小田加奈子）

ステージイベント（中村勝子）

復活した豊年祈願太鼓

ステージイベント（琉星會）
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お問合せ 町民生活課　６６－３６０４　健康福祉課　６６－３６１０

厚生労働大臣から激励のメッセージ！！

（国保加入者（40～74歳）の特定保健指導実施率）
・・・しかし・・・

　美郷町国民健康保険の２０２３（令和５）年度の特定保健指導実施率が

全国の町村の中で上位１０自治体（※1）に入ったとして、厚生労働大臣か

ら激励のメッセージが届きました。

　このメッセージは６年連続で、今回の詳細な結果は以下【表１】のとお

りです。町民の皆様方のご協力に感謝申し上げます。

　しかしながら、美郷町の 1人あたり医療費は以前から高く、以下【表２】

にお示ししているとおり、県内でも常にワースト上位（※２）です。

　医療費は、病気などの発見が遅れ重症化した後のほうがより高額にな

る傾向にあります。早期発見や疾病の予防に繋げるために、そして何より

ご自身が健康的な生活を続けるために、引き続き、特定健診を積極的に受

診していただき、その結果を日頃からの健康管理に活かすなど、町民一体

となって医療費の削減を目指していきましょう。

※１　順位算出に当たっては、特定健診・保健指導の実施率がいずれも全国の平均値より高い保険者を

　　　対象とし、対象者数が１０人未満の場合は除いています。

※２　平成３０年度…２位（468,828 円）、令和元年度…４位（463,795 円）、令和２年度…５位（469,349

　　　円）、令和３年度…４位（516,889 円）、令和４年度…４位（482,296 円）

団体名

美郷町

宮崎県平均

全国平均

特定健診受診率

66.7％

48.3％

59.9％

特定保健指導実施率

103.0％

71.4％

27.6％

市町村名

美郷町

門川町

諸塚村

椎葉村

県内平均

1人あたり医療費（円）

547,358 円

446,373 円

462,587 円

394,342 円

449,226 円

県内ワースト順位

３位

15 位

12 位

24 位

－

【表１】２０２３（令和５）年度　特定健診・特定保健指導実施状況（４０～７４歳）

【表２】２０２３（令和５）年度　1人あたり医療費の状況

＊厚生労働省「２０２３年度特定健康診査・特定保健指導の実施状況（保険者別）」より算出

＊国保連合会「医療費のまとめ」（令和５年３月～令和６年２月）より

＊東臼杵郡内でも高い水準であることがうかがえます。

美郷町に日向田植唄が響き渡りました！
　宮崎県無形民俗文化財「御田祭」の協賛行事として、当地が発祥とされる「日向田植唄全国大会」が

７月５日 (土)に西郷農村環境改善センターで盛大に開催されました。

　町内外から１２１名の方々がエントリーされ、昔の田園風景を偲ばせるすばらしい唄声を披露さ

れました。

　今後も関係者の皆様方には日向田植唄の継承と普及・発展にご尽力いただきますようお願いいたします。

　大会の結果は次のとおりです。

住 所

日 向 市

実年の部   寿年の部   

総合優勝

少年少女低学年の部   少年少女高学年の部   
  

第３2回　日向田植唄全国大会の結果について

　少年少女低学年の部 大会出場者  3 名（申込み数　 4 名：　欠場　 1 名）    　

　少年少女高学年の部 大会出場者  7 名（申込み数　 7 名：　欠場　 0 名）    　

　寿年の部 大会出場者 58 名（申込み数　69 名：　欠場　11 名）     

　実年の部 大会出場者 26 名（申込み数　30 名：　欠場　 4 名）     

　青壮年の部 大会出場者 11 名（申込み数　11 名：　欠場　 0 名）     

　総数 大会出場者　105 名（申込み数 121 名：　欠場　16 名）     

 

  

      

成 績

優 勝

準 優 勝

第 3 位

住 所

高千穂町

美 郷 町

美 郷 町

年齢

6

9

8

氏 　 名

飯 干 　 諒 磨

新 本 ひ よ り

平 尾 　 綾 音

成 績

優 勝

準 優 勝

第 3 位

入 賞

入 賞

住 所

都 農 町

日 南 市

高 原 町

高千穂町

日 南 市

住 所

熊 本 県

美 郷 町

日 向 市

日 向 市

西 都 市

年齢

13

13

10

12

10

氏 　 名

河 野 　 万 結

黒 原 　 音 花

佐 藤 　 元 侍

飯 干 　 大 真

上 野 　 凌 弥

成 績

優 勝

準 優 勝

第 3 位

第 4 位

第 5 位

年齢

73

70

72

75

72

氏 　 名

高 見 　 春 代

髙 山      繁

柏 田 　 弘 光

田 﨑　ミドリ

山 口 　 素 江

成 績

優 勝

準 優 勝

第 3 位

第 4 位

第 5 位

住 所

門 川 町

木 城 町

宮 崎 市

日 向 市

日 南 市

年齢

84

81

81

82

82

氏 　 名

黒 木 　 久 代

長 友 　 知 幸

福 吉 　 綾 子

黒 木 　 邦 雄

稲 積 　 郁 江

部 門

青 壮 年

　ご後援をいただきまして、ありがとうござい

ました。今後ともご支援の程、よろしくお願い申

し上げます。 　　　　　（日向田植唄保存会）

年齢

39

氏 　 名

興 梠 　 幸 大

青壮年の部   

成 績

優 勝

準 優 勝

第 3 位

第 4 位

第 5 位

住 所

日 向 市

日 向 市

高千穂町

都 城 市

都 農 町

氏 　 名

興 梠 　 幸 大

舛 田 　 麻 衣

飯 干 　 彩 有

矢 野　奈々江

河 野　真寿美

総合優勝の興梠幸大さん

子どもたちも頑張って歌いました！ 最高齢者は 90 歳 美郷町勢も

年齢

39

31

16

56

41
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お問合せ 町民生活課　６６－３６０４

  ８月４日（月）

夏はやっぱり！フラダンス

（北郷保健センター）

８月２０日（水）

季節のリース作り

( 西郷ニューホープセンター）

８月の

開設日

子育て支援センターだより ４４号

～６月の開設の様子～

ちょっと贅沢ティータイム♪
　西郷田代にある緑とお花がたくさんのすてきなカフェ HugHug さんにお邪魔しました。紫陽

花が立ち並び、これから顔をそろえてくる頃かなというところ。また、初夏を感じさせるよう

な、きもちのよいお天気でした。それぞれ好きなドリンクと焼き菓子を選んで、木や植物を基調

としたナチュラルでかわいい部屋へ。子どもを囲んでにぎやかに、でもとてもリラックスな

ティータイムを過ごしました。すてきな空間でのひとときに子どもたちもお母さんも癒しの時

間 を 過 ご す

こ と が で き

た の で は な

い で し ょ う

か♪

（※今季の営

業 は ６ 月 ま

で で 終 了 し

ています。）

七夕寝相アート・七夕笹飾りつくり
　６月後半の活動は、一足先に７月７日の七夕を満喫しました。寝相アートでは夜空の満天の

星の下、涼やかな笹飾りとお月様に揺られてパシャリ。なんだか居心地よさそうな様子で、かわ

いいベストショットを撮ることができました！笹飾り製作では自由に笹を彩って短冊を吊る

しました。自宅に持ち帰って飾ると、七夕の夜まで楽しい気分を味わうことができそうですね。

～８月のイベント情報～
　８月の予定は以下のとおりです。みなさんのご参加お待ちしております♪

お問合せ 教育課　６６－３６０８

美郷ベースボールクラブが宮崎県スポーツ
少年団中央大会に出場しました！

　６月２９日に宮

崎市木の花ドーム

他で開催された第

６ １ 回 宮 崎 県 ス

ポーツ少年団中央

大会に美郷ベース

ボールクラブ（上村

太樹監督）が出場し

ました。結果は１勝

１敗で、惜しくも C

ブロック３位とな

りましたが、６年

生、５年生が少ない

中みんなで力を合

わせて頑張りまし

た。

１戦目　美郷ベースボールクラブ vs 穆佐イーグルス ( 東諸県 )  ３ －１１

２戦目　美郷ベースボールクラブ vs 富田野球スポーツ ( 児湯 ) １３－ ６

　この版木の大きさは、縦２０.６センチ、横４２.８

センチ、厚さ３.７センチのものです。

　御田祭に訪れた農家の人々は、毎年この版木で

刷られた護符を自宅の厩 ( うまや ) に祭って、牛

や馬のお守りにする習わしがありました。

　１８６７年頃に製作されたものと考えられてい

ます。

【所在　西郷田代峰（旧村史編纂室）】　　　　　　　

　　　　　　　　

み て  さ がして  と っておきの郷

田代神社の版木 ( 町指定文化財 )

はんぎ

15

美郷町文化財保護調査委員会

南郷ベースボールクラブ
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「社会を明るくする運動」
内閣総理大臣メッセージ伝達式

　令和７年度「社会を明るくする運動」メッセー

ジ伝達式が、７月１日（火）に町内３名の保護司の

方が来庁され、町長室において行われました。

　本年で第７５回を迎えるこの運動は、すべての

国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した人たちの

更生に理解を深め、それぞれの立場において力を

合わせ、犯罪や非行のない明るい社会を築こうと

する全国的な運動で７月が強化月間となってい

ます。

　町民の皆さまには、この運動の社会的意義をご

理解いただき、犯罪のない幸福な社会づくりにご

協力いただきますようお願いいたします。

　※来庁された保護司の方々

　　【南郷】黒木務氏　【西郷】富井敏郎氏　【北郷】井本義春氏

令和７年度美郷町職員採用試験（後期）
　美郷町は、令和８年４月１日採用予定の、町民と共にまちづくりに

取り組む意欲のある町職員を募集します。

・いずれの職種も学歴は問いません。

・社会人枠は昭和５１年４月２日以降に生

　まれた者で、民間企業等における職務経

　験年数が通算３年以上ある者とします。

・その他それぞれの職種に関する受験資格

　等は美郷町ホームページに掲載している

　実施要領を参照して下さい。

　　　　　職　種

一般事務（初級・社会人）

土木（初級・社会人）

看護師（初級）

社会福祉士（初級・社会人）

作業療法士（初級）

保健師（社会人）

採用予定人員

若干名

若干名

若干名

若干名

１名

２名

採用試験の職種、採用予定人員及び受験資格

受　験　資　格

　受験の申込みは、原則インターネットのみの受付となります。美郷町ホームページ

の「美郷町職員採用試験受験申込」から行ってください。

　インターネット申請が難しい場合は美郷町役場総務課へお問い合わせください。

　その他、詳しい事につきましても美郷町ホームページを参照してください。

　美郷町ホームページアドレス　https://www.town.miyazaki-misato.lg.jp/

令和７年９月２１日

１０月２０日以降に１次試験合格者に対して行います

１次試験

２次試験

場　所

美郷町役場

美郷町役場

試験の期日及び場所

実　施　日

試　験

１次試験

２次試験

試験科目

職務基礎力試験

（一般事務・土木）

職務適応性検査

（一般事務・土木）

専門試験

（土木）

看護師適性検査

（看護師）

性格特性検査

（保健師・社会福祉士・

作業療法士）

作文試験

（土木を除く全職種）

人物試験（全職種）

受験の方法

受験の申込

受験手続

受 付 期 間 　８月１日（金）１７：１５まで

お問合せ 総務課　６６－３６０１

トピックス  町の話題
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考えよう！一般廃棄物最終処分場 シリーズ47

　日向市、門川町、美郷町、諸塚村、椎葉村で構成する日向東臼杵広域連合では、次期広域最終処分

場整備について検討を進めていますが、最終処分場のことをもっと知ってもらうために今月は

「産業廃棄物」について紹介します（「一般廃棄物」については６月号参照。）

　　　　具体例

石炭がらなど

建設汚泥など

鉱物性油など

廃硫酸など

廃ソーダ液など

廃農業用フィルムなど

特定業種（出版業など）

の事業活動に伴うもの

特定業種（建設業など）

の事業活動に伴うもの

特定業種（繊維工業な

ど）の事業活動に伴う

もの

天然ゴムくず

鉄くずなど

廃空きビン類、製造過程

等で生じたもの、陶器く

ずなど

　　　種　類

燃えがら

汚泥

廃油

廃酸

廃アルカリ

廃プラスチック

紙くず

木くず

繊維くず

ゴムくず

金属くず

ガラスくず、コンクリー

トくず、陶磁器くず

番号

①

②

③

④

⑤

⑥

⑦

⑧

⑨

⑩

⑪

⑫

○「廃棄物」とは・・・
　「廃棄物」の定義は、「廃棄物の処理及び清掃に関する法律」（以下、「廃掃法」と記載）という国の

法律によって定められており、「一般廃棄物」と「産業廃棄物」に分かれています。

○「一般廃棄物」と「産業廃棄物」とは・・・　
・「一般廃棄物」：６月号参照

・「産業廃棄物」：事業活動に伴い生じた廃棄物のうち、廃掃法で指定された２０種類の廃棄物（特

　別管理産業廃棄物除く）及び輸入された廃棄物を指します（次期処分場埋立対象外）。

○廃棄物体系図（産業廃棄物編）　

「一般廃棄物」と「産業廃棄物」について② 

考えよう！一般廃棄物最終処分場 シリーズ48

　令和６年８月から令和７年１月まで美郷町内の花水流区建設候補地において地質調査が行わ

れました（過去調査については令和６年１１月号、１２月号参照）。

　地質調査は、建設候補地の地質条件、地下水条件など現地状況を詳しく把握し、基本設計及びそ

の後に作成予定である詳細設計の基礎資料とするために実施しました。

次期広域最終処分場における地質調査（第２回目）について 

お問合せ 町民生活課  ６６－３６０４　広域連合  ５３－３４０１
お問合せ 町民生活課  ６６－３６０４　広域連合  ５３－３４０１

広域連合のHPです。

ぜひ、ご覧ください。

広域連合のHPに会議録

や会議資料を公表して

います。

廃
棄
物 

家庭系一般廃棄物 

（※ 6月号参照）  

事
業
活
動
ご
み 

事業系一般廃棄物 

産業廃棄物 

家庭生活ごみ 

（※ 6月号参照）  

◎法に定められた２０種類の廃棄物 

（下記参照）  

輸入された廃棄物

特別管理産業廃棄物

　　　　具体例

不良鉱石など

工作物の新築等に伴う

レンガ・瓦など

特定業種（食料品製造業

など）の原料として使用

した発酵かす、魚や獣の

あらなど

と畜場及び食鳥処理場

で解体等により生じた

皮、骨、内蔵など

農畜産業事業活動に伴

うもの

農畜産業事業活動に伴

うもの

法律で定める施設で発

生し、集じん設備で集め

られたもの

有害汚泥のコンクリー

ト固形化物など

　　　種　類

鉱さい

がれき類

動植物性残渣

（ざんさ）

動物系固形不要物

動物のふん尿

動物の死体

ばいじん

産業廃棄物処分の際

に処理したもの

番号

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱

⑲

⑳

法に定められた２０種類

 1. 地質調査箇所

　第 1 回目の調査を８月から９月、第２回目の調査を１１月から翌年 1 月まで実施し、下記の図

に示してある１２か所でボーリング調査等が行われました。

 ２. 地質調査（第２回目）について

○調査により判明した課題
・２層（浅層、深層）構造の地下水が存在する。

・中層から上層にある、阿蘇山が９万年前に噴火した際の火砕流堆積物層、及び深層に存在する旧

　耳川跡地の段丘堆積物（砂礫層）の性状確認・把握が必要。

・地形を考慮した防災調整池の配置場所の調整。

〇地質調査（第２回目）内容
・各地下水を対象とした水位観測、水質調査のための井戸を設置。

・各地層の堅さや強度を把握するため、現場密度試験等を実施。

・各層を詳細に把握するためのボーリング調査や、地表に露出している地層や湧水点等を把握す

　るため地表地質踏査を実施。

〇調査結果と今後の対応
・段丘堆積物については十分な堅さと強度を持つため、施設の基盤岩になり得る。

・水位計による継続的な地下水位観測を行い、季節毎の水質特性を調査・分析する。

・防災調整池の配置計画の見直しにより、配置予定場所を変更した。

・各調査で判明した結果を基に、今後の設計内容へ反映していく。

耳川

調査地

２

１ ５

９

４
３

１回目調査

国道３２７号

２回目調査

10

11

12

８
７ ６
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 お知らせ I n f o r m a t i o n

地域包括医療局からのお知らせ

　夏は「食欲がない」「疲れがとれない」「冷たいものばかり食べてしまう」などの悩みをよく聞きま

す。今回は、「食べて防ぐ、熱中症と夏バテ」についてお話します。

お問合せ 西郷病院　６６－３１４１　

　熱中症に備えよう

▶高齢者は暑さを感じにくく、汗をかきづらいた

め、特に注意が必要です。

▶熱中症の初期症状：めまい、立ちくらみ、気分

不良、吐き気、頭痛、ぼーっとする、力が入らな

い、筋肉のけいれん、など。これらの症状が見ら

れたら、すぐに涼しい場所へ移動し、水分と塩

分を補給しましょう。改善しない場合は、医療

機関へ相談を。

◇熱中症対策のポイント
・暑い時間帯の外出や作業はなるべく控え、涼

しい室内で過ごす。

・毎日、こまめな水分補給を心がける。

・たくさん汗をかいたら、塩分と糖分の入った

飲み物（経口補水液など）を飲む。

・食事を抜くと脱水症状が起こりやすくなるの

で、1 日３食しっかり食べる。

▶水分と塩分補給を意識して食事をしましょう。

汁物（味噌汁やスープなど）、水分の多い野菜や

果物（きゅうりやトマト、スイカなど）、牛乳、豆

腐などを積極的にとりましょう。

　 熱中症にかかりやすい状況として、炎天下で

の作業やスポーツ、クーラーが効かない室内、睡

眠不足や食欲不振など体調が悪い時、などがあ

ります。

　夏バテを防ぐ食事の工夫

▶多く含まれる食品：豚肉、マグロ、うなぎ、レバー　

など

▶ニンニク・玉葱・にら・ねぎに含まれるアリシンは、

ビタミン B 群の吸収をアップさせるので、一緒に調

理することをおすすめします。

◇「そうめんだけ」は NG
　そうめんに具を加えることで、栄養バランスが整

い、香りや彩りで食欲がアップします。

▶おすすめの具材：豚肉や鶏肉、温泉たまご、トマト、

キュウリ、おくら、しその葉、みょうが など。

◇ねばねば食品を食べる
　胃腸の働きを助け、ビタミン・ミネラル・食物繊維

が豊富です。食欲がない時でも、ツルっと食べること

ができます。

▶おすすめ食材：納豆、オクラ、モロヘイヤ、山芋、も

ずく、めかぶ、など。

◇「塩辛いもの」と「辛いもの」に注意
　これらは食欲増進に効果的ですが、食べ過ぎると逆

効果になります。

▶塩辛いもの：高血圧、むくみ、消化不良の原因に。

▶辛いもの：胃腸障害、脱水などを引き起こす。

 特に高血圧のある人は、塩辛いものは食べ過ぎない

ようにしましょう。

◇ビタミン B 群で疲労回復
　食事でとった栄養素をエネルギーに変えるため

に、ビタミン B 群が必要です。不足すると、エネルギー

代謝がうまくいかず、疲れを感じやすくなります。

　熱中症と夏バテは、一人ひとりの心がけで、予防することができます。食事の工夫と水

分のとり方を見直し、健康的な夏をお過ごしください。
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 お知らせ I n f o r m a t i o n

農業用廃プラスチック収集のお知らせ

ハウスのビニール、トンネルのビニール　ほか

肥料袋、ポリマルチ、育苗箱、育苗ポット、ハウ

スバンド　ほか

青果用コンテナ、５００ℓポリタンク、チューブ

類、苗箱、塩ビパイプ　ほか

注意事項

・ビニールとポリは分類すること。

・耳ひもは取り除き、十分乾燥させてください。

・土砂や野菜の残さ、木片、針金などの混入がないようにしてください。

・同一素材（ビニールはビニール、ポリはポリ）で結束すること。

・農薬ポリ容器は中を洗剤で洗浄してから持ち込んでください。

※注意事項が守られていない場合は、持ち帰っていただきます。

お問合せ JＡみやざき日向地区本部　第２営農センター　６６－２７７０

農業用廃プラスチックとは
　使用済みの農業用ビニールや農業用ポリフィルムのことで、

一般的には「農業生産資材廃棄物」と呼ばれています。そして『廃

棄物処理及び清掃に関する法律』では「産業廃棄物」に分類され、

排出事業者の適正な処理が義務付けられています。

収集予定日・場所
①令和７年　８月　８日（金）　午前９：００～午前１１：３０

　南郷畜産センター

　（雨天の場合は　８月 １２日（火）に順延）

②令和７年　８月 １５日（金）　午前９：００～午前１１：３０

　JA みやざき　西郷支店製茶工場

　（雨天の場合は ８月 １８日（月）に順延）

③令和７年 １１月 ２０日（木）　午前９：００～午前１１：３０

　JA みやざき　西郷支店製茶工場

　（雨天の場合は １１月 ２１日（金）に順延）

※雨天の場合は中止します。また、途中で雨が降ってきた場合も、それ以降は中止とします。

　（雨により重量が変わるため）

※全て税込金額です。

品名等分類名

塩化ビニール

ポリフィルム

その他ポリ

処理手数料（kg 当り）

３９円

３９円

６６円

お問合せ 農林振興課　林政担当　６６－３６０５

保安林の立木を伐採するときは許可申請
または届出が必要です

　保安林としての働きを維持するために、保安林ごとに立木の伐採方法や限度が定められており、そ

の範囲内であれば立木を伐採することができます。

　伐採したい保安林にどのような制限がかけられているか知りたい場合は、農林振興課林政担当ま

でお問合せください。

　許可申請・届出は、伐採の方法によって異なります。主な手続きについては以下のとおりです。

〇皆伐をする場合　：　年４回の申請期間に保安林内立木伐採許可申請書の提出

〇間伐をする場合　：　間伐を開始する２０日前までに、保安林内間伐届出書の提出

〇その他　択伐や作業道を開設する場合にも、許可申請または届出が必要になります。

許可申請または届出に必要な添付書類

　許可申請または届出をする際に、各申請書または届出書には以下の添付書類が必要になり

ます。

　・伐採等を行う箇所の位置図及び区域図

　・許可申請者について分かる書類

　　法人の場合：登記事項証明書またはこれに準ずるもの

　　個人の場合：氏名及び住所が分かる書類（運転免許証の写しなど）

　・申請箇所の地番と権利者の情報が分かる書類（登記事項証明書など）

　・申請箇所に隣接する森林との境界が分かる書類

　・森林所有者の伐採同意書、伐採契約書等の写し（申請者と森林所有者が異なる場合）

　・当許可以外の許可等の申請状況がわかる書類（伐採に関して、他の行政庁の免許、許可、

　　認可等の処分が必要な場合。）

提出先

　美郷町役場　農林振興課　林政担当

( 注）保安林でなくても、立木を伐採する際は、伐採届の提出が必要になります。
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 お知らせ I n f o r m a t i o n

知っていますか？　里親制度
　「里親制度」は、様々な理由で親元で暮らすことができない

こどもたちを、家庭環境の下で養育する制度です。このような

こどもたちを公的な責任の下で社会的に養育することを「社

会的養護」といいます。社会的養護を必要とするこどもたち

は、現在、全国に約４万５千人おり、約８割のこどもたちが乳

児院や児童養護施設などの施設で生活をしています。

　里親制度について知りたい方、関心があるという方は、お気軽にお問い合わせください。

お問合せ

◇里親支援センターみやざき

　宮崎市江平西１丁目５番１１号  江平ビル105号

  ０９８５－２０－１２２０

　相談日時　月～金／１０:００～１８:００ （祝日・年末年始を除く）

◇役場町民生活課　６６－３６０４

里親とは
　家庭のさまざまな事情で、家庭で生活することができない子どもたちを自分の家庭に受け入れ

て、家庭的な雰囲気の中で愛情とまごころを込めて育てる人を「里親」といいます。

どうして里親が必要なのでしょうか

①特定の大人と愛着関係を築くことで、健やかな成長に繋がります。

②こどもたちが大人になり家庭を築く上でのモデルになります。        

③家庭の中で生活に必要な知識や社会のルールを学ぶことができます。

里親には法律に基づき、四つの種類があります

子どもが家庭復帰するまで、もしくは自立するまでの一定期間を養育

する里親

養子縁組によって、子どもの養親となることを希望する里親

虐待を受けた子どもや特性のある子どもなど、専門的な知識をもって

養育する里親

保護者が死亡などにより養育ができない場合に祖父母などの親族が子

どもを養育する里親

養育里親

養子縁組里親

専門里親

親族里親

８月、９月は事業承継重点推進月間です！
　宮崎県では事業承継・引継ぎ支援センターを中心に、国、県、市町村、商工団体、金融機関、士業団体

等１０１の支援機関で事業承継支援のネットワークをつくっており、今年度から事業承継推進月間

を設け、集中してセミナーや相談会を開催します。

　事業承継をご検討される際は、美郷町、商工会議所・商工会、金融機関等相談しやすい窓口にお気

軽にご相談ください。

　円滑な事業承継には、準備から完了まで５年から１０年かかるのが一般的ですので、少しでも早く

計画的に取組むことが成功のポイントです。

 取組遅れには大きなリスク

①親族内承継・従業員承継の場合

・経営者の高齢化に伴う病気等により、準備のないまま事業承継に直面するリスクがあります。

・経営者はサポート役となり、年齢の若い後継者に承継するほど、その後の経営は発展していると

　いう調査結果があり、取組の遅れは企業発展にとってもマイナスです。

②第三者承継（M&A）の場合

・準備から相手が見つかり引継ぎ完了するまでには数年かかる場合が多く、短期間で取組もうと

　すれば、譲渡条件が不利になるリスクがあります。

・有利な譲渡のためには、事前の経営内容のブラッシュアップも大事です。

 第三者承継のすすめ

　後継者不在から、廃業を選択する経営者が非常に多い現状にありますが、多くのメリットがあ

りますので、第三者承継のご検討をおすすめします。

①従業員の雇用が確保され、長年の取引先との関係が維持される。

②譲渡代金が退職金がわりとなる。

③廃業の際に必要となる経費（店舗、工場、機械備品等の整理や廃棄）が不要。

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者のために、国が各県に設置しているのが当セン

ターです。公的機関ですので相談は無料、秘密厳守も徹底しています。

宮崎県事業承継・引継ぎ支援センター
〒880-0811　宮崎県宮崎市錦町 1-10 KITEN ビル 7 階

電話：0985-72-5151  FAX：0985-72-5152

HP：https://miyazaki-hikitsugi.go.jp/

メール：info@miyazaki-hikitsugi.go.jp

宮崎県事業承継・引継ぎ支援センターの活用

お問合せ 企画情報課　６６－３６０３　
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 図書館だより

西郷：１日（金）１６：００～１６：３０

南郷：２日（土）１０：００～１０：３０

北郷：９日（土）１０：３０～１１：００

毎週月曜日

　２日（土）　北郷図書館のみ

２８日（木）　最終木曜日　　

　今年は戦後８０年の節目の年です。今の時代が「戦前」と呼ばれる事

のないよう戦争を知らない若い人たちに戦争の悲惨さ平和のありがた

さについて知ってほしいです。今年の夏は戦争に関する本にふれてあ

の頃の時代に思いを馳せてみませんか。

今月の休館日お話会予定

図書館
だより

訪問予定日美さ本

l i b r a r y
I n f o r m a t i o n

北 
 

郷

西 
 

郷

南 
 

郷

図書館からのお知らせ

夏休みイベント＜特別企画＞
　町内図書館では夏休みイベントを開催しています。８月３１日までとなっております。なお特別企画

として各図書館で工作イベントも行います。どこの図書館でも参加できます。みなさんのご参加をお待

ちしています！どうぞ涼しい図書館でお過ごし下さい。

北郷図書館　７／２６（土） １０：００～１６：００ 「作ってふしぎ？！錯覚であそぼう！」

西郷図書館　８／　１（金） １０：００～１６：００ 「糸玉モビールを作ろう！」

南郷図書館　８／　６（水） １０：００～１６：００ 「ビーズ絵のバッジを作ろう！」

「中村地平」パネル展開催！
　南郷図書館では８月５日（火）から８月３１日（日）まで宮崎出身の小説家であり宮崎県立図書館

長も務めた中村地平のパネル展を開催します。この機会にぜひご観覧ください。

町立図書館はお盆期間も開館しております。ぜひご利用ください。　

　　　６日（水）

09:30　坂元公民館

10:00　坂元営農研修セン
　　　 ター

11:00　小黒木公民館

14:00　小原公民館

　　 ２０日（水）

13:45 名木公民館

　　 ２６日（火）

09:50　若宮コミュニティ
　　　 センター

10:30　和田区コミュニ
　　　 ティセンター

13:45　すぱーく西郷

　　 　７日（木）

10:20　細宇納間公民館

　

　　　２１日（木）

09:50　水清谷基幹集落セ
　　　 ンター

10:30　南郷総合運動公園

      ２７日（水）

10:00　上区公民館

14:00　上野原公民館

　　　８日（金）

09:45　うなま保育所

10:30　入下公民館

11:10　yattara

11:30　田谷中組集会所

13:00　長野生活改善セ
　　　 ンター

     ２２日（金）

10:00　仮屋公民館

14:00　仁田公民館

     ２８日（木）

10:30　金光教西郷教会
　　　 駐車場

　　　５日（火）

09:45　黒木公民館

10:40　細宇納間運動公園

13:00　速日公民館

　　 １９日（火）

10:30　神門郵便局前

　　　６日（水）

13:30　小川公民館

お問合せ 北郷図書館 ６２－６２０５　南郷図書館 ５９－１６０５　西郷図書館 ６２－６２０４

開館時間　９：３０～１８：００　※土・日１７：００まで

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

一般 YABUNONAKA－ヤブノナカ－ 金原ひとみ

一般 ぼくは刑事です 小野寺史宜

一般 巾着の型紙の本 越膳夕香

一般 わたしに響くうつくしい風景と希望のことば ＨＪ技法書編集部

ＹＡ 本ができるまで　増補版 岩波書店編集部

児童 まだまだここから 宇佐美牧子

児童 ぼくに友だちがいない理由 小林史人

児童 新ざんねんないきもの事典 今泉忠明（監修）

絵本 みっちりつぶつぶとうもろこし いわさゆうこ

絵本 いっしょにえほんをよみましょう！ 海野あした

一般　 踊りつかれて 塩田武士 

一般　 つくみの記憶 白石一文 

一般　天使も踏むを畏れるところ　上・下　 松家仁之 

一般　 遺贈寄付ブック 齋藤弘道（監修） 

一般　 ひんやりごはん　冷やしておいしい健やかレシピ 63 蓮池陽子 

ＹＡ そして砂漠は消える マリー・パヴレンコ 

児童 わかったさんのチョコレート 永井郁子 

児童 うめぼしつくったよ 高橋忠照（写真） 

絵本 どきどきかくれんぼ 鈴木まもる 

絵本 かえるのほんや　３びきのみらい やぎたみこ

一般 絵馬と脅迫状 久坂部羊

一般 腕が鳴る 桂望実

一般 哀愁の町に何が降るというのだ。 椎名誠

一般 おいしい果樹の育て方　－剪定もよくわかる－ 三輪正幸

一般 イクサガミ　天 今村翔吾

ＹＡ そして少女は、孤島に消える 彩坂美月

児童 くろグミ団は名探偵　カラス岩の宝物 ユリアン・プレス

児童 小学生のお料理ブック 新谷友里江

絵本 バルバルさんとおさるさん 西村敏雄

絵本 にげてさがして ヨシタケシンスケ

 
※詳しくは美郷町公式 LINE 美郷町ホームページをご覧下さい。

※本のリクエスト等のご要望がございましたら、お近くの図書館にお申しつけください。

　選書の参考にさせて頂きます。　　　　　

種類 書　名 著者名等

新刊図書のご紹介

南
郷
図
書
館

西
郷
図
書
館

北
郷
図
書
館

     ２９日（金）

09:50　花水流コミュニティ
       センター

10:45　峰集会センター

※天候により中止になる場合があります。

堂場瞬一 /著

　東日新聞の高岡。３０年以上前に発生した未解

決の女児誘拐事件を調べるうちに、当時の県警の

不可解な動きを知ることになり…。記者の視点か

ら警察に鋭く切り込むサスペンス。

大塚健太／作　柴田ケイコ／絵

　「にゃっははー！」「はむむむむ…」など、キャ

ラクターたちの発するセリフはつい口に出して

みたくなる可愛さ！　読み聞かせでも大盛り上

がりすること間違いなしの新作絵本です。

　

 

(一般) （児童）

真実の幻影 ハムスたんていと　かいとうニャー

新刊紹介 ※今月は西郷図書館が担当です。
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お問合せ 総務課　６６－３６０１

お問合せ ポリテクセンター延岡　３７－０６４９

お問合せ
(独)勤労者退職金共済機構　中小企業退職金共済事業本部

TEL.０３－６９０７－１２３４　FAX.０３－５９５５－８２１１

　ポリテクセンター延岡では、ものづくりの技能・知識を身につける訓練を行っています。

　手に職をつけたい求職者の方におすすめの訓練です。詳しくはホームページやパンフレットを

ご覧ください。

ポリテクセンター延岡で職業訓練生募集

 くらしの情報 L i v i n g
I n f o r m a t i o n

募集お知らせ イベント

〈運動の重点〉

（１）特殊詐欺、SNS型投資・ロマンス詐欺

　　の被害防止

（２）乗り物や住宅の「鍵かけ」運動の推進

（３）子供や女性に対する犯罪の被害防止

（４）夏休み期間中の少年の非行・被害防止

〈令和７年１０月受講生（求職者対象）募集要領〉

募集期間：令和７年８月１日（金）～令和７年９月１日（月）

訓練期間：令和７年１０月３日（金）～令和８年３月３０日（月）

受 講 料：無料（テキスト代等の費用は本人負担）

申し込み：公共職業安定所（ハローワーク）

　夏季においては、無施錠の網戸などから

屋内に侵入する空き巣や忍び込みなどの

侵入窃盗被害や、子供や女性が被害者とな

る性的犯罪被害の発生が懸念されます。ま

た、高齢者を狙った特殊詐欺事件などの発

生も後を絶たないことから、これらの犯罪

の被害を未然に防ぐために地域総ぐるみ

で地域安全運動を推進していきましょう。

8月は「夏の地域安全
運動」期間です！

〈受験資格〉　

　警察官Ｂ

　平成２年４月２日から

　平成２０年４月１日生

　大学卒業見込者、大学卒業者は対象外

　警察行政職員

　平成１２年４月２日から

　平成２０年４月１日生　学歴不問

〈受験申込受付期間〉

　７月１１日 (金 )から８月２１日 (木 )

〈第一次試験〉　

　警察官Ｂ

　１０月１９日 (日 )

　教養試験、適性検査、作文試験

　１０月２０日(月)から１０月２４日(金)

　のうち指定する日に体力検査
　

　警察行政職員

　９月２８日 (日 )　教養試験

〈受験申込方法〉

　インターネットによる申込

　警察官Ｂ採用試験では、柔道、剣道、その

他のスポーツ歴及び語学等の資格加点が

あります。

　詳しくは、宮崎県警察本部ホームページ

内の警察職員採用情報をご覧ください。

警察官Ｂ及び警察行政
職員（高校卒業程度）を
募集します

お問合せ
日向警察署　警務課

５３－０１１０
お問合せ

自衛隊宮崎地方協力本部日向地域

事務所　５２－６９１４

　防衛省では自衛官を募集しております。陸

上、海上、航空自衛官になるための各募集種目

の紹介と受験案内を掲載しております。なお、

不明な点は自衛隊宮崎地方協力本部日向地域

事務所までお問合せください。

自衛官募集

自衛官募集ホームページ

https://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

個人住民税 　2期

国民健康保険税 　2期

８月の納税

納付期限：9月1日

口座振替：8月25日

　 税 　 　 目 　

固 定 資 産 税

個 人 住 民 税

国 民 健 康 保 険 税

お問合せ 税務課　６６－３６０２

人も、会社も、　　　　　元気に!

納税は納期内に！

 7月 8月 9月

2期  

 2期 

1期 2期 3期

もっと

◆掛金の一部を国が助成

◆掛金は全額非課税。手数料も不要

◆外部積立型なので管理が簡単

◆パートさんの加入も OK
詳しくはホームページへ

中 退 共 検索
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He a l t h  n e w s  保健だより

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

日 曜 行　事　名 場　所　等地区 時　間 担当課等・連絡先

肺がん検診

肺がん検診

第３５回うなま地蔵夏祭り

行政相談

特定健診結果説明会

特定健診結果説明会

特定健診結果説明会

特定健診結果説明会

特定健診結果説明会

第４７回　百済の里
いだごろ祭り

令和７年度成人証書授与式

特定健診結果説明会

行政相談

行政相談

乳幼児健診

８月定例区長会

特設人権相談

特定健診・前立腺がん・大腸

がん・結核検診・肝炎検査・

胃がん検診

特定健診・前立腺がん・大腸

がん・結核検診・肝炎検査・

胃がん検診

特定健診・前立腺がん・大腸

がん・結核検診・肝炎検査・

胃がん検診

特定健診・前立腺がん・大腸

がん・結核検診・肝炎検査・

胃がん検診

肺がん検診

肺がん検診

肺がん検診

南郷

南郷

北郷

南郷

北郷

北郷

北郷

北郷

南郷

南郷

西郷

北郷

南郷

西郷

南郷

西郷

南郷

北郷

西郷

西郷

西郷

北郷

北郷

西郷

西郷

南郷保健センター

南郷保健センター

美郷町役場北郷支所横すま
いる広場

南郷多目的研修センター

入下公民館 /黒木営農改善
センター

長野生活改善センター /坂
元公民館

速日公民館/細宇納間公民館

小原多目的施設

南郷保健センター

南郷茶屋下駐車場　他

西郷ニューホープセンター

北郷保健センター

北郷保健センター　会議室

西郷ニューホープセンター
小会議室

南郷保健センター

西郷ニューホープセンター

南郷総合保健センター

北郷保健センター

西郷ニューホープセンター

西郷ニューホープセンター

西郷ニューホープセンター

北郷保健センター

北郷保健センター

美郷町役場

美郷町役場

時間予約制

時間予約制(AM)

16：00～21：00

10：00～12：00

時間予約制

時間予約制

時間予約制

時間予約制

時間予約制

10:00～21:00
（ステージイベン
トは 16:00 から）

9：00～12：00

時間予約制

10:00～12:00

10:00～12:00

13：00～14：00

13：30～15：00

10：00～15：00

時間予約制

8：30～10:00/
12：00～13：30

8：30～10:00/
12：00～13：30

8：30～10:00/
12：00～13：30

時間予約制

時間予約制（AM)

時間予約制（PM)

時間予約制

健康福祉課

健康福祉課

北郷地域課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

南郷地域課

教育課

健康福祉課

総務課

総務課

健康福祉課

総務課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

６６－３６１０

６６－３６１０

６２－６２０１

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

５９－１６０１

６６－３６０８

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

美郷町８月行事予定表

　日本では年間約１１，０００人が子宮頸がんに罹患し、

約２，９００人が亡くなっています。また、若い年齢で発症

することが多く、３０代までにがんの治療で子宮を失って

しまう（妊娠できなくなる）人も年間１，０００人います。

子宮頸がんの原因となるＨＰＶ（ヒトパピローマウイル

ス）は、女性の多くが一生に一度は感染するといわれるウ

イルスです。ワクチンを接種することで、ＨＰＶの感染を

最大９０％予防することができます。

　平成９～平成２１年度生まれの女性で令和４年４月１日～令和７年３月３１日の間に

１回でも接種したことがある方は、令和８年度中に限り公費で接種可能です。接種が完了

していない方は、早めに接種ください。

ワクチン接種について　※女性が対象

○対 象 年 齢 ：小学６年～高校１年相当

○接 種 回 数 ：３回（１５歳未満かつ９価の場合は２回）

○接種の流れ：中学１年生から案内文書を送付しています。

  医療機関に予約して接種ください。

　　　　　　　予診票がない方や県外の医療機関で接種を希望する方は、事前に健康福祉課　 

  保健師までご連絡ください。

子宮頸がんワクチンについて
ご存知ですか？　　　　　　　　　　　　　　　　　

平成９～２１年度生まれの女性のみなさま
子宮頸がんワクチン接種はお済みですか？
　　　　　　　　　　　　　　　　　

お問合せ 健康福祉課　６６－３６１０　

対象年齢であれば、

最大１０万円の

接種費用が無料となります。

宮崎県は、子宮頸がんの罹患率が
全国ワースト１位（2019 年時点）です。
子宮頸がんを最大９０％予防できるワクチンを無料で受け

られます。

ワクチン接種に加え、子宮頸がん検診も定期的に受けま

しょう！

（宮崎県オリジナルロゴマーク）




