
※この記事は、ご家族の意向を確認し掲載しております。 
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「宮崎県美郷町」

聖火ランナー高木里美さんがつなぐ
聖火の想い　聖火リレートーチ巡回展示

　4月に日向市で行われた東京 2020 オリンピック聖火リレー。

その際に聖火ランナーの高木里美さんが使用したトーチ、

着用したユニフォームを町内で巡回展示いたします。展示

期間は 1 週間程度です。

　高木さんは、「自分がつないだ聖火が国立競技場の聖火台

に灯ることがとても感慨深く何とも言えない気持ち」と、話

して下さいました。「ぜひ見て、触れてください！」とのこと

です。

県北救急医療ダイヤル

平日（月曜～土曜）午後5時～翌朝8時　日曜/祝日/年末年始（12/29～1/3）医師や看護師が無料で相談受けます。

０１２０-８６５-５５４ 通話無料
24時間対応

かどがわ温泉心の杜にて
美郷町産日向備長炭の展示

　県指定無形民俗文化財｢美郷町備長炭製炭技術保存会の

備長炭製炭｣の記念展示をかどがわ温泉心の杜にて実施し

ました。

　ここでは、美郷町が誇る日向備長炭や、それが出来るまで

の製炭工程、県の無形民俗文化財に指定された経緯等につ

いて展示しました。

　美郷町の文化であり産業である備長炭製炭業の認知度を

高めるために、同保存会の活動と、美郷町産日向備長炭の品

質の良さを広報しています。

写真提供 :aji.sio52ganen  場所 : 西郷上区　野々尾

巡回展示スケジュール
7月19日～北郷地域課　　8月2日～西郷本庁舎　　8月16日～南郷地域課

美郷南学園を表敬訪問した高木さんと

小野校長先生

5月23日  生 右田　茉那さん【北郷宇納間】父：琢磨さん 母：早苗さん

6月  3日生 小竹　柚輝さん【南郷上渡川】父：翔豪さん 母：春花さん

6月  3日生 黒木　隼叶さん【西郷田代】父：浩光さん 母：千裕さん

6月  8日生 阿部　菜晴さん 【北郷黒木】父：諒也さん 母：玲奈さん   
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尾上さんに旭日単光章

図書の贈呈ありがとうございます

自動手指消毒器の寄贈がありました

　令和３年３月に「旭

日単光章」を受賞され

た尾上忠保氏 ( 南郷鬼

神野 ) の伝達式が、６

月定例議会の開催初日

に執り行われました。

　尾上氏は、昭和４７

年に旧南郷村議会議員

補欠選挙に立候補し初

当選され、旧南郷村に

おいて平成１１年５月

から平成１７年１２月

までの２期、市町村合

併により美郷町となっ

てからは、平成２６年

２月から平成３０年２

月までの１期、通算４

期１３年５月の永きに

わたり在職されまし

た。

　在職中は、産業土木委員会副委員長、産業建設常任委員会委員等を歴任し、地方自治の発展及び住

民福祉の向上に大きく寄与されました。

　また「ひむか神話街道」の整備に伴う町内の鬼神野・渡川間を結ぶ「茶屋越トンネル」の整備や、国

道 388 号の改良においては、美郷町西郷と南郷を結ぶ「美郷トンネル」の整備に関して関係各所に熱

心な働きかけを行い、早期完成に大きく寄与されました。

　今回、これらの功績が認められ「旭日単光章」を受賞されました。誠におめでとうございます。

　日向市に事務所を置く、（株）長田建築企画設計

事務所　代表取締役　長田　修　様より、町立各

幼稚園及び各学校に図書贈呈の申し出があり、6

月 18 日（金）に代表して西郷義務教育学校　川越

政紀校長に目録の贈呈が行われました。

　図書は SDGｓ（持続可能な開発目標）について、

わかりやすく解説された内容となっており、各幼

稚園・学校にて貴重な学びの図書として大切に読

ませていただきます。

　６月１７日（木）、日向市の有限会社マツオカ（代表取締役　松岡征二）様より、新型コロナウイル

ス感染拡大防止のためにと、自動手指消毒器１０台の寄贈がありました。

　寄贈いただいた消毒器は役場や図書館等の入口に設置し、感染防止に役立てております。ありが

とうございました。

自動手指消毒器自動手指消毒器　寄贈

左側：川越校長　

右側：（株）長田建築企画設計事務所　長田 様

地域おこし協力隊を紹介します！
　現在、農林振興課に

は３名の地域おこし協

力隊が所属し活動して

います。

　今回は、５月号広報で

着任の紹介をした髙城 

嘉樹さんを紹介します。

　髙城さんは、宮崎市

内で農家レストランを

経営していましたが、

美郷町の人と自然環境

に惹かれて移住を決断

し、今年の４月から協力隊として活動しています。

　主な活動として、美郷町での有機栽培に適した作物の検証や、SNS を活用して農業を通じた美郷

町の魅力を発信する取組みを行っています。また、有機農業の栽培技術・経営等に関する研修も実

施しており、現在、５名の研修生を受け入れています。６月１２日（土）には、研修生に加えて、有機農

業に興味のある方も参加した研修会が開催され、参加者はそれぞれ有機農業についての理解を深め

ていました。

　美郷町では、町外からの人材を広く受け入れ、地域の魅力

を再発見し、それらを磨き上げ、町の活性化や観光・産業振

興を図る活動を行う人材を「地域おこし協力隊」として受け

入れています。

　６月１５日から新たに観光振興を図る隊員が着任しまし

た！美郷町の観光に新しい風を吹き込み、地域活性化を図っ

ていただきたいと思います。これからどうぞよろしくお願い

します！

　★活動内容は次号以降に掲載します。どうぞお楽しみに♪

自宅裏の畑で様々な野菜を
育てています

研修会の様子（６月１２日）

新しい地域おこし協力隊を紹介します☆彡

観光推進隊 みさと guide に着任

した「守田秦之佑」さん
もりた　しんのすけ



45 2021.8 広報みさと広報みさと 2021.8 

 Topics トピックス

第35回国民文化祭、第20回全国障害者芸術・
文化祭　分野別フェスティバル事業
「森林文化サミット」のお知らせ

特別記念講演
【日　　時】 ９月１８日（土） １４：００～１５：３０

【場　　所】 美郷町西郷ニューホープセンター　大集会室

【特別講師】 宮崎民俗学会　地村光広　氏

【演　　題】 「伝えたい、守りたい、里山の文化と暮らし」

　　　　　 ～美郷町備長炭製炭技術保存会の備長炭製炭～

【入 場 料】 無料

【内　　容】 美郷町の備長炭製炭技術の特性や、SDGｓと製炭

 技術の繋がりについてを民俗学の視点から学ぶ

 ことができます。併せて会場内では、美郷町の文

 化や歴史をパネル・ポスター展で紹介。

美々川音楽祭
【日　　　時】 ９月１８日（土） １６：００～２０：３０

【場　　　所】 石峠レイクランド　野外ステージ

【参  加  者】 美郷町内外のアマチュアバンド

【特別ゲスト】 アルケミスト、真北聖子

【入  場  料】 無料

【内　　　容】 今年で２０回の節目を迎える「美々川音楽祭」

 通称「みみおん」。特別ゲストに、国文祭テーマ

 ソング「ひなたの真ん中で」を手がけた「アルケ

 ミスト」、車椅子シンガーソングライター「真北

 聖子」さんを迎え、音楽で人々の心と心を繋ぎ

 ます。

お問合せ 美郷町国民文化祭実行委員会事務局　６６－３６０８

町民の皆様のご来場を楽しみにしております。

窯出しの様子

真北聖子

アルケミスト

※新型コロナウイルス蔓延状況によってはプログラムを一部変更させ

　て頂く場合がございます。あらかじめご了承ください。

「社会を明るくする運動」「社会を明るくする運動」
内閣総理大臣メッセージ伝達式内閣総理大臣メッセージ伝達式
「社会を明るくする運動」
内閣総理大臣メッセージ伝達式

　令和３年度「社会を明るくする運動」メッセ

ージ伝達式が、７月１日（木）に町内２名の保

護司の方が来庁され、町長室において行われ

ました。

　本年で第７１回を迎えるこの運動は、すべ

ての国民が犯罪や非行の防止と罪を犯した人

たちの更生に理解を深め、それぞれの立場に

おいて力を合わせ、犯罪や非行のない明るい

社会を築こうとする全国的な運動で７月が強

化月間となっています。

　町民の皆さまには、この運動の社会的意義

をご理解いただき、犯罪のない幸福な社会づ

くりにご協力いただきますようお願いいたし

ます。

みやざき林業大学研修生に美郷町産米贈呈

　みやざき林業大学校で受講するため美郷町に転入した研修生 11 名に、美郷町産米を贈呈しまし

た。

　美郷町産米を食べ、1 年間元気に研修すると共に、美郷町での生活をとおして町の魅力を発見し、

第 2 のふるさととして感じてもらえることを期待します。

　令和 3 年度、みやざき林業大学校には総勢 20 名の若者が未来の林業の担い手として研修してい

ます。応援よろしくお願いします。
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大平啓朗／著

　24 歳で事故により失明後、47 都道府ひとり旅

やパラグライダー、乗馬等で人生を謳歌する著者

が、これまでの挑戦や出逢いなどについて綴る。 

 

奈街三郎／著

　山奥の谷川に一本橋がかかっていました。う

さぎやたぬきが橋を渡ろうとすると、おおかみ

が「おれが先だ」とおおいばり。そんなある日、橋

を大きなくまが渡ってきて…。 

 

(一般) （児童）

西郷：  ６日（金）10：30 ～ 11：00

南郷：  ７日（土）10：00 ～ 10：30

北郷：２７日（金）10：30 ～ 11：00

図書館はSDGｓを応援します
「ペットボトルキャップアート」開催！
　美郷町立図書館では SDGｓ取組の一環としてペットボトルキャップの回収を行

います。また、それに併せて「ペットボトルキャップアート」の制作を始めます。

　各図書館に下絵が飾ってありますので集まったキャップを貼りつけて一緒に

アートの完成を目指しましょう。みなさんのご協力をお願いします。

県立図書館からの
応援文庫
　やまびこ文庫・子

育て支援文庫を入れ

替えました。どうぞご

利用ください。

夏休みの課題図書を購入しています

　梅雨も明け夏本番と思ったら８月７日は「立秋」です。子どもた

ちは待ちに待った夏休みですが、お出かけするのはもう少し我

慢・・・。どこかに行きたい！そんな時はぜひ図書館へ。深海生

物の写真集や世界遺産・ほんとのおおきさ動物園など行ったつ

もりの「空想旅行」しませんか。

今月の休館

毎週月曜日

  ８日（日）　山の日

２６日（最終木曜日）

※１１日（水）・お盆期間（１３～１５日）

  は開館しております。

一　般 本心 平野啓一郎

一　般 全員悪人 村井理子

一　般 今すぐ使えるかんたんぜったいデキます！パソコン超入門 井上香緒里

郷　土 比木神楽　百済王祭祀と高鍋神楽の広がり 前田博仁

Ｙ　Ａ 夏のカルテット 眞島めいり

児　童 図書室の奥は秘密の相談室 櫻井とりお

児　童 自分をもっと好きになる　かわいいのルール 双葉葉

絵　本 なわとびょ～ん シゲリカツヒコ

絵　本 たぷの里 藤岡拓太郎

絵　本 まいごのたまごにいちゃん あきやまただし

一　般　 黒牢城 米澤穂信 

一　般 琥珀の夏 辻村深月 

一　般 悲しみの夜にカピバラが教えてくれた大切なこと 瀧森古都 

一　般 暮らしの包み 横山功 

Ｙ　Ａ　 医学のひよこ 海堂尊 

Ｙ　Ａ 君と考える戦争のない未来 池上彰 

児　童 あしたもオカピ 斉藤倫 

児　童 すみれちゃんとようかいばあちゃん 最上一平 

絵　本 おめん 夢枕獏 

絵　本　 そらまめくんのまいにちはたからもの なかやみわ

一　般 スモールワールズ 一穂ミチ

一　般 非弁護人 月村了衛

一　般 母 青木さやか

一　般 太平洋戦争秘史　戦士たちの遺言 神立尚紀

一　般 老いの福袋 樋口恵子

Ｙ　Ａ ボーダーレスケアラー 山本悦子

児　童 あいがあれば名探偵 杉山亮

児　童 10 歳からはじめるプログラミング図鑑 キャロル・ヴォーダマン他

絵　本 あんなにあんなに ヨシタケシンスケ

絵　本 パンダオリンピックたいそう いりやまさとし

 

西  郷 南  郷

４日（水）

６日（金）

１０日（火）

１７日（火）

１８日（水）

１９日（木）

２０日（金）

２４日（火）

２７日（金）

小原

中原

細宇納間

速日

坂元

小鹿

長野

黒木

小黒木

北  郷

花水流

上野原

山須原

仮迫

和田

小川

水清谷

仁田

又江の原

仮屋

又江

５日（木）

６日（金）

１９日（木）

２０日（金）

２７日（金）

２日（月）

３日（火）

４日（水）

５日（木）

１７日（火）

１８日（水）

●北郷図書館 62-6205　●南郷図書館 59-1605　●西郷図書館 62-6204

開館時間 9：30 ～ 18：00　※土・日　17：00 まで

本のリクエスト等のご要望がございましたら、お近くの図書館にお申しつけください。
選書の参考にさせて頂きます。　　　　　

種類 書　名 著者名等 訪問予定日美さ本

図書館からのお知らせ

お話会予定

図書館図書館
だよりだより

「全盲ハッピーマン」 「はしのうえのおおかみ」

新刊紹介

新刊図書のご紹介

南
郷
図
書
館

西
郷
図
書
館

北
郷
図
書
館

※変更になる場合があります

・みずをくむプリンセス

・どこからきたの？おべんとう

・ぼくのあいぼうはカモノハシ　・サンドイッチクラブ

・わたしたちのカメムシずかん　・牧野富太郎

・アーニャは、きっと来る

・With you

・科学者になりたい君へ

・あなふさぎのジグモンタ

・ゆりの木荘の子どもたち

・おいで、アラスカ！

・アーニャは、きっと来る

・水を縫う

・カメレオンのかきごおりや

・みらいのえんそく

・ぼくのあいぼうはカモノハシ

・青いスタートライン

・ある日、透きとおる

・ぼくのすきなおじさん

・宿題ロボット、ひろったんですけど

・ワタシゴト　１４歳のひろしま

・こんにちは！わたしのえ

・鬼よぶわらべ歌

・花のすきなおおかみ

・イルカと少年の歌

・赤毛証明

感想文 感想画

※町内どの図書館でも予約することができます。（貸出期間は２週間です）

西
郷

南
郷

北
郷



自衛官募集

　防衛省では自衛官を募集しております。陸上、海上、航空自衛官になるための各募集種目の紹

介と受験案内を掲載しております。なお、不明な点は自衛隊宮崎地方協力本部日向地域事務所ま

でお問合せください。
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自衛官募集ホームページ　https://www.mod.go.jp/gsdf/jieikanbosyu/

お問合せ 自衛隊宮崎地方協力本部日向地域事務所 ０９８２－５２－６９１４

国民健康保険被保険者の方へ
新しい保険証を７月下旬にお送りします
    

　美郷町国民健康保険被保険者証（国保保険証）は、７月３１日が有効期限となっており、８月１日

からは新しい保険証でないと医療機関を受診できません。

　新しい保険証は、７月下旬に役場から原則として世帯主の方へ、世帯の国保加入者分をまとめて

郵送いたします。（国保税滞納世帯の方を除く）

　万が一、お手元に保険証が届かない場合や不明な点がございましたら、町民生活課までご連絡ください。

（保険証の色は、水色から黄色に変わります）

【新しい保険証が届いたら？】
　記載内容を確認し、大切に保管してください。また、同封の案内文書もよくお読みください。

【古い保険証はどうするの？】
　有効期限の過ぎた保険証は、ハサミなどで裁断の上廃棄していただくか、役場町民生活課へ

ご返却ください。なお、期限を残して国保の資格を喪失した場合は返却してください。

【資格に異動があった場合は？】
　職場等の社会保険等に加入しているのに国保保険証が届いた方は、国保資格喪失届が必要です。

　新しい健康保険証または健康保険加入の証明書をご持参の上、届出をしてください。

　その他異動があった場合は、必ず１４日以内に届出をお願いします。

　会社での手続きが終わっても、自動的に役場の手続きがされるわけではありません。社会保

険への加入、脱退など健康保険の変更がありましたら、１４日以内に世帯主またはご本人が役

場町民生活課へ届出を行ってください。

　また、社会保険に加入しているのに国保の保険証を使って受診した場合は、判明した時点で

医療費を返還していただくことになります。

　国保税の算定にも関わりますので、届出は忘れず行いましょう。

お問合せ 町民生活課　６６-３６０４

8月は「夏の地域安全運動」期間です！！

　夏季においては、無施錠の網戸などから屋内に侵入する空き巣や忍び込みなどの侵入窃盗事件の発
生や、子供や女性が被害者となる性的犯罪の発生が懸念されるところであり、高齢者を狙ったうそ電話
詐欺などの特殊詐欺事件の発生も後を絶たないことから、これらの犯罪を未然に防ぐために地域総ぐ
るみで地域安全運動を推進していきましょう。

運動の重点
（１）　うそ電話詐欺の被害防止「STOP ！オレオレ詐欺」

（２）　乗り物や住宅の「鍵かけ」運動の推進

（３）　子供や女性に対する犯罪の被害防止

（４）　夏休み期間中の少年の非行・被害防止

健康保険が変わったときは、
国保への届出を必ず行ってください！

お問合せ 宮崎県日向保健所　衛生環境課　衛生担当　０９８２-５２-５１０１

夏場の食中毒にご注意ください !!
　気温が高くなる夏場は、食中毒菌が増えやすくなります。細菌性食中毒

の代表としては、お肉や野菜を原因とした、腸管出血性大腸菌やカンピロ

バクター食中毒などがあります。食中毒を防ぐためには、それらの細菌を

「つけない」「ふやさない」「やっつける」ことが重要です。このため、①生で

食べる野菜や果物などは流水で十分洗う。②野菜や果物などと、生肉や魚

などに用いるまな板や包丁は使い分けを行い、適切な消毒を行う。③カレ

ーなどの煮込み料理は、小分けにするなどして早めに冷まし、速やかに冷

蔵庫に入れる。④肉や魚は中心部まで十分に加熱する。など、食品の取り

扱いに十分注意して夏場の食中毒を予防しましょう。　　　

美郷文芸５３号刊行！
　美郷文芸５３号がこのたび刊行されました。表紙は、宮崎県指定無形民俗文化財の指定を受けた

『美郷町備長炭製炭技術保存会の備長炭製炭』の様子です。かつて宇納間は、江戸文化年間、延岡藩直

営の炭山を有し、多額の山手銀を納めていたほどでした。生産文化を伝承するということは、大変な

ことですが、北郷地区で伝統を守ってきた保存会（会長上杉貴敬氏）の思

いが結実した県指定でした。今号は、南郷水清谷出身の歌人轟彦三郎氏が

巻頭を飾ります。『小原野に見えし村雨しぐれきて吾が足もとのくま笹に

ふる』。轟氏は、苦学して教員になり、２冊の歌集を残しています。生田夜

詩秋（本名芳明）氏に続く水清谷出身の歌人です。地元の斉藤傅氏が集落

の郷土史をまとめるほどです。この土地柄と無関係ではないように思え

ます。さて、嬉しいことに今号は、高城伊吹くん、高城陽子さん、甲斐譲司

さん、勝野郁子さん、甲斐憲一さん、菅原亮さん、濱砂正則さんが新たに投

稿してくれました。この本には、どなたでも投稿できます。

　次号のしめきりは、９月１０日。美郷文芸へのお問い合わせは、藤本茂

（電話６６－３０４０）まで。

十分な加熱



地　　区

南　郷

北　郷

西　郷

期　　日

１０月１３日（水）

１１月１５日（月）

１２月　６日（月）

場　　所

総合保健センタ－

保健センター

峰集会センター
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８月は「人権啓発強調月間」です

　夏休みやお盆などで、ご家族やご友人、地域とのふれあいの機会が多くなる８月は宮崎県の「人権

啓発強調月間」です。「人権」とは、全ての人が生まれながらに持っている、人間らしく幸せに生きる

権利です。

　県内では様々な人権啓発の取り組みやイベントが実施されており、町内では南郷地区において特

設人権相談を下記の日程で開設することとしています。（相談無料・事前予約不要）

　美郷町の三大祭りの一つである「御田祭イベント」は、新型コロナウイル

スの影響で昨年に引き続き中止となりましたが、御田祭実行委員会では、

およそ千年続く祭りの文化伝承のために、６月１３日（日）に馬入れ、７月

４日（日）に早乙女によるお田植えを行いました。

　馬入れでは、昨年から美郷町にやってきた２頭の神馬「ゴン」と「ゲン」の

デビューとなり、来年以降に繋がる取り組みとなりました。

　早乙女による御田植えでは、地元在住の若手職員３名が、早乙女姿で上

の宮田と中の宮田の２箇所の神田の田植えを行い、御田植え神事を艶やか

に締めくくりました。

　２０３２年には御田祭もいよいよ千年祭を迎えます。古式ゆかしい農耕

文化を後世に伝えるべく、今後とも祭りの保存伝承に努めて参ります。

　特設人権相談のほかに、法務局での面接による相談・電話相談・インターネット相談もできます。

日　時：８月１８日（水） １０：００～１５：００

場　所：南郷総合保健センター

担当者：若田 徳子（人権擁護委員）

　　　　○ひとりで悩まずにお気軽にご相談ください。

　　　　○相談内容については、秘密を守ります。

　　　　○相談は無料で難しい手続きもいりません。

●人権相談窓口（面接）　平日　８：３０～１７：１５

　宮崎地方法務局延岡支局（延岡市大貫町 1-2915 延岡合同庁舎３階）

●人権相談窓口（電話）　平日　８：３０～１７：１５

　・全国共通人権相談ダイヤル　　０５７０－００３－１１０

　・女性の人権ホットライン　　　０５７０－０７０－８１０

　・子どもの人権１１０番　　　　０１２０－００７－１１０

●インターネット人権相談
　・パソコン、携帯電話、スマートフォン共通　　http://www.jinken.go.jp

令和３年度特設人権相談開設予定（９月以降）

　美郷町では、子どもと大人が一緒になって、感動あふれる映画を鑑賞することにより、思い

やりの心や豊かな人間性について考える機会を提供するため、ふれあい映画祭を開催しま

す。ご家族、お友達お揃いでぜひおこしください。

日　時：８月３日（火）午後１時３０分開演（午後１時開場）

場　所：南郷支所多目的研修センター大会議室

　　　　上映作品（２本）／「ココロ屋」
　 　　　　　　　　　 　「映画すみっコぐらし　とびだす絵本とひみつのコ」

夏休みふれあい映画祭のお知らせ

特設人権相談所を開設します

広報みさと 2021.8 

千年の歴史を絶やさない。
大地の力、蘇る伝統『御田祭』の実施

羽子場遺跡
( 美郷町内埋蔵文化財包蔵地 )

　昨年、北郷宇納間中田地区の砂防工事に

先行し、水田や畑地として利用されている

丘陵部で埋蔵文化財の有無を把握するため

の試掘調査が行われました。

　調査は人力で溝 (3m×2ｍ×1m) を 7 つ掘り、土層の堆積状況や遺物の出土などにより調査しました。

その結果、旧地形で谷の部分にあたる箇所から江戸時代の陶磁器や縄文土器、石器、また旧石器時代の石

器も出土するなど、遺跡(先人が暮らした場所 )であることが確認されました。

　これにより、砂防工事が始まる前に県教育委員会において遺跡を記録保存するため、4月 26日から 6

月末まで約 2カ月間発掘調査が行われました。

　調査の結果、縄文土器(3,000年から 4,000年前のもの )や石錘 (せきすい「おもり」)と石鏃 (せきぞ

く「やじり」)が数多く出土しました。

　出土したものの特徴として、縄文土器は名前のとおり縄目の文様が施された厚手ですが小さな破片、

そして割れた部分の摩耗が激しいものが多く、甕(かめ )など原形を留めたものはありませんでした。

　このことからわかることは、遺跡の時代の後に造成や削平の影響を大きく受けていることです。この

羽子場遺跡は北側から南側の五十鈴川へ緩やかに伸びる舌状台地の端(谷部 )にあたるのですが、その

上部には平田遺跡 ( 旧 明和繊維があった周囲 ) があったことがわかっています。今回の出土の状況な

どから平田遺跡が造成された際、これら多くの土器等が羽子場遺跡に寄せられたようです。

　現在、調査を終え整理作業が行われています。

　次回、詳細について報告します。　　　　　　　　　　　　　　　     美郷町文化財保護調査委員会

美郷、「温故知新」 15
は　こ　ば

羽子場遺跡遠景

馬主の大野英樹さん
と神馬ゴン

早乙女三人姉妹。まるでおせりの滝
の民話のよう

権現山をバックに伝統を紡ぎました 来年こそは神田を駆け回る姿に期待！

出土した縄文土器(手前 )
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お問合せ 宮崎支部　０９８５－２０－８８６７  

知っていますか？　建退共制度
　建退共制度は、中小企業退職金共済法に基づき建設現場労働者の福祉の増進と建設業を営む

中小企業の振興を目的として設立された退職金制度です。

　この制度は、事業主の方々が、労働者の働いた日数に応じて掛金となる共済証紙を共済手帳

に貼り、その労働者が建設業界で働くことをやめたときに建退共から退職金を支払うという、

いわば業界全体での退職金制度です。

　ホームページ「建退共」に、制度説明用動画、Ｑ＆Ａなど建退共制度の知りたい情報が記載さ

れています。

　ぜひ、アクセスしてご覧ください！！

※詳しいことは、最寄りの建退共支部へお問い合わせください。　

特徴
・国の制度なので安全、確実、申し込み手続きは簡単です。

・経営事項審査で加点評価の対象になります。

・掛金の一部を国が助成します。

・掛金は事業主負担となりますが、法人は損金、個人では必要経費として扱われ、税法上

  全額非課税となります。

・掛金は、インターネットを利用した電子申請での納付も可能です。

・事業主が変わっても退職金は企業間を通算して計算されます。

加入できる事業主：建設業を営む方

　　　　　　　　　対象となる労働者：建設業の現場で働く人

掛　　　　　　金：日額３１０円（令和３年１０月から日額３２０円）

検索建退共

令和３年度 美郷町職員採用試験
（後期日程）    
　令和３年度は、前期（7 月）と後期（9 月）の２回に分けて統一試験を実施します。　今回は、後期日程

（9月 19日実施）についてご案内します。　前期日程（7月 11日実施済み）との重複受験はできません。

なお、職種が異なる場合も同様です。　   

職　　種

一般事務（初級）

土木（初級）

薬剤師（初級）

一般事務（社会人）

若干名

１名

１名

若干名

年　　齢  

実　　施　　日     
     

場　　所
     
    １次試験

２次試験

令和３年　９月１９日（日） 

令和３年１０月３１日（日） 

 

美郷町役場

美郷町役場

資　　格  

平成１２年４月２日から

平成１６年４月１日までに生まれた者

平成４年４月２日から

平成１６年４月１日までに生まれた者

昭和５６年４月２日以降に生まれた者

昭和６１年４月２日から

平成１２年４月１日までに生まれた者

で、民間企業等における職務経験年数

が通算３年以上ある者

学歴は問いません

学歴は問いません

薬剤師資格を有する者（令和３年度取

得見込みの者も可）

学歴は問いません

社会についての関心や基礎的・常識
的な知識、職務遂行に必要な基礎的
な言語能力・論理的思考力を検証す
る問題（60題）

種類に応じた専門的知識、技術その
他能力についての多肢選択式による
筆記試験

公務員に求められる資質について、
性格特性をみる検査

表現力、課題に対する理解力その他
の能力についての記述式による筆記
試験

面接試験

教養試験
（一般事務・土木・
　 社会人） 

専門試験
（土木）

 

性格特性検査
（全職種）

作文試験
（一般事務・薬剤師・
　社会人） 

人物試験
（全職種）

○申込用紙の請求先
　美郷町役場　総務課
　※申込用紙は南郷・北郷支所の 
　　地域課でも配付しています。

○申込用紙の提出先
　美郷町役場　総務課
　〒883-1101
   美郷町西郷田代１番地

○受付期間
　７月１２日（月）から８月２日（月） 　
　8:30～17:15
　※土曜・日曜・祝日を除く
　　郵送の場合は８月２日（月）まで
　　の消印のあるものに限り受け付
　　けます。
　　

採用試験の職種、採用予定人員及び受験資格

１次試験

２次試験

試験の方法及び受験手続
試験 試験科目 内　　容 受験手続  

採用予定

人員

 ※ 原則として、美郷町に定住し、町民と共にまちづくりに取り組む意欲のある者

 ※ 今後の新型コロナウイルス感染症の状況によって急遽、延期または中止する場合等があります。

受　験　資　格 

試験の期日及び場所

お問合せ 総務課　６６－３６０１
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農業用廃プラスチック収集のお知らせ

　使用済みの農業用ビニールや農業用ポリフィルムのことで、一般的には「農業生産資材廃棄

物」と呼ばれています。そして『廃棄物の処理及び清掃に関する法律』では「産業廃棄物」に分類

され、排出事業者の適正な処理が義務付けられています。

農業用廃プラスチックとは

　自分は GAP も取得しルールを守っているのに、登録外の農薬が検出されてしまう事故が発生

しています。

※ドリフトとは、散布された農薬（粒子）が、目標物以外に飛散する現象。

　調査では、３ｍ程の道を挟んだ向かいの畑で散布された農薬が、ドリフトにより自分の畑に

飛散していた事が判明しています。

　また、あなたが加害者になってしまう可能性も否定できません。

　あなたなら、どうやってドリフト事故から身を守りますか？

　ドリフト事故のリスクを軽減するためには、隣接農地の作付け計画や農薬使用計画を把握で

きるよう、日常的に情報交換を行うしかありません。

①令和３年　８月６日（金）　９：００～１１：３０　南郷畜産センター

　（雨天の場合は９月３日（金）に順延）

②令和３年　８月２７日（金）　９：００～１１：３０　JA 日向西郷支店製茶工場

　（雨天の場合は９月１７日（金）に順延）

※雨天の場合は中止します。また、途中で雨が降ってきた場合も、それ以降は中止とします。

　（雨により重量が変わるため）

ハウスのビニール、トンネルのビニール　ほか

肥料袋、ポリマルチ、育苗箱、育苗ポット、ハウスバンド　ほか

青果用コンテナ、500ℓポリタンク、チューブ類、苗箱、塩ビパイプ　ほか

収集予定日・場所

処理費用

・ビニールとポリは分類すること。

・耳ひもは取り除き、十分乾燥させてください。

・土砂や野菜の残さ、木片、針金などの混入がないようにしてください。

・同一素材（ビニールはビニール、ポリはポリ）で結束すること。

・農薬ポリ容器は中を洗剤で洗浄してから持ち込んでください。

※注意事項が守られていない場合は、持ち帰っていただきます。

農薬散布時に守りたいこと
・農薬は意外に遠くまで飛んでいます！

　そよ風程度（２ｍ/ 秒）で、４０ｍ以上先まで飛んでしまいます。

・散布の方向や位置に気をつけ、農薬が舞い上がらないよう、散布圧力を調整しましょう！

こんな対策も有効です
・ドリフト低減ノズルや飛散しにくい粒剤の活用！

・隣接農地の作物にも登録のある農薬の選択！

・ドリフトが懸念されるほ場では、背丈の高い緑肥作物を園地の周辺に作付けしたり、農薬散

　布時にネットやシートで遮蔽！

日頃から心がけること
・農薬散布することを必ずまわりの栽培者に伝え、地域の農業者同士の連絡を密にしておき

　ましょう！

・地域の全員で｢ひなた GAP｣を勉強し、みんなで悲しいドリフト事故から農作物を守りましょう！ 注意事項

塩化ビニール

ポリフィルム

その他ポリ

３３円

３３円

５５円

※全て税込金額です。

分 類 名
処理手数料

（kg当り）
品 名 等

お問合せ ＪＡ日向第２センター　０９８２-６６-２７７０

お問合せ 東臼杵南部農業改良普及センター　０９８２-６８-３１００

ドリフトによるもらい事故での
農産物回収事案が発生しています！

納税は
納期内に！

町県民税 2期

国民健康保険税 2期

納付期限：8月31日

口座振替：8月25日

８月の納税 　科　　目　

固 定 資 産 税

町 県 民 税

国民健康保険税

 7月 8月 9月

2期  

 2期 

1期 2期 3期

お問合せ 税務課　６６－３６０２  
お問合せ

企画情報課　６６－３６０３

宮崎県計量検定所　０９８５－５８－２９２９

  

はかりの検査について
　取引又は証明に使用するはかりは計量法により２年に１回の検査が義務付けられています。

  今年度は下記の日程で検査が行われますので、所有されている方は必ず受検してください。

（ただし、計量士による検査を受検される場合は、免除されます。）

  くわしくは企画情報課若しくは宮崎県計量検定所までお問い合わせください。

※検査には、はかりに応じた手数料が必要になります。

日  時　８月２７日（金） 14：00 ～ 16：00

場  所　西郷ニューホープセンター



1617 2021.8 広報みさと広報みさと 2021.8 

H e a l t h  n e w s  保健だより

生活習慣病のほとんどは自覚症状がないままに進行します。

・ 定期的に健康診断を受けることで、ご⾃分の健康状態を知ることができます。
⽣活習慣の⾒直しに役⽴ち、深刻な病気を未然に防ぐことができます。
通院・治療中の⽅も対象です。

宮崎県国⺠健康保険課

・特定健診を毎年受けて、健康⻑寿⽇本⼀ を⽬指しましょう！

腹囲や⾎圧の測定

⾎液検査・尿検査
など

・ 健診の受診は、不要不急の外出ではありません。
また、各健診会場では感染症対策に⼒を⼊れています。

④③④③

そろそろ休憩したら？ 
ジュースと菓子パンが
あるよ。

いっぱい汗かいたし、
甘いものいっぱい食べて
糖分を補給しよう！

健康に自信があるあなたも
毎年、特定健診を受けて
健康チェックしましょう！

いつも飲んでいる清涼飲料水に、
スティックシュガー何本分の
砂糖が入っているでしょう？
一度、調べてみてね。

お茶も
飲んで！

①②①②

「特定健診を受けましょう」の巻

　厚生労働省が 6月 4日に発表した「令和 2年人口動態統計月報年計（概

数）の概況」から、今般の新型コロナウイルス感染症の影響などによる経

済的なダメージや心身への負担が懸念される中、生活に不安を感じ、生き

づらさを感じている方が増加していると考えられます。

　ひとりでも多くの命を救うためには、私たち一人ひとりが、悩んでい

る人に寄り添い、関わることで「孤立・孤独」を防ぎ、支援することが重

要です。

　あなたのまわりに、気になる人はいませんか。

　「どうしたの？」

　その一言で、あなたの身近な方が命を救われるかもしれません。大切な人の様子が「いつもと違う」

場合、悩んでいることに気づいたら、一歩勇気を出して声をかけてみませんか。本人の気持ちに寄り添

いながら、まずは、耳を傾けて、早めに専門家へ相談するよう促しましょう。

　まずは、皆様に「気づき・声かけ・見守り」のご協力をお願いします。

今こそ皆さんの力が必要です
～県民「声かけ」運動にご協力を！～

会　　場 受付時間日  　時

月～金曜日（9:00 ～ 19:00）

月・水・金・日曜日（21:00 ～ 4:00）

火・木・土曜日（18:00 ～ 4:00）

月・水・金・日曜日（20:00～ 23:00）

0985－32－5566

0570－783－556

0985－77－9090

こころの電話

（宮崎県精神保健福祉センター）

宮崎いのちの電話

宮崎自殺防止センター

お問合せ 税務課　６６－３６０２  

宅地調査にご協力下さい！
　税務課では、本年度、一部の宅地について現地調査を実施致します。

　調査は、業務を委託しております業者が行いますが、現況を確認する調査ですので、聴き取りや立ち

会いを求めることはありません。

　ご不明な点がございましたら、税務課までお問合せ下さい。

　町民の皆様のご理解とご協力をお願いを申し上げます。

【業　　務】 １）現況に建物が存在している登記地目が宅地ではない土地の現地調査

　　　　　 ２）土砂災害特別危険区域内にある宅地の現地調査

【調査区域】 美郷町全域

【調 査 員】 中神不動産鑑定所社員７名（宮崎市：☎０９８５－２４－２４８０）

【調査期間】 令和３年８月～令和４年３月

【身 分 証】 現地調査員は美郷町長が発行した「土地調査員証」を常に持参しております。
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　だんごと言えば、もち米粉に小麦粉を２～３割り入れて作るのが普通

でした。この十割だんごを食べた人は必ず「どのくらいの割合で混ぜた

の？」と聞いてきます。単に十割で作っただけでは翌日まで柔らかいだ

んごにはならないのです。そこにはお姑さんから習ったことに加え、Sさん自身が何度も作る中で、だん

ご作りが苦にならない工夫がたくさん詰まっていました。ヨモギを茹でて冷凍し、だんごの葉は庭の片

隅に植え、適宜に取っては冷凍、あんこも豆類はもちろん、栗やさつま芋も利用し作ったときに丸めて

冷凍しておきます。だんごを作るときには一度にたくさん作り、生のまま冷凍して必要に応じて蒸して

いるそうです。

　買えば何でも手に入る時代ですが、自家生産物や山里の恵みを余すところなく活用した田舎ならでは

の生活を堪能しているSさん。大切なレシピを惜しげもなく公開していただき、家庭料理の伝承というこ

との大切さを改めて考えさせられました。

（材　料） だんご 30～ 35 個分                                        

もち米粉･･750ｇ（5合）　ヨモギ（茹でてしっかり絞る）･･150ｇ～ 200ｇ　

塩･･大さじ１/２（9ｇ）　水･･550 ～ 600cc 弱　あんこ･･500ｇ（15ｇ位に丸める）　

だんごの葉　

（作り方）
①もち米粉に塩・ヨモギを入れて水を少しづつ入れて混ぜていく。

②よくこねて、柔らかいけど手にベタベタとくっつかない硬さになったら、タッパーなどの保存容器に

　入れて冷蔵庫で 1晩寝かせる。

③翌日、45 ～ 50ｇくらいにちぎり、あんこを入れて丸め、だんごの葉にのせる。

④沸騰した蒸し器で 10 分ほど蒸す。（冷凍する分は生のままタッパーに入れて冷凍します）

⑤粗熱がとれたら、ざるなどに取り冷ます。

※しっかり冷ますと（2時間以上）皮がきれいに取れ、よりモチモチ感が出て美味しくなります。ヨモギ

　の量は多くても少なくても大丈夫。Sさんは水も計ったことはないそうです。

　感覚で覚えた伝承料理なのですね。ちなみに冷凍したものは 12 ～ 13 分ほど蒸してください。

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

24

25

26

27

28

29

30

31

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

日 曜 行　事　名 場　所　等地区 時　間 担当課等・連絡先

ふれあい映画祭

行政相談

石峠トレーニング教室

特定健診結果説明会

町政懇談会

町政懇談会

特定健診結果説明会

沖縄県豊見城市とのweb
交流会

特定健診結果説明会

石峠トレーニング教室

特定健診結果説明会

特定健診結果説明会

特定健診結果説明会

石峠トレーニング教室

特設人権相談

行政相談

特定健診結果説明会

特定健診結果説明会

行政相談

乳幼児健診

育児相談

定例区長会

特定健診・後期高齢健診・
前立腺がん検診・大腸がん
検診・結核検診・肝炎検査

特定健診・後期高齢健診・
前立腺がん検診・大腸がん
検診・結核検診・肝炎検査

町政懇談会

石峠トレーニング教室

特定健診・後期高齢健診・
前立腺がん検診・大腸がん
検診・結核検診・肝炎検査

特定健診・後期高齢健診・
前立腺がん検診・大腸がん
検診・結核検診・肝炎検査

特定健診・後期高齢健診・
前立腺がん検診・大腸がん
検診・結核検診・肝炎検査

石峠トレーニング教室

南郷

南郷

西郷

南郷

北郷

北郷

北郷

北郷・
西郷

北郷

西郷

北郷

北郷

北郷

西郷

南郷

北郷

北郷

南郷

西郷

南郷

南郷

西郷

北郷

西郷

西郷

西郷

西郷

西郷

西郷

西郷

南郷多目的研修センター大会議室

南郷多目的研修センター

石峠レイクランド西郷

神門上区公民館／水清谷集
落センター

北郷林業総合センター

長野生活改善センター

入下公民館

西郷ニューホープセンター他

黒木営農改善センター/小黒
木生活改善センター

石峠レイクランド西郷

坂元公民館/長野生活改善
センター

速日公民館/細宇納間公民館

小原多目的施設／木炭の館

石峠レイクランド西郷

南郷保健センター

北郷保健センター

北郷保健センター

南郷保健センター

峰集会センター

南郷保健センター

南郷保健センター

ニューホープセンター

北郷保健センター

農村環境改善センター

花水流集会センター

石峠レイクランド西郷

農村環境改善センター

農村環境改善センター

農村環境改善センター

石峠レイクランド西郷

13：30～ 15：30

10：00～ 12：00

10：00～ 11：00

時間予約制

19：00～ 20：30

19：00～20：30

時間予約制

9：00～ 16：00

時間予約制

10：00～ 11：00

時間予約制

時間予約制

時間予約制

10：00～ 11：00

10：00～ 15：00

10：00～ 12：00

時間予約制

時間予約制

10：00～ 12：00

13：30～

15：00～ 16：00

13：30～ 15：00

時間予約優先

8：00～ 9：30/

12：00～ 13：00

19：00～ 23：30

10：00～ 11：00

8：00～ 9：30/

12：00～ 13：00

8：00～9：30

8：00～ 9：30/

12：00～ 13：00

10：00～ 11：00

総務課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

総務課

総務課

健康福祉課

教育課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

総務課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

総務課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

健康福祉課

６６－３６０１

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６０８

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６０１

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

６６－３６１０

※行事は、都合により変更になる場合もありますので御了承ください。

義母から伝わるヨモギだんご
（十割だんご）

美郷町８月行事予定表

自身が何度 作 中 だ

美味しい美味しい
一皿一皿
（北郷編）

町で町で
みつけた！みつけた！

美味しい美味しい
一皿一皿
（北郷編）（北郷編）

美味しい美味しい
一皿一皿
（北郷編）

舎舎舎舎舎舎舎舎舎舎舎ならならならならなならならならならならなならなならならななら

伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝伝承と承と承と承と承と承といういういうううううういううういうういううう

 

　子宮頸がんは、30歳代後半から 40歳代でかかる可能性が最も高いがんです。日本では、年間約 2,800

人の方が亡くなっています。

　子宮頸がん細胞は、原因となるＨＰＶ（ヒトパピローマウイルス）の感染から 5～ 10 年以上かかって

増殖するといわれています。

　定期的に検診を受け、細胞の異常を早期に発見し、がんを予防しましょう。

不妊専門相談センター　「ウイング」

・相　談　時　間　9：30～15：30

・メールアドレス　wing@pref.miyazaki.lg.jp

・専　用　電　話　中央保健所　0985-28-2668　月曜日～金曜日

※町の不妊治療費助成事業については、健康福祉課保健師

　(電話66-3610)へお問い合わせください。

町で
みつけた！



※この記事は、ご家族の意向を確認し掲載しております。 
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美郷町の人口 ６月受付分
の出生届

令和３年７月１日現在（現住人口による）

202021.8 広報みさと
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「宮崎県美郷町」

聖火ランナー高木里美さんがつなぐ
聖火の想い　聖火リレートーチ巡回展示

　4月に日向市で行われた東京 2020 オリンピック聖火リレー。

その際に聖火ランナーの高木里美さんが使用したトーチ、

着用したユニフォームを町内で巡回展示いたします。展示

期間は 1 週間程度です。

　高木さんは、「自分がつないだ聖火が国立競技場の聖火台

に灯ることがとても感慨深く何とも言えない気持ち」と、話

して下さいました。「ぜひ見て、触れてください！」とのこと

です。

県北救急医療ダイヤル

平日（月曜～土曜）午後5時～翌朝8時　日曜/祝日/年末年始（12/29～1/3）医師や看護師が無料で相談受けます。

０１２０-８６５-５５４ 通話無料
24時間対応

かどがわ温泉心の杜にて
美郷町産日向備長炭の展示

　県指定無形民俗文化財｢美郷町備長炭製炭技術保存会の

備長炭製炭｣の記念展示をかどがわ温泉心の杜にて実施し

ました。

　ここでは、美郷町が誇る日向備長炭や、それが出来るまで

の製炭工程、県の無形民俗文化財に指定された経緯等につ

いて展示しました。

　美郷町の文化であり産業である備長炭製炭業の認知度を

高めるために、同保存会の活動と、美郷町産日向備長炭の品

質の良さを広報しています。

写真提供 :aji.sio52ganen  場所 : 西郷上区　野々尾

巡回展示スケジュール
7月19日～北郷地域課　　8月2日～西郷本庁舎　　8月16日～南郷地域課

美郷南学園を表敬訪問した高木さんと

小野校長先生

5月23日  生 右田　茉那さん【北郷宇納間】父：琢磨さん 母：早苗さん

6月  3日生 小竹　柚輝さん【南郷上渡川】父：翔豪さん 母：春花さん

6月  3日生 黒木　隼叶さん【西郷田代】父：浩光さん 母：千裕さん

6月  8日生 阿部　菜晴さん 【北郷黒木】父：諒也さん 母：玲奈さん   
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